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YEMIN METNI

Yiiksek Lisans Tezi olarak sundugum “Antik Yunan Heykeltirasliginda Sporcu
Ikonografisi” adli ¢alismanin, tarafimdan, akademik kurallara ve etik degerlere uygun
olarak yazildigini ve yararlandigim eserlerin kaynakcada gosterilenlerden olustugunu,

bunlara atif yapilarak yararlanilmis oldugunu belirtir ve bunu onurumla dogrularim.
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OZET
Yiiksek Lisans Tezi

Antik Yunan Heykeltirashginda Sporcu ikonografisi
Muhammed Serhat SEVIK

Dokuz Eyliil Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii
Arkeoloji Anabilim Dah

Arkeoloji Program

Antik Yunan’da spor Kkiiltiiriiniin organize edilerek gelismesi, giiniimiizde
de uygulanan Olimpiyatlar’ 1n ortaya cikmasini saglamistir. Her yilin belli
zamanlarinda uygulanan peridoslar, Antik Yunan toplumu i¢in spor ve sporcuya
kars1 popiilerligi arttirmistir. Spor olgusu ya da fiziksel Kkiiltiir, Yunan
Heykeltirashgim giiclii bir sekilde etkilemis ve sporcu ikonografisinin gelismesini
saglamistir. Bu calisma spor Kkiiltiiriiniin Antik Yunan toplumundan once
Yakindogu, Antik Misir, Akdeniz ve Ege Adalan Kiiltiirleri iizerinde gecirdigi
evreleri ve arkeolojik olarak yansimalarim aktarmayr amaclamaktadir. Antik
Yunan toplumunda spor organizasyonlarinin sosyal islevleri, branslari ve sporun
toplumsal temelleri iizerinde durmaktadir. Son olarak Antik Yunan’da ozellikle
tanr1 ve insan heykellerinde sikhikla karsilasilan sporcu ikonografisi tematik

ayrimlar yapilarak degerlendirilmistir.
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ABSTRACT
Master’s Thesis
Athletic Iconography on Ancient Greek Sculpture
Muhammed Serhat SEVIK

Dokuz Eyliil University
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Archaeology Program

The organization and development of sports culture in ancient Greece led
to the emergence of the Olympics, which are still practiced today. Peridos applied
at certain times of the year increased the popularity of the sports and athletes in
ancient Greek society. The sports phenomenon or the physical culture made a
significant impact on greek sculpture and inspired athlete iconography. This
study aims first to survey the stages and archaeological reflections of sports
culture in the Near East, Ancient Egypt, Mediterranean, and Aegean Islands
Cultures before the Ancient Greeks. Further, It investigates the social function of
athletic organizations, their branches, and sports’ keystones in Ancient Greek
society. Finally, Athlete iconography, which is frequently encountered especially
in the statues of gods and men in Ancient Greece, has been evaluated with
thematic distinctions.
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GIRIS

Antik Yunan Heykeltraslig1 iizerine uzun soluklu ve kapsamli aragtirmalar
yapilmis olsa da ¢ok az sayida c¢alisma sporcu ikonografisine odaklanmistir. Tanr1
heykellerinden portrelere kadar bir¢ok eserde 6ne ¢ikan sporcu ikonografisi, Klasik
Donem’le birlikte adeta Yunan Diinyasi’nda vazgegilmez bir unsur haline gelmistir.
Bu konunun 6zellikle tilkemizde yeterince irdelenmemis olmasi ve az sayidaki yayinla
birlikte yabanci literatiiriin de konunun sosyal baglamini 6ne ¢ikarmiyor olusu, giincel
bir ¢alismanin yapilmasini zorunlu kilmaktadir. Bu c¢alisma, séz konusu eksiklik
sebebiyle literatiirdeki boslugun doldurulmasini ve Tiirk¢e kapsamli bir ¢aligmanin
hazirlanmasini amag¢lamaktadir.

Sporcu ikonografisinin kokenleri ve farkli cografyalardaki gelisiminin
anlasilmasi i¢in tezin birinci boliimiinde Spor kiiltiiriiniin ortaya ¢ikis1 ve gelisme
safthalar1 incelenmistir. Bu amag¢ kapsaminda, Antik Yunan’dan 6nce oyun ve spor
kiltiriiniin  gegirdigi evreler arkeolojik buluntular ve yazili belgelerle birlikte
degerlendirilmistir. Yakindogu ve Akdeniz diinyasinda sporun 6zellikle yoneticiler ve
halk tizerindeki etkisi irdelenerek toplumsal anlamda nasil bir karsilig1 oldugu, sporun
ve sporcunun toplumda nasil bir konumda yer aldigi arastirilmistir. Misir’da Beni
Hasan ve Saqqgara gibi mezarlik alanlarinin duvar fresklerinde spor ve sporcularin
glinlik hayattaki rollerin aktarilmasini tizerinde durulmus, duvarlarda resmedilen
fiziksel aktivitelerin kiiltiirel olarak ne kadar onemli bir toplumsal deger oldugu
anlatilmistir. Yakindogu’dan sonra 6zellikle Antik Yunan Diinyasi’nin cografi olarak
da en ¢ok etkilesimde bulundugu Anadolu ve Ege Adalar1 da birinci boliimde ele
alinmustir. Ozellikle Orta Anadolu (Hitit) ve Girit (Minos) 6zelinde toplumun sporla
olan iliskisi ve spora karsi olan tutumu yine arkeolojik materyal baglaminda
degerlendirilmistir. Bu baglam tizerinden Hititlerde daha ¢ok dinsel temelli olan atletik
faaliyetlerin dinsel ritiiellerle birlikte gelistigi ve materyal kiiltiir tizerine bu konseptle
yansitildigr anlatilmistir. Ege Adalari’nda ise spor kiiltiirii duvar freskleri ve daha ¢ok
seramik bezemeleri iizerinden toplumsal irdelenmesi yapilmistir. Ege Adalari’nda
ozellikle fiziksel faaliyetlerin ¢esitlendigi ve boylece Antik Yunan Spor Kiiltiiriiniin

bu sekilde temellenmis olabilecegi aktarilmustir. ilk béliimde sporun bir kiiltiirel



etkinlik olarak nasil gelistigi ve kronolojik olarak Akdeniz Havzasina nasil yayildigi
arka planda aktarilmaya ¢alisilmistir.

Tezin ikinci bolimiinde spor kiiltiiriiniin Antik Yunan cografyasina nasil
yansidig1 ve toplumsal yasama nasil etki ettigiyle birlikte, organizasyonlara doniisen
fiziksel aktivitelerde hangi branglarin nasil uygulandigi ayrintili bir sekilde
anlatilmaya ¢alisilmistir. Olimpiyatlarin geleneksel baslangici olarak kabul edilen MO
776 tarihi arkeolojik verilerle birebir uyum gostermemekle birlikte, yapilan kazilar
Olympia’ da baslayan ilk spor organizasyonlarmin en erken MO 720 tarihlerinde
yapilmis olabilecegini gostermektedir.*

Sporun Antik Yunan’da basladig1 diisiincesinin yerine asil izerinde durulmasi
gereken konunun, Antik Yunan’da spor kiiltiiriiniin kurumsallasarak biiylik ¢apli
organizasyonlar haline gelmesi oldugu vurgulanmistir. Spor Kiiltiiriiniin yarattigi
fiziksel kosullarin kutsal alanlara olan etkisinin arkeolojik veriler yardimiyla
irdelenmis ve kent mimarisine olan iliskisine de deginilmistir. Olympia’daki
oyunlarinda gelismeye baglayan organizasyon kiiltiiriiniin, kronolojik olarak
Delphi’de Pythia Oyunlari, Korinth’te Isthmia Oyunlar1 ve Nemea’da Nemea Oyunlari
olarak dort biiyiik organizasyon seklinde devam ettirildigi aktarilmistir. Oyunlarin
icerik olarak ritiiellerle basladigi, bu oyunlar sirasinda birtakim heyetler sayesinde
barig ortaminin olusturuldugu, bu baris ortami sayesinde de toplumsal olarak Antik
Yunan’da panhellenik bir hava olustugu anlatilmistir. Bu panhellenik havayla birlikte
dinsel temeller lizerine yiikselen spor kiiltliriinlin popiilerleserek daha fazla kitleye
hitap ettigi bu sayede de dinsel temellerinden sonraki zamanlarda ayrilabilmesine
imkan verecek kosullarin olusmaya basladiginin tizerinde durulmustur. Spor
kiiltiiriiniin bu konu agisindan branglar1 ve yapilan etkinlik tiirleri arkeolojik agidan
incelenmistir. Antik Yunan’da hangi branglarin var oldugu ve nasil uygulandigi
ayrintili bir sekilde aktarildiktan sonra, calismanin {i¢iincii béliimiinde Antik Yunan’da
Sporcu Tkonografisi konusu agiklanmistir. Bu kapsamda sporun tamamen toplumsal
baglam {iizerinden yansimalar1 iclincii boliimiin ilk alt bashigi i¢cinde aktarilmistir.
Ikonografik temsillere yansimadan énce énemli olan konulardan biri sosyal ve giinliik
hayat anlaminda sporun ve sporcunun nasil algilandigidir. Bu baglamda sporcu

ikonografisinin toplum {izerindeki karsiligi orneklemeler {izerinden agiklanmustir.

1 Christesen, Victor List, ss. 146-167



Sosyal statii anlaminda sporcularin biiyilkk cogunlukla aristokrat ailelerden
yetistirildigi bunun da ekonomik ve toplumsal olarak iki sebebi oldugu ac¢iklanmaistir.
Ekonomik olarak kisinin spor yapabilmesi ve sporcu olabilmesi i¢in yeterli bos
zamana sahip olmasi ve giinlilk hayatinin biiylik bir béliimiinii bu amagla harcamasi
gerektigi anlatilmistir. Bunun da zengin ve varlikli ailelerden sporcu yetistirilmesine
sebep oldugu aktarilmistir. Toplumsal olarak ise bu konunun kutsalliga dayandirildig:
ve tanrilar onuruna yapilan festival ya da organizasyonlarda sadece asil kisilerin
kahramanlar gibi Odiillendirilebilecegi, bu serefe sadece belli bir kesimin layik
olabilecegi fikrinin diger toplumsal tabakalari saf dig1 birakarak, spor ve sporcu kiiltiirii
tizerinde nasil etkilere yol agtig1 anlatilmigtir. Bununla birlikte kutsal alanlarda ve
kentlerde bulunan gymnasion ve stadion gibi yapilara girislerin yasak olmamasina
ragmen sadece belli kesimin kullanabildigi de aktarilmistir. Ancak belli kesimlere
hitap etse de Atina 6rnegi tizerinden Antik Yunan’da sporun farkindalik yaratarak
toplum iizerinde esitlik kavraminin gelismesine ve boylece demokratiklesme siirecine
olan etkisi aktarilmistir. Toplumun esit sartlar altinda ve liyakata bagli meritokratik
sistemle tanismasinin toplumsal yapiya olan etkisi arkeolojik ve tarihsel olaylarla
birlikte agiklanmigtir. Sporun toplumu bir arada durmaya tesvik etmesi ve bdylece
beraberlik bilinciyle birlikte daha fazla haklara sahip olmaya baglayan vatandas
sisteminin olugmas1 anlatilmistir. Bu konu iizerinde bahsedilen tiim toplumsal
baglamin giinlimiiz sartlarinin da goz Oniine alinarak degerlendirilmesi gerektigi ve
antik donemlerle glinlimiiz arasinda toplumsal agidan benzer durumlarin yasandig:
ornekler iizerinden agiklanmustir.

Sporcu ikonografisinin toplumsal temellerinin ardindan heykeltiraslik iizerine
yansimalar1 ayni boliimiin ikinci alt bashigini olusturmaktadir. Heykeltiraslik eserleri
tizerinden spor kiiltiiriyle olan iliskiler g6z Oniine alinarak durus, amag¢ ve konu
farkliliklarindan dolay1 Disiplin, Zafer-Maglubiyet ve Politik Ikonografi alt
bagliklarda degerlendirilmistir. Klasik donemle baslayan hareket unsurunun sporcu
ikonografisinin temeli oldugu ve bdylece bu tarihlerden itibaren heykel 6rneklerinin
gosterilmesi amacglanmistir. Yapilan ¢aligmalar Disiplin ikonografisinin sporcularin
hangi branslarla ugrastiklar1 ve spor anlarinda vermis olduklar1 portre ifadelerinin son
derece duragan, sanki yaptiklar1 kutsal goérevden dolayr miitevazi duruslarini

yansittiklar1 agiklanmistir. Zafer ve Maglubiyet alt bagliginda ise heykel sanatinda



gelismeye baslayan ideal yiiz hatlarindan karakteristik yiiz hatlarina gecis temasi
gosterdigi tlizerinde durulmustur. Toplumun 6rnek alacagi ve ideal kisi hatlarinin
yansitilacaglr sporcu heykellerinin ayni zamanda ¢iplak yapilarak kahraman veya
tanrisal kiiltlerde oldugu gibi goriilmelerinin esas oldugu agiklanmistir. Son olarak
politik ikonografi baslig1 altinda spor kiiltiiriiniin arka planinda isleyen propaganda
faaliyetlerine yonelik mesajlar ele alinmistir. Sporcu ikonografisinin realist portre
ozellikleriyle birlestirilmesiyle yoneticilerin kutsal alanlara yaptirdiklar1 anitlarla
kendilerini ve ailelerini sporcuymus gibi yansitarak siyasi amaglarla hareket ettikleri,
modern gondermeler de yapilarak sporcu ikonografisinin toplum tizerinde ne tiir

etkilere sahip oldugu agiklanmustir.



BIiRINCi BOLUM
ANTIK YUNAN ONCESIi SPOR VE SPORCU

Dogada insan etkisinin artmaya basladig1 Prehistorik caglardan bu yana
ozellikle sporun nasil dogdugu ve toplumdaki yerini nasil kabul ettirdigine dair bilgiler
son derece kisitlidir. Ancak toplumlarin spor kavranmina olan yaklagimlari temelde
oyun kiltirii ile aciklanabilmektedir. Yeni dogmus bireyler tarafindan dahi
uygulanabilen oyun kavrami, giderek degisen sosyal yapiyla beraber sekillenmeye
baslamistir. Bu sebeple topluluklarin oyunu belli ahlaksal ve yasam standartlari
igerisine oturtmasiyla beraber toplumsal bir gereklilik ve ihtiya¢ haline doniismesi,
artik oyun kavramini belirli gerceveler icerisine oturtarak spor kavraminin dogmasina
olanak saglamistir.?

Paleolitik donem insanlar1 spor ya da yarisma ruhundan ziyade avci-toplayici
yasam tarzinin getirisi olarak edinmis olduklar1 fiziksel giiglerini {stiinliik olarak
kullanmislardir.®> Neolitik Donem ile beraber artan yerlesik hayat diizeni toplumsal
yapinin degismesi ve sosyal organizasyonlarin giderek artmasina yol agmistir. Degisen
toplumsal aligskanliklar, belirli 6diiller dogrultusunda bir ya da daha fazla kisiden
olusan gruplarin rekabetini amaglayan miicadelelere zemin hazirlamistir. Gliniimiizde
dahi bu sekilde ifade edilebilecek olan spor kavrami, yerlesik yasamin ortaya ¢iktigi
ilk andan itibaren iginde bulundugu toplumun kiltiirine bagl olarak gelisim

gostermektedir.*

1.1. ANTIiK YAKIN DOGU VE SPOR KULTURU

Spor kiiltiiriiniin sosyal temelleriyle birlikte toplum iizerindeki roliinii
izleyebilecegimiz ilk kaynak edebi metinlerdir.’ Yazinmn ortaya ¢ikisiyla beraber

sportif faaliyetlerle iliskilendirilebilecek en erken bilgi aktarimini, MO 3. binyil

2 Johan Huizinga, Homo Ludens, ¢ev. Mehmet Ali Kilichay, Yedinci Basim, Ayrinti Yayinlari,
Istanbul, 2008, ss. 17-26

3 Donald G. Kyle, Sport and Spectacle in the Ancient World, Second Edition, London, Blackwell
Publishing, 2015, ss. 22-23

4 Véra Olivova, Sports and Games in the Ancient World, London, Orbis Publushing Limited, 1984,
ss. 11-13

% Deane A. Lamont, “Running Phenomena in Ancient Sumer”, Journal of Sport History, Cilt: 22, Say:
03, University of Illinois Press, 1995, ss. 207-208



basinda Mezopotamya cografyasinda hiikiim siirmiis olan Siimer’in efsanevi krali
Gilgamis’in ~ Enkidu ile olan fiziksel miicadelesini aktaran belgelerde
gdrebilmekteyiz.® Civi yazili kil tabletler iizerinde yer alan Uruk kentinin kurucu krali
olarak tstiin fiziksel nitelikleri ile licte biri kahraman, licte ikisi tanr1 olarak anilan
Gilgamig, Akad, Babil, Asur gibi diger kiiltiirlerde de bicimsel olarak farkli
gosterimlere  doniismiis olsa da igerik olarak aynm1 mitoslar {izerinde

temellendirilmislerdir.” (Sekil 1)

Sekil 1: Gilgamis Destani’nin Yazili Oldugu Tablet Pargasi.

Kaynak: Crowther, s. 16.

® Nigel B. Crowther, Sport in Ancient Times, Westport, 2007, ss. 15-19; Kyle, ss. 24-25; Ake W.
Sjoberg, ““Trials of Strength’. Athletics in Mesopotamia,” Expedition, Cilt: 27, Say1: 2, 1985, ss.7-9
7 Kemalettin Kéroglu, Eski Mezopotamya Tarihi Baslangicindan Perslere Kadar, iletisim Yayinlari,
Istanbul, 2015, ss. 68-71; Crowther, ss. 68-73; Kyle, ss. 24-25



MO 668 ile MO 627 yillar1 arasinda kurulmus olan Ninova kentinde ki
Ashurbanipal kiitiiphanesinden ele gegen tabletlerin 3. boliimiinde anlatilan destan, kil
tabletlerin bir kismimin zarar gérmesinden dolay1 tam olarak okunamamistir.? Bu
tabletlere gore; Gilgamis, kendisine gok tanrisi Anu tarafindan vahsi hayvanlar
arasinda yasadiktan sonra ceza olarak gonderilmis olan Enkidu ile hem fiziksel
kabiliyet hem de gili¢ acisindan iki yenilmez olarak karsilasmislardir. Ur kentine
giderek krala meydan okuyan Enkidu Gilgamis ile bel ya da kemer giiresi olarak ifade
edilebilecek ikili bir miisabakaya girmistir. Tabletlerdeki ifadelere gore Kral, vahsi
rakibini belindeki kemerinden kavrayarak bas hizasina kadar kaldirip yere vurmustur.
Yiiziistii olarak yere serdigi Enkidu’ nun sirtina ¢ikan Gilgamis, rakibinin ayagini bel
hizasina kadar biikerek pes etmeye zorladig1 anlatilmistir®. Bu miisabakadan sonra
zaferle ayrilan Gilgamis, Uruk halki {izerindeki etkinligini arttirmis ve Enkidu ile
birbirlerine olan saygilarmdan 6tiirii arkadasca bir birliktelige ulasmislardir.®

Edebi metinler araciligiyla aktarilmis olan bu anlatim sekli sadece ¢ivi yazili
tabletlerde kalmayip arkeolojik buluntularla da desteklenmistir. En erken 6rneklerine
ticlincii binyil baslarina tarihlendirilen oval bi¢imli Khafaji tapinagi yakinlarinda ele
gecmis tas bir plaka iizerindeki kabartmalardir. Ust boliimii zarar gdrmiis olan eserde,
figiirler birbirlerini kavrayarak sarilmis pozisyonda hepsinin bir bacaklar1 onde
birbirlerine dogru hamle yapar halde iki yana ayrilmis olan toplamda dort kisi yer
almaktadir. Eserden de goriilebildigi lizere bacak aralarindan gecerek bellerine
dolamis olduklar1 kusak araciliiyla “kemer giiresi” yaptiklar1 anlagiimaktadir. Ayrica
eser Siimer donemi ile ilgili ilk tas eser olabilecegi tartismalarinda da yer almustir.!
(Sekil 2)

Bir baska ornekte ise yine benzer bir ikonografik semayla kemer giiresi
yapmakta olan bakirdan yapilmis iki figiir goriilmektedir. Karsilikli duran iki figiiriin
dizden kirilmis halde sol bacaklar1 onde, sag bacaklar1 gergin olarak arkada,

kemerlerinden tutmak suretiyle iist govdeleri zemine 45 derecelik bir aciyla

8 Jeanette C. Fincke, “The British Museum’s Ashurbanipal Library Project”, lraq, Say1: 66, 2004, ss.
55-60; Kyle, s. 24; David G. McComb, Sports in World History, Routledge Taylor & Francis Inc.,
New York, 2004, s. 11

% Kyle, s. 25; Crowther, s. 16; McComb, ss. 11-13

10 Kéroglu, s. 71; Crowther, ss. 15-16; Kyle, s. 25; Olivova, ss. 21-39; Danny P. Jackson, Gilgams
Destani, cev. Ahmet Antmen, Arkadas Yaynlari, Ankara, 2016, ss. 15-18

11 Harriet Crawford, Siimer ve Siimerler, ¢ev. Nihal Uzan, Arkadas Yaynlari, Ankara, 2015, ss. 160-
184



birbirlerine dogru kafalar1 yan yana gelecek sekilde uzandiklari goriilmektedir.
Kafalarmin {izerinde adak olduklarin1 disiindiirecek sekilde agik agizli kase
bulunmaktadir. Oval Khafaji-Nintu tapinaginda bulunmus olan eser {igiincii binyil
baslarina tarihlendirilmistir.*? Bu ilk 6rneklerle beraber 3. Binyil baslarindan itibaren
bu tiir giic temali gosterilerin edebiyat ve sanatla birlikte aktarilmasinin toplum
tizerindeki yarattig1 etkiyi goéren otoriter yoOnetimler, diizenledikleri faaliyetler
icerisine fiziksel giiclerini sergileyebilecekleri kosu, ok¢uluk ve savas gibi cesitli

etkinlikler eklemislerdir.™® (Sekil 3)

Sekil 2: Khafaji Tapinagi’ndan Plastik Tas Plaka.

Kaynak: Sjoberg, s. 7.

Yazili belgelere gére MO 2094-2047 yilar1 arasinda Ur sehrinin bir diger
efsanevi krali olan Sulgi’nin de Gilgamis’a benzer bir sekilde 20 kadar tablette
oviildiigii goriilmektedir.* Kendisinin antik metinlerde gegen &zellikleri arasinda

liderligi ile birlikte abartili sportif yetenekleri de géze carpmaktadir. Yeteneklerini ve

12 Sjgberg s. 7; Crowther, ss. 18-19; David Gilman Romano, Athletics and Mathematics in Archaic
Corinth: The Origins of the Greek Stadion, Philadephia, 1993, ss. 9-10

13 Olivova, ss. 21-39; Christian Eder “Kampfsport in der Siegelkunkst der Altlevante,” Nikephoros,
Say1: 7, 1994, ss. 83—120; Robert Rollinger, “Gilgamesh als ‘Sportler’, oder: pukku und mikka als
Sportergerite des Helden von Uruk,” Nikephoros, Say1: 19, 2006, ss. 9-44; Allen Guttmann, Sports
The First Millennia, University of Massachusetts, Amherst and London, 2004, s. 12

14 Crowther, s. 16



giiclinii sadece tanrilardan ya da atalarindan degil, kendisinin uygulamis oldugu zorlu
antrenmanlar sayesinde kazandigindan da s6z edilmistir. Tanrilarin da yardimiyla bu
yeteneklerinde giiciinii artiran Sulgi, tipki Gilgamis’in yaptig1 gibi kendi halkinin
koruyuculugunu iistlenebilecek idealize bir kahraman algis1 yaratmistir. Kendisinin iyi
bir gilires¢i olmasmin yani sira Stimer cografyasiin cesitli kentlerinden getirttigi
sporcularla yaptig1 giires miisabakalarini1 kazanarak giiresin uygulanabilir tekniklerini
ogrendiginden ovgiiyle bahsedilmistir.®® Ayn1 zamanda maraton kosucusu olarak da
anilan Kral Sulgi’nin Ur ve Nippur kentlerinde es zamanli baglatilan festivallere
katilabilmek icin iki sehir arasindaki mesafeyi, yaklasik olarak 320 kilometre, ayni giin
icerisinde kosarak kat ettigi anlatilmig ve her iki kentteki festivallere bu sifatiyla
katilmistir. Kral, antik metinler {izerinde en kotli hava kosullarinda dahi bahsedilen
mesafedeki zorlu kosuyu yapabilmesinden otiirii kahramanligint daha da yiiceltilerek

bir aslana benzetilmistir.®

Sekil 3: Baglarinda Ritiiel Kab1 Tagiyan Giiresgiler Figiirini.

Kaynak: Crowther, s. 17.

15 Crowther, ss. 16-17

16 Crowther, ss. 17-18; Kyle, ss. 25-26; S.N. Kramer, History Begins at Sumer, Philadelphia, 1981, ss.
284-288; Guttmann, s. 12; Heather L. Reid, '1. Athletic Heroes', Sport, Ethics and Philosophy, Cilt:
04, Say1: 02, Routledge-London, 2010, ss. 127-128



Mezopotamya halklar1 geleneksel yasam tarzlar1 i¢erisinde 6nemli bir rolii olan
okculukta da olduk¢a basarilidirlar. Tanrilar tarafindan verilen becerileriyle
yetinmeyen Sulgi antik Dabrum sehrinde gordiigii egitimle gozi keskin bir okguya
donlismistiir. Tabletler iizerinde ok ve yaym disinda farkli silah cesitlerini de
kullanabildigi i¢in kendisinden 6vgiiyle bahsedilmistir.}” Bunlarin arasinda tahta kilig
(varislarda zarar vermemek icin kullanildigi diisiintilebilir) ciritle benzer sekilde
kullanilmis olabilecek metal uglu mizraklarin yaninda deri sapan sayilmaktadir. Kral
halkin1 ve diismanlarin1 korudugunu sergilemek amaciyla belli zamanlar igerisinde
saray gorevlilerinin de yardimiyla tehlikeyi en aza indirgeyerek aslan, gergedan ve
domuz gibi hakim oldugu cografyada tehlike yaratan vahsi hayvanlari avladigi
gosteriler diizenlemistir.!® Herkesin izleyebilecegi sekilde yapilan etkinlikler krallarin
kendilerini sadece bir yonetici olarak degil, ayni zamanda savas¢i ve avci olarak
algilanmalarin1 da saglamistir. Bu tlir gosterilerin yardimiyla halkin1 her zaman
koruyabilen kahraman kisilikleri sayesinde kendilerini sadece fiziksel olarak giiglii
gostermekle kalmayip aym1 zamanda diismanlar1 lizerindeki siyasi baskilarini da
arttirmislardir.*®

Ucgiincii Ur hanedanlar1 zamanindan kalan ¢ivi yazili bir belge, festivallerin
yapilacagi zaman igerisinde kendi yeteneklerine gore gruplara ayrilmis olan kisilerin
giinliik erzak(ekmek), et ve bira giderleri ile gosteri zamanlarinda kullanmis olduklar
bitkisel yaglarin devlet tarafindan desteklendigini aktarmaktadir.?’ Belgenin icerdigi
bilgilerden hareketle, giinliik olarak belirlenmis miktar kadar et bira ve ekmek ile
protein ve karbonhidrat agirlikli beslenen bu kisilerin gii¢ isteyen yogun fiziksel
aktiviteler ile ugrasmis olabilecekleri anlagilmaktadir. Belirli zaman araliklarinda
belirli bir biitge ile ihtiyaglar1 dogrudan “devlet” tarafindan benimsenmis kisilerin, gii¢
isteyen fiziksel etkinlikler i¢in 6zel olarak olusturulmus “orgiitlii grup ya da gruplar”
olarak nitelendirilebileceklerini akla getirmektedir. S6z edilen bu orgiitlii gruplar
belirli zamanlar igerisinde devlet karariyla gorevlendirilerek bu sorumluluklari
karsihginda da giinliik besin ihtiyaclar1 karsilanmistir. MO 3. binyil igerisine

tarihlendirilen ¢ivi yazili resmi bir belge tizerinde sz edilebilecek kadar idari ve

17 Crowther, s. 18

18 Crowther, ss. 18-19; Rollinger, ss. 9-44

19 Kyle, s. 24; Guttmann, s. 12

20 Kyle, ss. 25-26; Crowther, ss.18-19; Lamont, s. 208
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ekonomik olarak benimsenmis bu gruplar, Sjoberg tarafindan tablette yer alan siimer
¢ivi yazisi isaret kombinasyonu olan gespu-pa-lirum u ifadesini “giiglii kisiler ya da
sporcular” seklinde ¢evirmis?® ve bilingli bir sekilde bir araya getirilmis “sporcular”
olarak tanimlamistir.?

Konuyla baglantili olarak bagka ¢ivi yazili belgelerin aktardiklarina gore, bazi
biiylik capli gruplarin otorite tarafindan yilda yaklasik bir aylik siire igerisinde spor
temali faaliyetler gostermeleri i¢in gorevlendirildikleri anlatilmistir. Nippur ve Ur
sehirleri arasinda yer alan Umma sehri yakinlarinda yapilan bu etkinlikler diger
sehirlerden de katilimc1 almislardir. Bununla birlikte muhtemelen etkinlikler i¢erisinde
katilan kentleri temsilen gelen sporcular arasinda “kosu yarisi turnuvasi” olarak
nitelenebilecek bir yarisma diizenlenmistir.?

Bu tiir etkinliklerin yapilabilmesi i¢in arka planda hali hazirda yiiriitiilen
hazirlik agamalarinin olmasi gerektigini diisiindiirmektedir. Bilingli sekilde toplanmis
kisilerin gorev aldiklar1 festivaller i¢in ikinci binyil sonlarinda Sinkara mezarlarinin
birinde bulunmus olan terrakota kabartma idman ya da 6n hazirlik pratiklerinin
yapildig1 bu asamay1 kismen betimlemektedir. Kabartma da yer alan dort figiirden
liciiniin sort tarzinda kisa bir elbise ve koruyucu eldiven giymis oldugu goriilmektedir.
Bu figiirlerden ikisi doviisiir pozisyonda betimlenirken, ayakta olan diger figiir ise
genis agizli algak kaideli derin bir kaptan kiiciik 6l¢ekli baska bir kap yardimiyla
muhtemelen yag gibi bir siviyr viicuduna siirerek diger iki figiiriin yaptig1 gibi
miisabakaya ya da idmana hazirlanmaktadir. Eserin en saginda yer alan dordiincii figiir
alcak ve arkaliksiz bir iskemleye oturur pozisyonda betimlenmistir. Kafasindaki
basliktan ve giymis oldugu uzun elbisesinden de anlasilacagi lizere ya bir hakem ya da
elindeki aletlerle idmani ritimli sekilde yoneten bir dgretmene benzemektedir.?*
Bahsedilen semada hazirlik asamasini yansitmasinin  disinda diizenli sporcu
yetistirilmesini ve bu kisilerin bir egitim sathasindan gegtiklerini gérebilmekteyiz. Bu
eserle birlikte ge¢ tung ¢aginda spor kavraminin toplum igerisinde artik meslek
gruplart olusturabilecek kadar oturmus bir statiiye ulastigi net bir sekilde

anlasilabilmektedir. (Sekil 4)

2L Sisberg, ss.7-9

22 _amont s. 208-209

2 Crowther, ss. 18-19, Kyle, s. 25; Rollinger, ss.46-53; Sjoberg, ss. 7-9
24 Crowther, ss. 18-19; Sjoberg, s. 9;
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Mezopotamya halklar1 agisindan krallarin yakin g¢evresinin de igerisinde
bulundugu yonetim, idari ve ekonomik olarak toplumun {ist siniflarinin hayat
standartlar1 kralin bi¢cim ve davranislarini 6rnek alarak sekillenmislerdir. Bununla
birlikte spora ve fiziksel oyunlara ilgileri edebi metinler yardimiyla da
anlasilabilmektedir. Ancak halkin geri kalan kesiminin spor ile ne derece
ilgilenebildigi ve yagam bi¢imlerinde ne kadar yer aldigi hakkinda elimizde heniiz

yeterli fikir verebilecek arkeolojik veriler bulunmamaktadir.?®

Sekil 4: Bir Cift Boksor, Hazirlik Yapan Sporcu ve Spor Egitmeni.

Al
’P Hmw ”w f HIli »I _q.m

| ‘(’ﬂ\ 1\' "K} ”, “:“‘ I, ll,' 4
m N ‘a\ﬁ‘uu.w N
“’Lli, gt s \”x}\

i i k” Al ”
.'F i {h‘ [ll I l‘ mr"
Al ‘lll " ! l |l|

) ‘I
il h ’T!) P ‘ lll \\ \\l “

Kaynak: Sjoberg, s. 9.

Bahsedilen edebi ve ikonografik gdsterimler bize, eglence ve sporun Siimer
kent devletlerinde sosyal olarak festivallerin ayrilmaz bir pargasi oldugunu
gostermektedir.?® Cagdasi olan Antik Misir kiiltiiriinde de yine ayni sekilde kutlama
ya da etkinlikler ile birlikte gergeklestirilen kosu, giires, avcilik-okguluk, danscilik ve
akrobatik hareketler iceren farkl: tiirden spor dallar1 oldugu bilinmektedir.?’

25 Crowther, ss. 17-19; Crawford, s. 160

% Crawford, s. 160

2"\Wolfgang Decker, Sports and Games of Ancient Egypt, cev. Allan Guttmann, New Haven, 1992,
ss. 19-25; Lamont, s. 209; Kyle, ss. 26-32; Crowther, ss. 25-33; Guttmann, ss. 12-14; Olivova, ss. 40-
61; Nancy L. Struna, “Social History and Sport”, Handbook of Sports Studies, (Ed. Jay Coakley ve
Eric Dunning), SAGE Publications, London, 2000, ss 187-188; Edward Norman Gardiner, Athletics of
the Ancient World, Oxford, 1930, ss. 4-8
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Ikonografik anlatim tarziin yogun bir sekilde kullanildigi Antik Misir
kiiltiirtinde hiyeroglifler ve duvar resimleri, toplumsal g¢ikarimlar yapabildigimiz
bilgilerin kaynagini olusturmaktadir. Mezopotamya uygarliklarinda oldugu gibi Antik
Misir’da da sporla iligkilendirilebilecek kanitlar, hiikiimdarin yakin g¢evresinin de
icerisinde bulundugu yiiksek ziimre kisilere ait yasam tarzinin biraktigi izlerden
saglanabilmektedir. Ozellikle bu kanitlarda bahsedilen kesimin sahip oldugu mezarlar
ve kutsal alanlarda rastlanmaktadir. Ideolojik olarak yoneticilerinin halk tarafindan
tann sifatiyla goriilmesinden otiirii Antik Misir’da ki yonetim sekli Mezopotamya
kentlerinde olan siyasi diizeninden daha kisisel bir hale biiriinmiistiir.?®

Eski Krallik olarak adlandirilan MO 2770 ile MO 2200 arasindaki yillarda
firavunlar kendilerini daha duragan ve daha otoriter tarzda halklarina kanitlama ¢abasi
icerisine cok fazla girmeden sakin bir hayat tarzi izlemislerdir. Ancak sonraki
siireclerde Orta Krallik (MO 2040-1640) ve Yeni Krallik (MO 1566-1087) donemleri
ile birlikte halk tizerinde ki baskiy1 arttirmak ve daha yiice bir karaktere ulagabilmek
amaciyla farkli fiziksel yeteneklerini sergileyebilecekleri toplu faaliyetler organize
ettirmislerdir.? Siimer krallarinda da oldugu gibi sembolizmin etkisini halk iizerinde
hissettirmek isteyen misirli yoneticiler bu organizasyonlarda sergiledikleri
yeteneklerini daha da abartarak hiyerogliflerle beraber sanatsal faaliyetleri de bu yonde
etkilemislerdir. Yenilgiyi, tipki1 Gilgamis ve Sulgi gibi hi¢bir zaman goze alamayan
Misir firavunlari, bu tiir sportif faaliyetleri ve sanatsal yansimalarini kendi halki ve
hatta diismanlarima kars1 otoriter giiclerini gosterebildikleri bir alan olarak
kullanmislardir.® Ozellikle Yeni Krallk Dénemi firavunlart kendi fiziksel
yeteneklerini ve savasa olan hazir goriintiilerini sergileyebilmek i¢in kendilerinin de
katildiklar1 kosu, savas arabasi siiriiciiliigii, binicilik ve avcilik-okculuk gibi askeri
temali gosterilere daha sik diizenletmislerdir.®® Yoneticilerin fiziksel etkinliklere
propaganda amagh yaklasimlarinin giderek artmasi, bu tiir faaliyetlerin eglenceden
ziyade siyasi ve ideolojik olarak degerlendirilmesine sebep olmustur.

Kosu dalinda yapilan etkinliklerin birgogunun aslinda ritiiel odakli olduklari

goriilmektedir. Bu faaliyetlerin en bilineni olan Sed Kosulari, firavunlar tarafindan

28 Kyle, ss. 26-27; Crowther, ss. 25-26
2 Kyle, s. 27

30 Crowther, s. 26; Guttmann, s. 12

31 Decker, ss. 34-46; Kyle, s. 28
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kraligeleriyle birlikte katilarak tanrisal niteliklerini halka gosterebilecekleri en 6nemli
ritiiellerden bir tanesiydi.>? Kosunun en dikkat cekici ozelliklerden biri de gérev
siireleri otuz yili asan firavunlar tanrilara slikranlarimi sunmak ve halklarini
koruyabilecek fiziksel yeterliliklere sahip olabildiklerini gosterebilmek i¢in her {i¢
senede bir kraliceleriyle birlikte katildiklar1 kisa bir kosu parkuru diizenlenmesidir.
Konuyla iliskili olarak modern Luxor kenti yakinlarindaki Karnak tapimak
kabartmalarinda 18. Hanedanlik donemi firavunlarindan Hatshepsutun boyle bir
kutsama yaris1 igerisinde betimlenmesi ornek gosterilebilir.>® Ayni sekilde ritiiel
odakli gerceklesen bir diger dnemli kosu etkinligi ise 55 metrelik bir kosu parkuruna
sahip olan Saqqgara yakinlarindaki Djoser piramidinin yakininda gerceklestirilmistir.
Kesfedildigi ilk yillarda fiziksel aktivitelerin siirekli yapildig1 bir komplex alan1 olarak
degerlendirilmis olsa da aslinda sonrasinda sadece kisa ve sembolik bir kosunun
yapilmis olabilecegi aktarilmistir.®® Bu tiir kosularin kisa yapilmasmin en 6nemli
sebebi kosunun ardindan halkin yasam kalitesinin artacagi inancini benimsemesiydi.*®
Buna goriise ek olarak ise yine halkin géziinde kutsal sayilan ve ritiiellesmis bir kosu
esnasinda tanri sifatiyla tiim iilkenin kaderini elinde tutan yoneticilerin en ufak bir
basarisizlik riskini dahi géze alamamis olmasini sayabiliriz.

Bahsedilen oOrneklerden de anlasilabilecegi lizere kosu bir eylem olarak
firavunlar i¢in de saghigin ve fiziksel yeterliligin en biiyiik gostergesi haline gelmistir.
Dinsel olaylardaki bagi ilerleyen donemlerde askeri alanlarda verilen egitimlerin
vazgecilmez bir parcasi haline déniistiigiinii gdstermektedir.®® Ozellikle bir kanit
olarak MO 7. yiizy1l da Firavun Taharqa’nin askerlerinin ¢6lde yaptig1 9 saatlik kosu
yarigina iki saat kadar askeri techizatlariyla eslik ettigini anlatan “Kosan Stel” Antik
Misir’da firavunun niteliklerinin giderek gergek dist kurgulandigini gostermektedir.3’
Her ne kadar 6nceki tarihlerde bu sekilde kesin bir kanit ele gegmemis olsa da dnceki
firavunlarin da benzer sekilde askeri kosu yarislarina katilmis olabilecekleri thtimali,
spor dallarinin ne sekilde gelisim gosterdigini anlayabilmek ag¢isindan kesinlikle g6z

ard1 edilmemelidir.

%2 Kyle, s. 30

3 Struna, s. 128

3 Guttmann, s. 12, Kyle, s. 29; Reid, s. 129
35 Crowther, s. 26; Reid, s. 129

3 Struna, ss. 187-188

37 Crowther, s. 31; Kyle, s. 32; Reid, s. 129

14



Halkin1 korumak iizere yonetimi elinde tutmak isteyen bir yoneticinin en
belirgin yetilerinden bir digeri ise; savas temali fiziksel yeteneklerini sergilemesi ya
da bunlara sahipmisgesine sanat araciligiyla sergiletebilmesidir. Orta Krallik
Donemi’nden itibaren yayilim alanlarmin artmasi ve baska Kkiiltiirlerle git gide
yogunlagan iliskiler, firavunlar1 giderek kendi yeteneklerini sergiletme noktasinda
ikonografik dgeler iizerinde gercek disi betimlemelere ydneltmistir. Iste tam da bu
noktada savas¢t ya da avciligini vurgulamak igin gorsel aktarimlar igerisinde
firavunlarin figiirlerini olagandis1 sekilde biiyiitme yoluyla belirginlestirecek kadar 6n
plana ¢ikartmistir. Tipk: diger kiiltiir anlayislarinda oldugu gibi antik misir sanati ve
yazili metinleri de gergek olaylar1 dogru bir sekilde kaydetmek yerine firavunun
giiciinii ve etkilerini yiiceltmistir.%

Avcilik-okguluk yoluyla vahsi hayvanlar1 yok etme diisiincesi diigsmanlarini
yok etmek icin sembolik hale geldi. Dogada ki giiciinii eserlere yansitarak kendi
halkinin koruyuculuguna da garantorlitk yapmalar1 bu spor dalinin siyasi ve toplumsal
yoniiyle giderek farkl1 bir noktaya ¢ekilmesini saglamistir.>® Kendini zamaninm en iyi
okcusu ve tliim krallarin en biiyiik atleti oldugunu iddia eden Amenophis, yay1
biikmedeki tistiinliigiinii ve kimsenin eslesemeyecegi iistiin kogma kabiliyetini Karnak'
tan gelen granit bir kabartma, sayisiz seyircinin arabasindan bir hedefe ates ettigini
aktarmaktadir.®® Fiziksel gosteri veya spor kavrami artik yoneticiler icin yukarida
bahsedildigi sekilde verilmek istenen mesaj1 ya da hayali olaylar1 gergeklesmisgesine
aktaran sosyal bir propaganda arac1 haline geldi.** Bunun en ¢arpic1 rneklerinden biri
Medinet Habu tapinaginin dis duvarinda bulunan kabartmalarin bir boliimiinde
goriilebilmektedir. Bahsedilen kisimda 6n ayaklariyla atlama pozisyonu almais iki atin
cekmis oldugu savas arabasinin iizerinde yer alan Ramses III (MO 1186-1155), sol
elinde bulunan yayi ile atmis oldugu oklarla heniiz 6ldiirmiis oldugu inegin lizerinden
gecmek tlizereyken, sag elinde tuttugu mizragiyla da oniinde kosar halde bulunan diger

inegi oldiirecegi ani betimlenmistir. Ikonografik semanin konu edindigi olayda,

%8 Kyle, s. 29

39 Wolfgang Decker, "Der unbesiegbare Pharao", Anno Journal, Say:: 85, 1981, (Pharao), ss. 44-48
40 Crowther, s. 27; Adriaan de Buck, Egyptian Reading Book; Exercises and Middle Egyptian Texts,
Nederlandsh Archaeologisch-Philologisch instituut voor het Nabije Oosten, Michigan Univercity, 1948,
ss. 49-65

41 Crowther, ss. 27-28
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Ramses III’iin tarimin ve giiclin sembolii olarak inek ile kendisine isyan etmis olan

Yakin Dogu halklarini metaforlastirarak 6ldiiriildiiklerini aktarmaktadir.*? (Sekil 5)

Sekil 5: Ramses |1l Savag Sahnesi.

Kaynak: Crowther, s. 28.

Savasg arabalari kraliyetin konumu i¢in 6nemli statii sembolleri haline gelmistir.
Ancak antik misirda 6zellikle 18. Hanedanlik Donemi igerisinde iiretildigi bilinen
savas arabalarinin okculuk disinda bir yaris seklinde kullanilmadigi ve bunun tersini
gdsterecek bir kanitin bulunmadigi da belirtilmektedir. *3

Firavunlarin ~ gergeklestirdigi bu organizasyonlarin ardindan iizerine
diisiiniilmesi gereken asil konu ise agik bir sekilde herhangi bir ikili miicadele
Orneginin yansitilmamis olmasidir. Bu tip bire bir karsilasmalarda yenilme
thtimallerinin olmasindan ve firavuna karsilik gelebilecek tanr sifatina sahip baska
birinin yasamamas1 gibi c¢ogaltilabilecek sebeplerden otiirii karsilikli  kisisel
miisabakalar pek tercih edilmemis ya da ikonografik olarak yansitilmamistir. Ancak
bu durum Antik Misir cografyasinda spor organizasyonlarinin sadece toplu halde

yapiliyormus gibi bir fikri akla getirtmemelidir ki Ben-i Hassan’in Orta Krallik

42 Gardiner, s. 6; Decker, Pharao, ss. 153-157; Kyle, ss. 31-32; Patrick F. Houlihan, The Animal World
of the Pharaohs. London, 1996, ss. 41-73

4 Wolfgang Decker, “Bemerkungen Zur Konstruktion Des Agyptischen Rades In Der 18. Dynastie”,
Studien zur Altigyptischen Kultur, Cilt: 11, Say1: 70, 1984, (Konstruktion), ss. 475-488; Crowther,
S. 28
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Donemi’ne tarihlenen ve No: 15 ve No: 17 seklinde adlandirilan mezarlarindaki duvar
resimleri bu durum hakkinda bizlere kisisel rekabet ortaminin nasil gerceklestigiyle
ilgili nitelikli bilgiler vermektedir.** (Sekil 6)

Giinliik hayatta balik¢ilik ve tarimin nasil yapilacagina dair birgok tasviri de
bulunduran Beni Hasan’daki mezar odalarin da 400’e yakin sporcu ya da akrobat
olabilecekleri disiiniilen figiirler bulundurmaktadir. Duvar resminde yer alan
figiirlerde iki kisinin karsilikli giires seklinde bir miisabaka ya da egitimi konu almis
gibi goziikmektedir. Iki kisi arasindaki miisabakada kol cekmesi, sirta bindirme, ayak
¢ekme, diisiirme gibi ylizyillar boyunca teknikler degismis olsa da modern anlamiyla
da tanidik gelen karsilikli giires sporunun taktik 6rneklerini yansitmaktadir. Figlirlerin
bellerinde goriilen Sulgi ve Enkidu miicadelesinden de alisik oldugumuz kemerlerden
tutarak karsisindaki rakibi zor duruma sokma ¢abasi antik misirda da kullanilmis giires
taktiklerinden biri olarak goriilmektedir. Ayrica ellerindeki sivri ancak mizrak
olamayacak kadar kisa cisimleri birbirlerine dogru yoOneltmis olan akrobat
olabilecekleri diisiiniilen bir grupta goriilmektedir. Figiirler hakkindaki diger bir
ayrint1 da ise figiirlerin yaptig1 her hareket bir 6ncekinin devami seklinde bir olayin art

arda adim adim canlandirilmis pozisyonlar seklinde oldugu goze carpmaktadir.*®

Sekil 6: Ben-i Hassan Mezarligi’ndaki Duvar Fresklerinden Ayrinti.
] i) I ” l Hi) l l 1;",':' ' ' | Iﬁ“p‘

Kaynak: Kyle, s. 28.

4 Kyle, ss. 27-28
4 Gardiner, ss. 4-6; Crowther, ss. 30-31; Kyle, ss. 27-28
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Bu zamana kadar cogunlukla firavun ya da onemli karakterler iizerinden
kanitlar sunabildigimiz fiziksel etkinlikler, Ben-i Hassan mezar yapilarinda
propoganda amaci tasiyan eserlerden ziyade alisilmis giinliik kesitler gibi anlatilmustur.
Konunun sanatsal olarak gosterissiz ve kaygisiz bir sekilde yansitilmis olmasi bu tiir
etkinliklerin halk arasinda karsilig1 oldugunu ve sadece siyasi olarak degil, toplumsal
olarak da benimsenmis olabilecegini diisiindiirmektedir. Gosterimler sadece figiirsel
olarak degil ayn1 zamanda hiyerogliflerle de boliimler halinde ayrilmis olmasi yazili
tarafiyla da Ogretici bir kilavuz islevi gOrmiis olabilecegi diisiincesini
giiclendirmektedir. Bu tiir giinliik 6gretici tarzda yansiyan eserler sosyal organizasyon
alanin1 da sporun yerini destekler niteliktedir. Antik Misirin yaptigi gibi spor
faaliyetleri ve fiziksel etkinliklerin toplumsal alandaki yerini hiyeroglif tarzda yazi
kullanarak anlatan bir diger krallik ise antik misir devleti ile 6zellikle tung ¢aginin geg

donemlerinde sosyal ekonomik ve siyasi iligkilerini yogunlastiran Hititlerdir.*®

1.2. ANADOLU VE AKDENIZ COGRAFYASINDA SPOR

Hititlerden 6nce Anadolu yarimadasi ¢ivi yazisi ile Asur ticaret kolonilerinin
ikinci binin basinda cesitli ticaret merkezlerine getirdikleri kisith sayidaki 6rneklerle
tanismistir. Ancak Asur ticaret kolonileri ¢aginin sona ermesiyle birlikte heniiz yaziya
gereksinim duyacak devlet seviyesine ulagabilmis hicbir topluluk olmadigindan Gtiirti
bu yazi ¢esidi siirdiiriilememistir.*’ Mezopotamya ve musir cografyasinda idari
sistemler kuran devlet ya da kentlerde oldugu gibi MO 1750’li yillardan itibaren
merkezi bir yonetim sekliyle Anadolu topraklarinda hakimiyet kuran Hititlerin, kendi
dinsel geleneklerine uygun olan festivallerde tanrilari, krali, halki eglendirmek igin

sarki sdyleme, dans etme ve bir dizi “spor yarigmas1” diizenledikleri bilinmektedir.*®

4 Ahmet Unal, Eski Anadolu Siyasi Tarihi, Bilgin Kiiltiir Sanat Yayinlari, Ankara, 2018, s. 329

47 Unal, s. 328

48 Ahmet Unal, Hititce-Tiirkce Tiirk¢e-Hititce Biiyiik Sozliik, Ankara, Bilgin Kiiltiir Sanat Yayinlari,
2016, (Sozliik) s. 623; Ibrahim T. Sipahi, “Eine althetische Reliefvase vom Hiiseyindede Tepesi”,
IstMitt, Say1: 50, 2000, ss. 63-85; Ibrahim T. Sipahi, “New Evidence From Anatolia Regarding Bull-
Leaping Scenes in the Art of Aegean and Near East”, Anatolica, Sayi: XXVII, 2001, (Anatolia
Regarding), ss. 107-126; Ibrahim T. Sipahi, “Son Yillardaki Caligmalarin ve Buluntularmn Isiginda Eski
Hitit Kabartmali Vazolar1 Uzerine Degerlendirmeler”, Anadolu / Anatolica, Sayr: 40, 2014,
(Degerlendirme) ss. 21-43; Ibrahim T. Sipahi, “Hititlerde Dans-Miizik ve Giiniimiize Yansimalar1”,
Ankara Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Dergisi, Cilt:1, Say1: 1, 2019, (Yansimalar), ss. 71-97;
Struna, s. 188
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Ancak Antik Misir tarihinden de hatirlayacagimiz gibi 6zellikle Orta Krallik Donemi
ile beraber giderek diger kiiltiirlerle olusan ticari ve siyasi iligkiler ayn1 zamanda
savaglara da zemin hazirlamistir. Yayilmaci politikalar kralliklarin savasa hazirlik
gereksinimini arttirirken eglence odakli fiziksel etkinlikler gidereck bahsedilen
durumlar i¢in hazirlik ya da prova olarak goriilmesine sebep olmustur. Beni Hasan
mezarlarinda ki ¢izimlerden de fark edebilecegimiz gibi ikinci binyilin baglarina ve
sonraki donemlere dogru katlanarak artan askeri tarzda silahli egitimler sporun dallar
arasindaki yerini hissettirmektedir. Hititlerin hakimiyet kurdugu Anadolu cografyasi
ozellikle jeopolik konumunun da bir getirisi olarak savas ve kaos durumlarina
hazirlikli bir cografya olmustur. Hititlerde her ne kadar eglence amagh etkinlikler olsa
da festival ya da ritiiellerde sikga karsilastigimiz akrobatligin yerine askeri gosteriler
gecmeye baslamugtir.*°

Bu duruma 6rnek olarak gosterilecek en 6nemli olaylardan bir tanesi, eglence
ve akrobatik gosterilerden siyrilmis bir sekilde devletgilik propagandasiyla isledikleri
sahte bir savas gosterisidir. Sahne performansi seklinde yapilan gosteride iki grup
halinde ayrilan Hititli aktivistlerin bir grubu; Masa iilkesi halkini temsilen ellerinde
kamislardan yapilma mizraklar ile tahtadan oyma carpik kiliglar bulundurmaktadirlar.
Karsilarinda ise yiice Hitit iilkesini temsilen savas kiyafetleriyle beraber ellerine
aldiklar1 sivri, uzun, metal u¢lu mizraklari ve bir o kadar da 6ldiiriicii nitelikteki bronz
kili¢lartyla Hititli askerler yer almaktaydi. Malzeme iistiinliiklerinden anlasilacag: gibi
bu sahte savastan galip gelen Hititli askerler, kazandiklar zaferle beraber iilkelerinden
kotiiliigii def etmislerdir.*

Hititli sporcular fiziksel aktivitelerin en Onemli konusu olan savasci
yeteneklerinde de olduk¢a gelismis diizeydeydiler. Ozellikle savas arabasini
kullandiklarinin en Onemli gdosterimi olarak, Tuthaliya’min emri ile Kuzey
Mezopotamya olarak bilinen Mitanni Ulkesi’'nden Hattusa’ya getirtilen Hurrili
Kikkuli adli bir gorevli tarafindan hazirlanmis ¢izi yazili belge goriilebilir. Donemin

en Onemli savas giiclerinden biri haline gelen araba atlarini egitmek icin aktarilmis

49 Kyle, s. 44; Bryce Trevor, Life and Society in the Hittite World. Oxford, 2002, ss. 187-195; Charles
Carter, “Athletic Contests in Hittite Religious Festivals,” Journal of Near Eastern Studies, Cilt: 47,
Say1: 03, 1988, ss. 185-187

% Jaan Puhvel, “Hittite Athletics as Prefigurations of Ancient Greek Games”, The Archaeology of the
Olympics: the Olympics and other festivals in antiquity, (Ed. Wendy Raschke), Los Angeles, 1988,
ss. 26-31; Kyle, s. 45
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olan dort tablette yaklasik 1000 satir ¢ivi yazisi bulunmaktadir. Biiylik ¢apta at
yetistiriciliginin en 6nemli kanitlarindan biri olarak sayilan bu tabletler, damizlik atlar
hakkinda tavsiyelerde bulunur ve yarig atlarmin egitimi i¢in yedi aylik bir siire
onerirken bu silirenin yaklasik alt1 ay1 boyunca bir egitim pistinde hazirlanan yaris
atlarinin diyet ve egzersiz talimatlarini detaylandirtyor. Bu tabletlerin 6gretici nitelikte
bir egitim kitab1 niteliginde at ve at arabasi ile ilgili detaylara ayrintili sekilde
deginilmesi de bu belgenin askeri amagli olarak da kullanilmis olabilecegini
diistindiirmektedir.>!

Tung cagmin diger kiiltiirlerinde oldugu gibi Ege Adalar1 da bahsettigimiz
fiziksel aktivitelere benzer faaliyetler barindirmaktadir. Her ne kadar tipki Hitit ve
Misir’da oldugu gibi sosyal konular yazili sekilde ifade edilmemis olsa da bu
organizasyonlarda diger kiiltiirlerden edinmis olduklar1 bir takim kural ve teknikleri
kendi sartlarina gore doniistiirerek uygulamislardir.®® Gergeklestirilen spor faaliyetleri
diger kiiltiirlerden farkli olarak eglence ve askeri odakli olmaktan ¢ok dini konularda
daha baskindir.® Ancak bu durum faaliyetlerin spordan bagimsiz sekilde sadece din
odakli gerceklestirilmis olduklar1 anlamina gelmemektedir.>*

Ege adalani igerisinde MO 2. binyil baslarinda yiiriitiilmeye baslanan spor
organizasyonlariyla ilgili olarak ikonografik tarzdaki eserler disinda ayrintili sekilde
anlatim barindiran yazili bir eser bulunmamaktadir.>® Baz1 yazarlar bu durumundan
otirti solen, téren ya da kutlamalar1 toplumsal sporla iligskilendirmemistir. Sebep
olarak ikonografik gosterimlerin yoruma agik olmasindan dolay: bu tip faaliyetlerin
sporla herhangi bir baginin olmadigmni aktarmislardir.®® Ancak konuyla baglantil
sekilde ozellikle Girit basta olmak iizere Giliney Ege Adalari’nda ele gegen arkeolojik
eserler bu etkinliklerin profesyonel ve organize bir sekilde yiiritildigini

gostermektedir. Eserlerin MO 16. ve 12. yiizyillar arasinda yogunlasmasi dini ve

51 Bryce, ss. 111-113; Kyle, ss. 45-46; Crowther, s. 20; Unal, s.514

52 Kyle, s. 37; Reid, ss. 125-130; Stephen G. Miller, Ancient Greek Athletics, New Haven and London,
2004,s.21

53 Guttmann, ss. 14-15; Kyle, s. 38; Miller, ss. 20-26

%4 Thomas F. Scanlon, "Women, Bull Sports, Cults and Initiation in Minoan Crete”, Nikephoros, Say;
12, 1999, s. 50; Guttmann, ss. 14-15

55 Jeremy Rutter, “Sport in the Aegean Bronze Age”, A Companion Sport and Spectacle in Greek
and Roman Antiquity, (Ed. Paul Christesen ve Donald Kyle), 2014, s. 36; Timothy Jerry, “Sport in
the Early Iron Age and Homeric Epic”, A Companion Sport and Spectacle in Greek and Roman
Antiquity, (Ed. Paul Christesen ve Donald Kyle), 2014, s. 53

%6 Gardiner, ss. 13-14; Kyle, s. 38
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sportif ortakli faaliyetlerin bu tarihler arasinda daha sik gergeklestirilmis oldugunu

" Ogellikle tanrilardan bereket ve refah dilemek icin bogalar

gostermektedir.
araciligiyla yapilan torenlerde yer alan atletik gosteriler organize edilerek toplu
alanlara tagmmustir.>®

Knossos biiyiik yapt kompleksinin igerisinde yaklasik olarak 1500 kiginin
tapinak yakinlarinda resmedildigi bir fresk, bu tip organizasyonlarin toplu alanlara
tasinmasinin gosterimi agisindan iyi bir 6rnek olusturmaktadir.®® Fresk iizerinde hangi
sporun yapildig1 belli olmasa da eser bu tip sportif organizasyonlarin dinle baglantisi
olsa dahi sosyal anlamda birlestiriciliginin algilanmasin1 saglamaktadir.®® Uzerinde
resmedilen kadin ve erkek izleyicilerin birlikte olmasi sosyal organizasyonlarda
kadinlarin da erkekler kadar yer aldigimi gostermesi agisindan énemlidir. 5!

Toplumsal diizende yerini aldig1 anlasilabilen bir spor ¢esidi olarak ise Thera’
da bulunmus olan MO 17. yiizyila ait olan geng boksorler freskidir.%? Eser iizerinde
bulunan iki figiir, goriildiigii tizere karsilikli olarak koruma eldivenli, kemerli ve mavi

kask seklindeki sa¢ bantlaryla boksér seklinde profilden resmedilmislerdir.®® (Sekil
7)

57 Rutter, s. 36

% Guttmann, ss. 14-15

% McComb, s. 20; Kyle, s. 38

60 Kyle, ss. 38-39; Rutter, s. 40; A. Shapland, “Jumping to Conclusions: Bull-Leaping in Minoan Crete”,
Society & Animals, Say1: 21, 2013, 5.197

61 Guttmann, s. 16; Crowther, s. 38

62 Christos Doumas, The Wall-Paintings of Thera, Athens, 1992, ss. 108-109

83 Kyle, s. 38
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Sekil 7: Thera Boksorleri Duvar Freski.

Kaynak: Kyle, s. 39.

Duvar resminde solda goziiken boksoriin sagdakine oranla bel ve kol gibi
uzuvlarin duruslart daha kashi oldugu goze ¢arpmaktadir. Ayn1 zamanda sag pazu
boliimiinde ve ayak bileklerinde diger boksdorde olmayan bant ya da takilar
bulunmaktadir.®* Bu iki durum ikonografik olarak goz oniine alindiginda hem
miicadele giicii hem de sinifsal olarak iki sporcu arasinda belirgin farklarin oldugunu
gostermektedir.® Bunlara bagl olarak bu iki bireyin kars1 karsiya getirilebilmesi
sadece dini bir olay olmaktan ziyade spor ile miimkiin olabilecek bir karsilasmaya
isaret etmektedir. Tipki bu geng erkeklerden de anlasilacagi lizere boks konusu Ege

Adalar kiiltiirleri igin bilinen bir spor haline gelmistir.%

64 Rutter, s. 41; Crowther, s. 38
8 Crowther, ss. 38-39
8 Miller, s. 22; Crowther, s. 39
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Arkeolojik materyallerin ortaya koydugu bir bagka durum ise farkli spor
konularinin bezeme semalarinda yansitilmasidir. Buna verilebilecek en iyi 6rneklerden
biri MO 16. yiizyila tarihlenen Hagia Triada’da kabidir. Pargalar halinde ele gecmis
olan kap rhyton islevinde kullanilan bir seramik formuna sahiptir.6” Kap iizerinde
yukaridan asagi dogru, I-II1 ve IV. frizleri lizerinde ¢iftler halinde ayrilmis olan gruplar
tarafindan gerceklestirilen bir fiziksel faaliyet izlenebilmektedir.®® I ve III numarali
frizler tizerinde izlenen figiirler giftler halinde ayrilmis olduklar1 anlasilabilmesi i¢in
siitunlu bir yapi igerisinde betimlenmislerdir.®® Dérdiincii frizde yer alan sporculara
baktigimiz zaman ise 1. ve IIl. frizde yer alan figiirlere nazaran korumasiz ve
tizerlerinde sadece iist bedenlerini agikta birakan kemerli kisa bir giysi
bulunmaktadir.”® Yine diger iistteki sporcular gibi boks yaptiklari anlasilan bu figiirler
korumasiz olmalarindan 6tiirii daha profesyonelce doviistiikleri varsayilabilir. Kabin
diger frizlerine nazaran bu frizde mimari bir 6genin bulunmamasi bu faaliyetin agik
alanda gergeklestirildigini gosterebilmektedir.”* Déviis sahnelerini igeren bu ii¢ frizde
de herhangi bir yaralama ya da spor disi sayilabilecek fiziksel bir siddet araci
bulunmamaktadir. Figiirlerin kafalarindaki bagliklarin farkli olmast ayr1 spor
faaliyetleri igerisinde olduklarindan ziyade daha ¢ok ayni sporun farkli siklet ya da
kategorileri icerisinde olduklarmi gostermektedir. Ayni tip hareketlerin sergilenmis
olmasi bu durumu destekler nitelikte sayilabilir. Bununla birlikte figiirlerin
hareketlerine baktigimiz zaman frizin {izerinde yer alan bir 6nceki hareketin devami
gibi panellere ayrilmis sekilde yapildigi gozlemlenmektedir. Bu durum kap tizerinde
bir karsilasmadan ziyade hazirlik veya antrenman tarzi egitsel bir program
yansitildigini diisiindiirmektedir.”? ikinci frizde ise ege adalar igerisinde yine boks
gibi siklikla rastlanan boga atlayis: (Bull-Leaping) faaliyeti yansitilmistir.”® Bu tiir
tehlikeli sporlar, toplum 6niinde sergilenmeden 6nce yogun olarak tekrar yapmayi
gerektirmektedir. Frizde basarisiz atlayisi sebebiyle boganin hismina ugrayan figiiriin

basma gelen olay biiylik ihtimalle seyirciye sergilendigi sirada degil bahsedilen

67 Crowther, s. 36; Miller, s. 23; Koehl, ss. 164-165; Kyle, s. 38; Scanlon, s. 37; R.M. Van Dijk, “Bull-
Leaping in the Ancient Near East”, Journal for Semitics, Say1: 22/1, 2013, ss. 144-162

% Koehl, s. 164; Rutter, s. 41; Crowther, s. 37

8 Koehl, s. 165; Crowther, s. 36; Kyle, s. 38

0 Koehl, s. 164; Crowther, s. 37

1 Koehl, s. 165; Rutter, 41

2 Miller, ss. 22-23; Kyle, s. 39

3 Koehl, s. 164; Crowther, ss. 34-36; Rutter, s. 41; Van Dijk, ss. 144-162
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yaralanmalara daha agik oldugu i¢in hazirlik asamasinda gerceklesmis olmalidir.”
Kabin biitiiniine bakildiginda ise boga atlamasiyla birlikte betimlenen
organizasyonlarin hazirlik agsamalari, gergeklestirildigi mimari mekanlar ve uygulanisi
bakimindan farkli konseptlere sahip olduklar1 anlasilmaktadir. Bu sebeple bahsedilen
faaliyetlerin sosyal anlamda eglence ya da dini amaglarla birlikte profesyonel olarak

da gergeklestirildigini gdstermektedir.” (Sekil 8)

Sekil 8: Hagia Triada Ritiiel Vazosu.
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Kaynak: Rutter, s. 42

Boga sigramasindan ziyade genel tanimiyla boga oyunlar1 Akdeniz diinyasinda

Girit'ten Indus vadisine kadar oldukga genis bir cografya {izerinde karsimiza

" Kyle, s. 39; Crowther, ss. 34-35
s Scanlon, s. 37; Shapland, s. 197;

24



cikmaktadir. Bu genis yayilim alani igerisinde yer alan kiiltiirel farkliliklardan dolay1
sporun ¢ikis noktasini aramaktan ziyade benimseyen toplumlar i¢in ne ifade ettigini
ve bu sporun nasil yapildigimin arastirilmast daha saglikli bir yaklasim
olusturmaktadir.’

Ege ve Akdeniz Cografyasi i¢in boganin fiziksel aktivitelerle olan bagina
verilebilecek en popiiler 6rnek; Knossos sarayinda bulunmus olan Toreador
freskidir.”” Merkezinde boganin iizerinden atlamaya ¢alisan figiirden dolay1 bu sekilde
adlandirilmistir. Eser Evans tarafindan stilistik 6zellikleriyle MO 15. yiizy1l sonlarina
tarinlendirilmektedir.”® Friz iizerinde toplamda 3 figiir bulunmaktadir. Boganm
boynuzlarin1 kavramakta olan ilk figiir tipki en sagda belirgin gogiis hatlari ile kisa bir
elbise giymis ikinci figiir gibi uzun sagli ve beyaz renkte tasvir edilmistir. Merkezde
hareketin en dnemli kismini1 gergeklestiren tigiincii figiirde ise diger figiirlerin aksine
koyu bir renkte ve gogiis hatlar1 tasvir edilmemis sekilde goriilmektedir.”® Cinsiyet
ayrimini kolaylastiran gégiis ayrintilari ve ayirt edici renkleri yardimiyla da bir erkek

figiir ile ayakta iki kadin figiir olarak simiflandirilmislardir.® (Sekil 9)

Sekil 9: Toreador Freski.

Kaynak: Crowther, s. 35.

6 Van Dijk, s. 144

7 Van Dijk, s. 160; Scanlon, s. 33

8 Van Dijk, s. 145

™ Van Dijk, ss. 146-147

8 A, A. Raney & J. Bryant, Handbook of sports and media, Mahwah: Lawrence Erlbaum Associates,
2006, s. 8
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Merkezde freske adini veren hareketin yapilis bicimi Evans 1n yaptigi ilk
aragtirmalarda British Museum’da bulunan ayni pozisyondaki baska bir eserle
karsilastirmistir.8! Tarif ettigi atlama pozisyonunda tipki freskin sol tarafinda yer alan
figiirtin yaptig1 gibi atlayici ilk olarak boganin boynuzlarindan kavrayarak hayvanin
kafasin1 arkaya dogru gotiirmesiyle sicrayarak Once sirta basmak suretiyle ikinci
asamada da boganin arkasina son bir si¢rayis yapmaktadir. Yapilan bu karsilagtirma
hareketi yanlis degerlendirmesine yol agmustir.8? Tarif ettigi sekilde vahsi bir hayvana
bunu yapabilmek ancak asir1 bir uysalliga getirmekle miimkiin olmaktadir. Ayrica
fiziksel olarak yogun ugras gerektiren ve zor pozisyonlar igeren bu hareket, yapacak
olan kisi icin ¢ok agir sonuglar yaratabilecektir.®® Bu sebeple hareketin Evans’i tarif
ettigi sekilde uygulanmis olmasi pek miimkiin goziikkmemektedir.2* Konuyla ilgili
olarak John Younger yayinladigi ii¢ temel makalesinde bahsedilen hareketlerin nasil
olabilecegi ile ilgili mantiksal 6neriler getirmistir.® (Sekil 10) Bu tarzdaki faaliyetlerin
gerceklestirilmesinin temel sebebine deginilecek olursa; tamamen dini amagl
oldugunu ortaya koyabilmek icin elimizde bulunan ikonografik 6gelerden ¢ok daha
kesin olan bir takim edebi metinler gerekmektedir. Ciinkii bahsetmis oldugumuz
eserlerde gorebilecegimiz gibi bu tip faaliyetler belli bir siifi ve o sinifa ait kisilerin
yogun ugraglari sonucu basarilabilecek, sadece dini degil ayn1 zamanda sosyal igerikli
olduklar1 anlagilan fiziksel organizasyonlardir.®% Bu sebeple ikonografiye bagl eserler
tizerinden bu tip organizasyonlarin spordan bagimsiz bir sekilde sadece dini ritiieller

olarak ele alinmas1 indirgemeci bir yaklagimdir.8’

8L Arthur Evans, "On a Minoan Bronze Group of a Galloping Bull and Acro- batic Figure from Crete”,
JHS, Say1: 41, 1921, ss. 247-259

82 Van Dijk ss. 144-145

8 Crowther, s. 35; Gardiner, s. 11

8 Van Dijk, s. 160

8 John. G. Younger, “Bronze Age Representations of Aegean Bull-Leaping,” American Journal of
Archaeology, Sayi: 80, 1976, ss. 125-137; John. G. Younger, “A New Look at Aegean Bull-Leaping”,
Muse, Say1: 17, 1983, (New), ss. 72-80; John. G. Younger, “Bronze Age Representations of Aegean
Bull-Games, III”, POLITEIA (Aegaeum 12), (Ed. R. Laffineur ve Wolf-Dietrich Niemeier), Li¢ge,
1995, (Bull), ss. 507-545

8 Shapland, ss. 198-205; L. Morgan, “The power of the beast: Human-animal symbolism in Egyptian
and Aegean Art”, Agypten und Levant, Say1: 7, 1998, s. 19; Scanlon, s. 37; Kyle, s. 49; Crowther, ss.
38-39

87 F.E. Zeuner, A History of Domesticated Animals, London, 1963, ss. 229-230; Crowher, s. 34;
McComb, s. 20; Gardiner, s. 10
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Sekil 10: Evans ve Younger’m Karsilastirmali Boga Atlayist Onerileri.
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-
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Kaynak: Younger, ss. 127-128
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IKINCi BOLUM
ANTIK YUNAN’DA SPOR

Kisiler ve toplumlar iizerinden yiirliyen rekabet duygusu insan hayatini birgok
yonden etkileyerek yarisma ve miisabaka kiiltiiriiniin ortaya ¢ikmasini saglamistir.
Spor bu miisabaka kiiltiirliniin sekil degistirmis, belli hedefler ve kurallar i¢ine alinmig
en glizel 6rneklerden biridir. Gliniimiizde oldugu gibi antik donemlerde de evrensel bir
yasam bi¢imine doniisen spor kiiltiirii, bir¢ok farkli toplumda farkli tanimlamalar ve
uygulamalar ¢ergevesinde yer almaktadir. Bu durum spor kavramini farkli anlamlara
yonlendirerek, kimi toplumlarda politik kavramlar i¢inde sinirlandirilmig askeri bir
yasam bi¢imi olarak yer almigken, Antik Yunan’da ise yasam idealine
doniistiiriilmiistiir.®

Eski Fransizcadan tiiretilen spor kavrami®® Antik Yunan kiiltiiriinde bir 6diil ya
da basart icin yapilan miisabakalarin genelini kapsayan “agon” kelimesi ile
bagdastirilmaktadir.® Bir araya gelmek veya bir amag i¢in toplanmak anlamlarim
tagtyan agon kelimesi, miisabakalarin basrollerindeki atletler ve onlar1 izleyebilmek
icin bir araya gelmis seyircileri kapsamaktadir. Bugiiniin fiziksel disiplin sporculari
icin de kullanabilecegimiz atlet kelimesi, terminolojik olarak 06diil ve miikafat
anlamlarina gelen, Antik Yunanca’da yer alan “aethlon” sozciigiinden tiiremektedir.%
Ayn1 zamanda zafer ugruna ¢ekilen ¢ileyi yliceltmek amaciyla ac1 ve zahmet ¢geken
kisi anlamlariyla da bagdastirilmistir.%?

Antik Yunan toplumunda bir¢ok alanda etkinligi bulunan rekabet gelenegi,
halkin sporculara olan bakis acisinin da temelini olusturmaktadir. Miisabakalarda
basar1 saglayan atletlere toplumsal olarak nasil bir tavirla yaklasildigini 6grenebilmek
icin edebi metinler 6nemli kaynaklardandir. Antik Yunan eserlerinde oldukg¢a sik

karsilastigimiz rekabet duygusu her zaman insanlar arasinda degil kimi zaman tanrilar

8 Guttmann, s. 1

8 Ronald Hubscher, L'histoire En Mouvements, Paris, 1992, s. 58; David Sansone, Greek Athletics
and The Genesis of Sport, Berkeley, 1988, ss. 3-4

% Miller, s. 11

91 Homeros, Odysseia, ¢cev. Azra Erhat, Is Bankas1 Kiiltiir Yayinlari, 8.159-164

%2 plato, Republic, cev. Mehmet Ali Cimcdz, Is Bankasi Kiiltiir Yayinlari, 8. 543; Henry George Liddell
ve Raobert Scott, A Greek-English Lexicon, Oxford, Clarendon Press, 1996, ss. 18-32; Crowther, s. 57;
Miller, s. 12; Reid, ss. 125-135; Thomas F. Scanlon, “The vocabulary of competition: Agon and
Aethlos, Greek terms for contest”, Arete: The Journal of Sport Literature, 1983, (Agon), ss. 147-
162
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arasinda da goriilmektedir. Boylece rekabet ve miicadele temelinde yiikselen spor ve
agon kavramlari, toplumun sadece yarigsma ya da miisabaka kiiltiiriinii degil, i¢inde
bulunduklar1 sosyal, siyasal ekonomik ve dini durumlarii da farkli bir pencereden

yansitabilmektedir.*?

2.1. iLK ORGANIiZASYONLAR VE OLIMPiYATLAR

Antik Yunan toplumunun davranig bigimlerinde bireyler birgok yetenegini spor
araciligiyla ifade edebilmekteydi. Baskin sekilde ataerkil geleneklerin baskin oldugu
bu kiiltiirde kisiler erkeklik roliinii kazanabilmek igin “arefe” yi yani miikemmel

“ Ancak bu kanitlama girisimlerinde

erdemlerini kanitlamak zorundaydilar.®
yarigsmalara sadece ayni etnik kkenden olan erkekler katilabilir, spor yapabilir ve atlet
olarak amlabilirdi.®® Bu erdemin ortaya konulabilmesi icin savas, av veya spor
miisabakalarinda basarili olmak onlar igin énemli bir dlgek olarak goriilmektedir.%
Yunanl erkeklere gore zafer kazananlara verilen 6diiller ve kahramanlik {invanlari,
toplumda statii olusturmanin en saygin yollarindan biridir.%” Bu saygimlik ilerleyen
zamanlarda ortaya ¢ikacak olan olimpiyat oyunlarindan kentlerine zaferle donmiis
kisilere kurtarici ve koruyucu sifatlar1 verilebilecek seviyelere kadar ulasmistir. Zafer
kazanmak Antik Yunan toplumu icin erisilebilecek en yiiksek prestijlerden biri
olmustur. Bu kavramin tanrigaya (Nike) doniistiigii toplum igin sporcu, her bireyde
olmasi istenilen erdemin, milkemmelligin ve idealize kisi yapisinin temelinde yer alan
kusursuzlugun somutlasmis halidir.%

Antik Yunan kiiltiirlinde spora ait en erken yansimalara, Troya savasini konu
alan Homeros’un ilyada ve Odysseia’sinda yer verilmistir. ilyada’da Akhilleus’un
savasta Olen arkadasi Patroklos’un anisina tanrilarin sevgisini kazanmak igin
miisabakalar yaptirdigindan bahsedilmistir.*® Birgok disiplinin birlikte organize

edilmesinden ziyade serbest gelisen bu cenaze téreni oyunlarinda (araba yarisi, giires,

% Reid, ss. 41-43: Kyle, s. 5

% Thuckydides 1.6.5

% David Young, A Brief History of the Olympic Games, Oxford, 2004, s. 5; Guttmann, ss. 17-18
% Kyle, s. 6; Reid, s. 130; Miller, s. 28

% Kyle, s. 67

% Reid, 2010, s. 134; Micheal I. Finley ve Henri W. Pleket, The Olimpic Games, Dover, 2015, s. 22
% Homeros, flyada, cev. Azra Erhat, Is Bankas: Yayinlari, 23
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kosu, yumruk doviisii) kazanan kisilere licayaklar, kazanlar, atlar, dkiizler, katirlar ve
giizel kemerli kadinlar hediye edilmistir.!®® Homeros’un diger bir eseri olan
Odysseia’da da kahraman Odysseus’un Troya savasindan evine dondigi

91 QOdysseus Phaikailer ile olan

yolculugunda yasadigi olaylar anlatilmistir.?
macerasinda sporun farkli branglart ele alinarak kosu, giires, uzun atlama, disk atma
ve yumruk doviisii yapildig1 anlatilmaktadir.1%?

Bir¢ok arastirmaci tarafindan Homeros’un sdylencelerinin daha 6nceki
donemlere ait sozlii edebi {iriinlerin uyarlanmasi olarak goriilmesinden dolayz,
Homeros anlatilar1 {izerinden yapilacak olan degerlendirmeleri yanlis olarak kabul
etmektedir.1 Ancak Homeros tarafindan anlatilan olaylar her ne kadar celiskili olarak
nitelendirilmis olsa da Odysseus’un Phaiakianlarla olan miisabakalar1 ile Patroklos’un
cenaze torenindeki oyunlarin tiirlerine, teknik ayrintilarina, ddiillerine, yarisma ruhuna
ve bu yapilan sporlarin toplumsal degerlerine golge diisiirmemektedir.’%* Olaylar
icerisinde anlatilan belirli kurallar ¢er¢evesinde ve 6diil i¢in verilen miicadeleyi bir
spor miisabakasi olarak tanimlamamiza yetecektir. Ayrica olaylarin gercege ne kadar
uygun olup olmadig1 spor kiiltiiriinii etkilememektedir. Zira bir yazar hangi donemde
olursa olsun kurgu dahi olsa olaylar1 ister istemez kiiltiirel ve sosyolojik degerler
aracilig1yla tasarlayacaktir. 1%

Gardiner, gibi arastirmacilarin Antik Yunan kiiltiiriinii sporun onciisli ve bu
alanda iistiin bir medeniyete sahip olduklar1 yoniindeki yiiceltmelerine'® karsin, toplu
organizasyonlara doniismeden once, Homeros’da daha once de vurgulandig:i gibi
sadece dinsel ve ritiiel temelli tekil spor faaliyetlerden bahsedilmektedir.'%” Yani tam
bir spor kiiltiirtinden ziyade heniiz yeni baglayan ve sadece kahramanlar ve onurlu
kisilere adanan anma yarismalar1 yer almaktaydi. Ilyada ve Odysseia’daki anlatilardan
anladigimiz tizere artik Antik Yunan kiiltiirii heniiz toplu bir organizasyon semasina

girememis olsa da spor faaliyetlerini benimsemistir.}%® Odysseus’a Kral Laodamas’mn

100 Homeros, lyada, 22. 158-164; Crowther, s. 40

101 Homeros, 8.

192 Homeros, 8. 97-253; Kyle, ss. 63-65

103 Kyle, ss. 63-65

104 Homeros, 8.97-41; Homeros, ilyada, 23.257-897; lan Motris, “The Use and Abuse of Homer”,
Classical Antiquity, Cilt: 05, Say1: 01, 1986, ss. 81-129

105 Perry, ss. 58-59

106 Gardiner, ss. 1-2; Young, s.3

107 Kyle, s. 67

108 Gardiner, ss. 8-28;
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sOyledigi “Bir erkegin elleriyle ve ayaklariyla savasta veya yarigmada kazandigi
zaferden daha biiyiik bir s6hret yoktur.” s6zii insanlarin spor pratiklerini ayni zamanda
kisilerin  topluma uygunlugunun bir Olgiitii olarak da  kullandiklarimi
desteklemektedir.'® Homeros’un aktardig1 bu alintida goriilmesi gereken alt diisiince
sporun kisilik erdemleri i¢in ne kadar dnemli bir yere sahip oldugudur. Savasta zafer
kazanmakla, bir spor miisabakasinda zafer kazanmak birbirinden ¢ok kadar farkli olsa
da Homeros her ikisinin de toplum agisindan ayni seviyede goriildiigiinii aktarmigtir.**
Bu eserler her ne kadar efsanelere ve kanitlamamis olaylara dayansa da Antik Yunan
toplumunun sahip oldugu kiiltiirii agik bir sekilde yansitmaktadir. Bundan dolay1
kiiltiirel ¢oziimleme de bagvuru kaynagi olarak sayilmasinda herhangi bir sakinca
goriilmemelidir. Materyal kiiltiir agisindan da bakildiginda en erken spor tasvirleri bu
doneme ait seramikler iizerinde karsimiza ¢ikmaktadir. Homeros’un sdylencelerinin
ve ilk olimpiyat miisabakalarinin sekizinci yiizyil icerisinde ortaya ¢ikmasi spor
kiiltiiriiniin giinliik yasam tarzinin bir parcasi olarak, toplumun her kesimi i¢in olmasa
da yayginlastigim gostermektedir.''! Sosyoekonomik giicii yiiksek olan aristokratlarin
ve mitolojik anlatilardaki kahramanlarin atletik faaliyetlerle sonraki zamanlarda, spor
kiiltiirinlin  Antik Yunan kiiltiiriinde yayginlasarak giiniimiiz tanimlamasiyla
“olimpiyatlara” déniismesine zemin hazirlamigtir.*2

Homeros’un aristokrat smifinin yansimalarin1 aktardigi eserlerde antik
yunanda ideal birey anlayisina yol gosteren atletik faaliyetler, artik bigim degistirerek
sadece giindelik aligkanliklar, cenaze ya da basit rekabet ortamlarinda kalmadan
festivallerle birlikte diizenli organizasyonlar haline gelmeye baslamistir.!'® Cenaze
oyunlar1 ve toplumun iist kademesinin basini ¢ekerek bir ayricalik haline doniismesine
yardimct olduklart spor miisabakalar1 programlanmis, belirli yerlerde ve belirli
zamanlarda tekrarlanan olimpiyat oyunlarina doniismeye baslamistir. Bu doniisiim
sadece antik donem sporunda sinirli kalmamis kendisiyle beraber toplumun 6zellikle

ekonomik olarak iist belli kesimlerini de doniistiirmeye baslamistir. Spor ile ilgilenmek

109 Homeros, 8. 145-149

10 Kyle, ss. 63-64; Perry, ss. 63-64; Guttmann, ss. 17-18

11 Timothy Perry, ss. 53-55; Kyle, s. 54; Miller, s. 29; John Mouratidis, “Anachronism in the Homeric
Games and Sports”, Nikephoros, Sayi: 03, 1990, ss. 11-22

112 Homeros, 8. 110; Kyle, s. 71; Potter, ss. 25-26; Crowther, s. 27; Guttmann, ss. 17-18; Paul Christesen,
“The Transformation of Athletics in Sixth-Century Greece”, Historical Perspectives on the Olympic
Games, (Ed. Gerald P. Schaus ve Stephen R. Wenn), Canadian Enstitute in Greece, 2007, s. 59

113 Kyle, ss. 54-55; Young, ss. 5-6
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ve ideal kisiler arasinda yer almak bu tist sinifa giderek ¢ekici gelemeye baslamistir.
Bu spor ilgisi ilerleyen zamanlarda toplumun diger tabakalarmni da etkilemistir.!14
Belirli araliklarla Antik Yunan diinyasinin katilimina agik olan olimpiyatlar
panhellenik peridos’lar olarak adlandirilmistir. Bu peridoslar énem ve kronolojik
stirasina gore Olympia’da Zeus onuruna Olympia, Delphi’de Apollon onuruna Pythia,
Corinth yakinlarinda Poseidon onuruna Isthmia ve Nemea’da Zeus onuruna
diizenlenen Nemea oyunlar1 olarak siralanmaktadir.!'® Antik dénemin en uzun siireyle
aktif yiirlitiilen organizasyonu olan olimpiyatlar, ilk olarak donemin en énemli kutsal
merkezlerinden biri olarak sayilan ve adim1i da buradan aldigi Olympia’da
baslamustir.}*® Zeus onuruna diizenlenen organizasyonun en dnemli ugrak noktasi
bilindigi iizere kutsal alanin en ilgi gekici yeri, Zeus Olympia tapmagidir.''’ Kutsal
alanin dinsel bir tapinim merkezi olmasi burada farkli cografyalardan gelecek olan
vatandaslarin toplanmasina sebep olmustur. Spor organizasyonlarinin da burada
baslamasiyla birlikte Olympia tek yonlii kullanilan bir kutsal alandan ziyade ayni
zamanda din ve spor faaliyetlerinin bir arada yiiriitiildiigli bir yer haline gelmesine

zemin hazirlamistir.!*8

Diizenlenen olimpiyata ulasabilen her 0Ozgiir yunan
vatandasinin katilabilmesi planh yiiriitilen Olympia’daki organizasyonu c¢agdasi
oldugu diger yerel spor faaliyetlerinden ve cenaze toreni oyunlarindan
ayrismaktadir.'®® Bu durum Olympia senliklerine tiim antik yunana ait olarak

panhellenik bir 6zellik katmistir.}?° Kutsal alanin birgok sehir tarafindan ortak tapmim

4 Kyle, s. 72

115 Walter Woodburn Hyde, Olimpic Victor Monuments And Greek Athletic Art, Carnegie Institue
of Washington Press, Washington, 1921, s. 9; Kyle, s. 132; Miller, s.31; Wolfgang Decker, Sport in
der griechischen Antike, Arete Verlag, 2012, (Antike), s. 39; Donald Kyle, “Greek Athletic
Competition: The Ancient Olympics and More”, A Companion Sport and Spectacle in Greek and
Roman Antiquity, (Ed. Paul Christesen ve Donald Kyle), 2014, (Competition), s. 23

116 Hugh M. Lee, “The First Olympic Games of 776 BC”, The Archaeology of The Olympics: The
Olympics and Other Festivals in Antiquity, (Ed. Wendy J. Raschke), Madison and London, 1988, ss.
110-111; Kyle, Competition, s. 23

17 Judith Swaddling, The Ancient Olympic Games, The University of Texas, 1999, s. 1; Thomas
Heine Nielsen, “Panhellenic Athletics at Olympia”, A Companion Sport and Spectacle in Greek and
Roman Antiquity, (Ed. Paul Christesen ve Donald Kyle), 2014, ss. 133-134

118 Christesen, s. 59; Judith M. Barringer, “The temple of Zeus at Olympia, Heroes and Athletes”,
Hesperia: The Journal of the American School of Classical Studies at Athens, Cilt: 74, Say1: 02
The American School of Classical Studies at Athens, 2005, s. 211

119 Hyde, s. 16

120 Gardiner, s. 42; Miller, ss. 11-13
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alam olarak kullanilmasi panhellenik olarak ilgi ¢ekmesine yardimci olmustur.!?!

(Sekil 11)

Sekil 11: Peloponnessos Yarimadasi ve Delphi’yi Gosteren Harita.
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Kaynak: Kyle, (Sport and Spactacle), s. 136

Hayatin her alanina niifuz etmeye baglayan atletik yasam tarzi Herodotos ve
Ksenophon gibi tarihgiler tarafindan da yansitilmustir. Oyle ki bazi arastirmacilar tanr
ya da tanrigalar onuruna adanarak spor organizasyonlar: ile birlikte yiiriitiilen
festivallerin din temelli ritiiellerden dogdugunu savunsa da; dort biiyiik festivalin
dinsel ritiielleri kullanarak toplumda bu aracilikla yer edindigi ve uzun yillar boyunca
din ile sporun dogal bir bag olusturarak beraber yiiriitiildiiglinii sdylemek daha dogru
bir yaklasim olacaktir.??> Toplumun 6nceden gelen dinsel aliskanliklarinin fiziksel
yarigmalar ile beraber farklilagsmasi ve organizasyon sekline biiriinerek baska bir
uygulama bi¢imine girmesi, i¢inde bulundugu donemin toplum {izerinde yaratmis

oldugu dogal bir siiregtir.!?® Poliakoff bu konuya dayanarak; antik yunan spor

21 Young, s. 24

122 Henri W. Pleket, “The Olympic Games in Antiquity” EurRHist, Cilt: 12, Say1: 03, 2004, s. 402;
Guttmann, s. 19; Kyle, Competition, ss. 22-23

123 Christesen, ss. 59-60; Stefen Miiller, Das Volk der Athleten: Untersuchungen zur Ideologie und
Kritik des, Wissenschaftlicher Verlag Trier, 1995, s. 13
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kiiltiiriintin  sadece cenaze kiiltine dayandirilmadan aciklanmas: gerektigini
soylemistir.}?* Oyle ki cenaze oyunlarinin olimpiyatlara déniismesinde gerceklesen
degisim gibi dinsel temellerle gelisen spor organizasyonlarinin da bir zaman sonra

mitolojik temellerinden koparak kendi yolunu bulmas1 kaginilmazdir.

2.1.1. Olympia

Olympia senlikleri bildigi gibi besinci ylizyilda yasamis Elis’li Hippias’in
hesaplamalarina gore ilk kez MO 776 yilinda stadion kosusuyla gerceklestirildigi
aktarilmistir.'?®  Ancak Hippias’m sdylencelerinin sadece derleme vasitasiyla
giiniimiize ulastirilmasindan dolayi giivenilir bir kaynak olmadig1 ve heniiz arkeolojik
olarak kanitlanamadig: icin tartismalara yol acan bu tarihin “geleneksel” oldugunu
soylemek dogru olacaktir.!?®® Ciinkii antik dénemde bir ¢ok tarih¢i de olaylar
kurgulamak igin ilk olimpiyat yilin1 baz alarak Olimpiyat Erasi’n1 kullanmistir.*?” Ilk
olimpiyatlardan modern ¢ag disiincesiyle algilayabildigimiz gibi toplu bir
organizasyon beklemek tabiki hata olacaktir. Arkeolojik olarak da bakildiginda
Olympia ve cevresinde dinsel faaliyetler ile ilgili diizenlemeler kanitlanabilir
niteliktedir.}?® Ancak kiiltsel bir inanisin oldugu alanda spor aktivitelerinin bir anda
cok kapsamli bir sekilde degil cenaze oyunlarinda oldugu gibi siirli ve yerel bir
lokasyonu kapsayarak baglamasi, olimpiyatlarin giderek gelismesi agisindan daha
uygun bir senaryo olarak goziikmektedir.*?® Bununla birlikte MO 7. yiizy1l baslarindan

itibaren organizasyon ac¢isindan daha gelismis olarak goziiken olimpiyatlarda kosuyla

124 Michael B. Poliakoff, Combat Sports in the Ancient World, Competition, Violence and Culture,
New Haven, Yale University Press, 1987, s. 149

125 pausanias, Description of Greece, ¢cev. W.H. S. Jones, Loeb Classical Library, 5. 8. 6; Hyde, s. 15;
Paul Christesen, Olympic Victor Lists and Ancient Greek History, Cambridge University Press,
2007, (Victor List), ss. 146-157; Paul Christesen, Whence 776? The Origin of the First Olympiad, The
International Journal of the History of Sport, Cilt: 26, Say1: 02, 2009, (Whence), s. 161

126 Kyle, Competition, s. 23; Miller, ss. 226-227

127 Christesen, Victor List, ss. 286-288

128 Catherine Morgan, Athletes and Oracles: the transformation of Olympia and Delphi in the
eighth century BC, Cambridge University Press, 1990, s. 191; John Davies, “The Origins of the
Festivals, Especially Delphi and the Pythia”, Pindar’s Poetry, Patrons and Festivals, (Ed. Simon
Hornblover ve Catherine Morgan), Oxford University Press, 2007, s. 62; Stephen Instone, “Origins of
the Olympics”, Pindar’s Poetry, Patrons and Festivals, (Ed. Simon Hornblover ve Catherine
Morgan), Oxford University Press, 2007, s. 73

129 Kyle, ss. 102-103
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beraber uygulanan at arabasi yaris1 gibi farkli disiplinler de yer almaktadir.'*® Bu
durum 776 yilinda Elis’li Koroibos’un zaferiyle sonuglandigi sdylenen aktivitenin
arkeolojik ve kurgusal olarak da uygun olmamasindan dolay1 “olimpiyatlarin
baslangic1” olarak goriilmesinden ziyade, daha onceki donemlerde oldugu gibi basit
bir kosu organizasyonu olarak nitelendirilmesini gerektirmektedir.!3!

Kutsal alan icerisinde dort yilda bir yaz ay1 sonlarinda’3?

yapilacak olan her
olimpiyattan yaklasik on ay 6nce bagli oldugu Elis sehrinden spondophoroi yani
“haberciler” sporculari, seyircileri ve onlara eslik edecekleri davet etmek i¢in yola
cikmaktadir.*®® Yola ¢ikan bu kutsal elgiler aktif olarak olimpiyat diizenleyicisi Elis’in
ve Olympia’nin tamtimini da yapmuslardir.® Elgilerin bu haberleri ulastirmastyla
birlikte artik Olympia’da Elisli askerler disinda silahli kimsenin bulunmasi
yasaklanmustir.!3 Bu sanilabilecegi gibi tiim yunan cografyasinda yer alan kentlerde
uygulanan bir ateskes degildir. Sadece Elis kentini ve olimpiyatlar i¢in Olympia’ya
gelecek olanlarin ulagimini ve organizasyonun giivenligini saglamistir.’3® Bu kural
cigneyen kentler, Elis’li yoneticiler tarafindan agir cezalara carptirilmislardir.t®’
Bahsedilen ekecheiria yani “kutsal ateskes” sayesinde Olympia’da yapilacak olan
festivale sayginlik, giivenilirlik ve bunlarla baglantili olarak katilim giderek
artmistir.’3® Habercilerin ulasacagi kentlerde MO 5. yiizyilin ortalarindan itibaren
onlar1 karsilayacak sehir komiteleri kurularak yerel yoneticilerin siyasi baglarini ve
olimpiyatlara olan saygilari somut bir sekilde temsil edilmistir.!3® Habercilerin yola
cikmasiyla beraber Elis sehrinden secilen Once “diaitatares” sonrasinda ise

“Hellanodikai” olarak adlandirilan heyet, organizasyonlar1 denetlemek ve kontrol

130 Kyle, Competition, s. 23

131 Christesen, Whence, s. 163; Christesen, Victor List, ss. 476-477; Morgan, ss. 27-30; Michael Scott,
Delphi and Olympia: The Spatial Politics of Panhellenism in the Archaic and Classical Periods.
Cambridge, 2010, ss. 146-147

132 Hyde, s. 15; Gardiner, s. 227; Christesen, Victor List, s. 15

133 Swaddling, s. 6; Nielsen, s. 133

134 Nielsen, s. 136; Christian Mann, “People on the Fringes of Greek Sport”, A Companion Sport and
Spectacle in Greek and Roman Antiquity, (Ed. Paul Christesen ve Donald Kyle), 2014, 5.277

135 Morgan, ss. 30-31

136 Nijelsen, ss. 135-137; Mann, s. 277

137 Thucydides 5. 49. 1-50. 4; Thomas Heine Nielsen, “A Polis as Part of a Larger Identity Group:
Glimpses from the History of Lepreon”, Classica et Mediaevalia, Say1: 56, 2005, (Polis), ss. 67-74
138 Kyle, Competition, s. 23

139 Thomas Heine Nielsen, Olympia and the Classical Hellenic City-State Culture, Copenhag, 2007,
(City), ss. 39-40; Paula Perlman, City and Sanctuary in Ancient Greek: The Theodorakis in the
Peloponnese, Vandenhoeck & Ruprecht, 2000, ss. 63-66
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etmek icin gorevlendirilmislerdir.'*® Pausanias’m aktardiklarina gore dokuz kisiden
olusan bu hakem heyeti MO 348 tarihli olimpiyat ile 10 kisiye yiikseltilmigtir.1*
Elis’in himayesinde ve sponsorlugunda misafir edilen hakemler uygulayacaklar
kurallar1 bu kentteki iist yetkililerden 6grenmektedir.'4?

Olympia’ya gelen sporcular once bir On eleme yarismasina girerek,
miisabakalara olan uygunluklar1 test edilmektedir.}*® Sonrasinda bu sinavi basariyla
gecen sporcular, geldikleri yere ya da cografyaya bakilmaksizin yaglarina ve
yarisacaklar1 disipline gore kategorize edilmektedirler.’** Ozgiir, erkek ve yunan

vatandaslarinin arasindan secilenler!®

Hellonidikai goézetiminde 30 giin boyunca
Elis’in saglamis oldugu gymnasiumlarda antrenman yapacaklardir.'®® Kendi
cabalartyla kente gelenler ister geldikleri kentin isterlerse de herhangi bir kent adina
“serbest oyuncu” olarak yarisabilmekteydiler.'*’ Sporcular o andan itibaren artik
sadece kendileri i¢in degil ayn1 zamanda adina yaristiklar1 kentleri ve o kentin
insanlarmi temsil etmekteydi. Bu durum Olympia’daki yarisma atmosferini giderek
kisisel miisabakalardan, kentleriyle 6zdeslesen sporcular arasindaki siyasi bir
miicadeleye doniismesini saglamistir. Yarismalarin sonucu artik kentler icin de
kazanilacak dnemli bir zafere doniismiistiir.1*® Zafer artik sadece tacla ddiillendirilen
bir olaydan ziyade siyasi bir gurur haline doniismiis, kentler sporcularinin kazanmalari
i¢in her tiirlii yolu denemek istemislerdir. Bu noktada sporcularin bu kadar zahmeti ve
cabay1 neden 6nemsediklerini anlayabilmekteyiz. Olay sadece o yarismay1 kazanmak
degildir. Asil ama¢ maddi ¢ikarlardan c¢ok, savasta aldiklar1 zafer kadar kentlerini
gururlandiracak olimpiyat zaferidir. Kazanma hirsinin arttig1 ve her yolun denenmeye
calisildig1 yogun miicadele atmosferi icinde, antrenman ya da festivaller sirasinda

sporcularin kalkigabilecegi herhangi kuralsiz bir hareket, genellikle kirbacla cezasiyla

140 Kyle, Competition, s. 24; Crowther, s. 52

141 pausanias, 5. 9. 4-6; Romano, ss. 98-100

142 pausanias, 6. 24. 3; Crowther, s. 72; Kyle, s. 112

143 pausanias, 6. 1. 1-4; Nielsen, City, ss. 18-21; Nielsen, ss. 137-138

144 Kyle, Competition, ss. 23-24

145 Herodotos, Tarih, ¢ev. Miintekim Okmen, Is Bankas1 Kiiltiir Yaynlari, 2006, 2. 160; Nielsen, City,
ss. 18-21; Crowther, ss. 46-47

146 Crowther, ss. 23-24; Nigel B. Crowther, “Elis and Olympia: City, Sanctuary and Politics” Sport and
Festival in the Ancient Greek World, (Ed. D. J. Phillips ve D. Pritchard), The Classical Press of
Wales, Swansea, 2003, (Elis), s. 65

147 Herodotos, 2. 160; Kyle, Competition, s. 25

148 Nielsen, s. 133
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karsilik bulmaktadir. Hellanodikia daha ileri giderek karsisindaki rakibe ya da
miisabakanin prestijine zarar verenleri diskalifiye etme hakkina da sahipti.4®
Bahsedilenlerden yola c¢ikilarak soylenebilir ki; Elis’li kisiler herhangi bir
sartname kosmadan, isteyen herkesin olimpiyatlara katilmak igin bagvuru
yapabilmesini saglanmistir. Haberciler araciligiyla 6zgiir her Antik Yunan
vatandasinin Elis’e kadar gelmesini saglamalar1 kapasitenin yiiksek olmasina imkan
tanimig ve ekonomik olarak kentin faydalanabilecegi bir sektor yaratarak biiyiik bir
kitleyi dogrudan Olympia’ya ¢ekmistir. Boyle bir sinirlandirmanin olmamasi hem
Elis’li halk icin ekonomik bir fayda saglarken hem de rekabet ve dinsel temelli
olimpiyatlara gelmek i¢in yapilacak yolculugu daha ¢ekici bir hale getirmistir. Spor
amactyla yapilan organizasyonun kutsal alan i¢in ekonomik ve sosyal yonden ne kadar
onemli oldugu boyle bir sektoriin olusturulmasiyla daha iyi anlagilmaktadir.
Festivallerin baslamasindan birkag giin once Elis’li yoneticiler ve yetkililer,
idmanlarint bitiren sporcular, antrendrler ve festivali izlemek igin gelen seyirciler,
yarigmalarin yapilacagi Olympia’ya bir gegit toreniyle gitmekteydi.'® Torene katilim
icin tam bir rakam sdylemek o donemler i¢in pek dogru olmasa da Nielsen, yaklagik
40-45 bin kisinin katild1g1 bir kortejden soz etmektedir.'®! Kutsal alana girdikten sonra
sporcular oyunlarda herhangi bir hileye, bilerek kimseye zarar vermemeye, kutsal
alanda tanrilara yarasir bigimde davranarak huzursuzluga yol agmamaya ve hakem
heyeti de bu tiir davranislara izin vermemek icin yemin ederlerdi.’>? Oyunlar sirasinda
clippeleriyle hazir bulunan Hellonidikai tiyeleri, daha dncede bahsettigimiz gibi hile
yapan sporcular: ihra¢ etme hakkina sahiptiler.™®® Ayrica sakincali pozisyonlara,
ellerindeki  catalli-sivri  uclu  sopalarla vurarak da dogrudan miidahale

edebilmekteydiler.™®* (Sekil 12)

149 swaddling, s. 33

150 Hugh M. Lee, The Program and Schedule of the Ancient Olympic Games, Hildesheim, 2001,
(Schedule), ss. 28-29

151 Nielsen, City, ss. 55-57

152 pausanias 5. 24. 9-10

158 pausanias 6. 3. 7

154 Kyle, Compettion, s. 25; Jenifer Neils, “Picturing Victory; Representations of Sport in Greek Art”,
A Companion to Sport and Spectacle in Greek and Roman Antiquity, 2014, ss. 82-89; Nielsen, s.
138

37



Sekil 12: Siyah Figiir Seramigi Uzerinde Elinde Sivri Uclu Sopasiyla Bekleyen Hellonidikai.

Kaynak: Miller, s. 52.

Olimpiyatlarin kutsal yiiriiyiisle baslamasiyla beraber en az bes giinliik kurban
kesmeyle yapilan ritiiel islemleri, spor yarismalar1 ve sonrasinda ziyafetleri igeren bir

5

program karsimiza ¢ikmaktadir.'® Hippias gibi donemin antik yazarlarinin

sdylentilerinin uzun zaman sonra derlenmis olmas1*>®

miisabakalarin tarihleriyle ilgili
programin gidisat1 hakkinda kesin ayrintilar vermeyi giiclestirmektedir.'®’
Hippias’tan (MO 5. yiizy1l) sonraki donemlerde Olympia’ya farkli tiirde
disiplinlerin eklenmesiyle beraber gesitlenen programin akisinin yine ayni sekilde
birinci gilinii icin yemin toreni ve ritiiellerle gegildigi, ikinci glinde pentathlonla birlikte
araba ve at yarglart gibi binicilik etkinliklerinin yapildigi, l¢iinde giinde ise

sporcularin ve yoneticilerinde katildig1 daha kapsamli yapilan ritiiellerle birlikte gesitli

1% Ludwig Weniger, “Das Hochfest des Zeus in Olympia” Klio, Say1: 04, 1904, s. 150; Lee, Schule, ss.
24-25

156 pausanias, 5. 9. 2- 3; Christesen, Victor list, ss. 476-478

157 Kyle, Competition, s. 26; Nielsen, City, ss. 52-53
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yarigmalarin gerceklestirildigi, dordiincli giinde kosu ile birlikte savas konulu
disiplinlerin yer aldig1, besinci ve son giinde ise kazananlara odiillerinin dagitilarak
ziyafetler esliginde festivalin tamamlandign iddia edilmektedir.'® Bu olay
siralamasina da bakildi§i zaman yarigmalarin zamanla ritiiellere entegre olarak
ilerlemis oldugu, dini ritiellerin de spor miisabakalarinin Oniine ge¢medigi
goriilmektedir. Boylece spor ve din arasinda karsilikli bir bagin olustugu, aksinin iddia
edildigi gibi yarigmalarin sadece dini ya da cenaze ritiiellerinden tlireyerek ortaya
ctkmadig1 anlasiimaktadir.*®

Antik Yunan i¢in Homeros’dan bu yana cenaze oyunlari seklinde nitelendirilen
atletik faaliyetler, din merkezli bir kutlama halinden sporun merkeze alindigi,
ekonomik, sosyal ve politik olgularla birlikte, kurumsallagsmis bir faaliyet biitiinligi

haline gelmistir.*®°

2.1.2. Pythia

Dinsel ritiiellerle birlikte programlanan bir diger spor organizasyonu ise Antik
Yunan cografyasinin en iinlii kehanet merkezlerinden biri olan Delphi’nin bas tanrisi
Apollon onuruna adanmis Pythia Oyunlar1’dir. Kehanetleriyle kazanmis oldugu s6hret
Delphi’yi antik donemde biiyiik bir ilgi merkezi haline getirmistir. Oyle ki Troya
efsanesinde dahi Agamemnon savasa girmeden Oonce Delphi kehanetlerine gore
hareket etmistir.!®* Burada gergeklestirilen festivalin prestijinin yiiksek olmas1 ve dort
yilda bir diizenlenmesiyle Olympia oyunlarindan sonra ki en énemli peridos olarak
gosterilmektedir.’®? Alanda ilk olarak Tun¢ Cagi’min sonlarinda gerceklestigi
diisiiniilen dini faaliyetler ve MO 8. yiizyilda artan arkeolojik izler, Delphi’ye kars1
popiileritenin arttig1, insanlari daha c¢ok ¢ekmeye basladigini gdstermektedir.'®®
Ilerleyen donemlerde anlasilmaktadir ki; Delphi yénetimi Olympia tarafindan

baslatilan spor organizasyonuna artan ilgi karsisinda sadece atletik faaliyetlerle sinirl

158 |_ee, Schule, ss. 24-25

19 Kyle, ss. 114-115

160 David Gilman Romano, “Athletics Festival in the Northern Peloponnese and Central Greece”, A
Companion Sport and Spectacle in Greek and Roman Antiquity, (Ed. Paul Christesen ve Donald
Kyle), 2014, (Northern Peloponnese), s. 177

161 Homeros, 8.79-81

162 Hyde, ss. 16-18

163 Morgan, ss. 106-147; Davies, ss. 52-54
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kalmamustir. Fiziksel aktivitelerin yaninda ritiiel amacgl ve miizikal igerikli yarigmalar
da ekleyerek farkli disiplinlerle kendi programini ¢esitlendirmistir.'%*

Olympia oyunlarmin biiyiik bir festival haline gelmeye baslamasi diger
kentlerdeki yoneticileri bu spor faaliyetlerini taklit ederek, kendi iilkelerinde de bu
tipte organizasyonlarmn yapilmasina yénlendirmis olmalidir.'®® Getirdigi avantajlarla
Pythia oyunlar1 da tipki Olympia oyunlar1 gibi organizasyonlar1 kapsayan ateskesler
belirlemis ve tiim Yunan vatandaslarinin katilimina imkan saglamistir.'®® Kutsal alanin
kendine 6zgli avantajlar1 ve dini prestiji oyunlarin giderek yayginlasmasina imkan
saglamis olmalidir. Dért yilda bir gergeklestirilen oyunlar ilk olarak MO 586 yilinda,
Apollon kiiltiine bagl kutsal alanda olmasindan kaynakli sadece lir, fliit ve kithara
calmak gibi miizikal etkinliklerle yapilmistir.'®” Ancak MO 582 yilinda programa
dahil edilen fiziksel yarigmalar ile birlikte Pythia oyunlar farkli bir formatta yeniden
organize edilmistir.1®® Oyle ki 586 yilinda ilk olarak yapilan yarismalarda maddi olarak
odiller verilirken, sonraki fiziksel yarismalarin da yer aldig1 organizasyon,
Olympia’da uygulandig: gibi, zafer kazanan sporculara kutsal defne agacindan zafer
tact takdim edilmistir.?®® Homeros’un Patraklos’un cenaze oyunu sonucunda verilen
maddi odiiller, Olympia’da oldugu gibi, yerini Pythia’da yarigmalarin adandigi
Apollon’u ¢agristiran dinsel kokenli sembolik odiillere birakmistir.1® Bu degisim
Antik Yunan spor kiiltiirtinde odiillerden sembollere, maddi kazanglardan toplumsal
erdemlere yani realist ddiillerden idealist ddiillere olan yonelimin ortaya ¢iktigi bir
siirece isaret etmektedir.

Ik periyodik Pythia faaliyetlerine bakacak olursak Olympia’da uygulanan
fiziksel programa ek olarak daha dncesinden kutsal alanda gergeklestirilen miizikal
etkinlikler de yer almaktadir.’’* Iki biiyiik organizasyon programiyla aralarindaki en

onemli farklardan biri olan bu miizikal yarigmalar, Olympia’nin listelerinde higbir

164 Romano, Northern Peloponnese, ss. 179-180; Kyle, s. 133

185 Davies, ss. 47-48

166 Romano, Northern Peloponnese, s. 176; Pleket, s. 103

167 Stephen G. Miller, “The Date of the First Pythia”, California Studies in Classical Antiquity, Say1:
11, 1978, (First Pythia), ss. 127-158

168 Miller, First Pythia, ss. 127-158; Kyle, Competition, s. 31; Christesen, Victor List, ss. 16-17; Miller,
ss. 95-97

169 pausanias, 10. 7. 5, Kyle, s. 134; Romano, Northern Peloponnese, s. 180; Davies, s. 56; Miller, ss.
102- 104

170 Davies, s. 58

17 pausanias 10. 7. 2-7; Kyle, ss. 133-134
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zaman yer almazken, Pythia’nin bagini ¢ektigi bu farkli formattaki programdan da hig
eksik edilmemistir.!’? Bdylece olimpiyat organizasyonlarinda Olympia ve Pythia’nin
uyguladig farkl tipte iki program ortaya ¢cikmistir. Antik donemde degisen ve gelisen
¢esitli organizasyonlarin eklenmesiyle birlikte Olympia temel alinarak diizenlenen
programlar isolympic, Pythian’nin temel alindig1 programlar ise isopythian oyunlar
olarak adlandirilmigtir.'”® Pythia, MO 582 de sergiledigi ikinci programla birlikte
Antik Yunan kiiltiiriinde miisabaka ¢esitliligini arttirmistir. Periyodik oyunlarin bu
degisimle tretken, bolgesel ya da Pythia Oyunlari’nda oldugu gibi geleneksel
sebeplerle daha karakteristik nitelikleriyle uygulanilmasini saglanmustir.!™® Ayrica
miizik ve fiziksel temalarin bir arada oldugu bu program, yarismacilar ve izleyiciler
igin daha genis bir perspektifi sunmaktadir. Oyle ki disiplin gesitliligi yarigmaci
sayisina bagli olarak toplumsal ilgiyi de arttirmis ve daha fazla yas grubuna hitap
etmistir. Ayrica Olympia’da uygulanan yas simiflandirmast ayni sekilde Pythia

yarismacilarini da gencler ve erkekler olarak ikiye ayirmistir.}” (Sekil 13)

Sekil 13: Pythia Oyunlari’nin Yapildigi Hellenistik Delphi Stadionu.

Kaynak: Kyle, (Sport and Spactacle), s. 135.

172 Miller, s. 83

173 pleket, s. 103; Onno van Nijf, “Athletics, festivals and Greek Identity in the Roman East”
Proceedings of the Cambridge Philological Society, Sayi: 45, Cambridge University Press, 1999, s.
180

174 Davies, s. 56

175 Romano, Northern Peloponnese, s. 179
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2.1.3. Isthmia

Tipki1 Olympia ve Delphi’de oldugu gibi yerel kiiltlerle iliskili olan bir diger
organizasyon Korinth kentinin diizenledigi tanr1 Poseidon’a adanmis olan Isthmia
senlikleridir. Olympia ve Pythia Oyunlari’'ndan farkli olarak iki yilda bir ve genellikle
yilin bahar aylarinda gergeklestirilen Isthmia festivalleri de panhellenik bir peridos
olarak anilmaktadir.'’® Ortaya ¢ikis1 ve mitoslar1 hakkinda birgok sdylev bulunan bu
festival, Onceleri sadece yerel kiiltler aracilifiyla  bolgesel  olarak
gerceklestirilmekteydi.}”” Ancak MO 6. yiizy1l baslarindan itibaren yeniden organize
edilerek tekrar basladig1 bilinen!’® bu festival, biinyesinde sadece fiziksel disiplinleri
degil ayn1 zamanda geleneksel olarak devam eden miizik yarismalarini da igeren bir
programa sahiptir.!”® ilk olarak fiziksel agirlikli Olympia programi formunda
diizenlendigi diislintilse de; Pythia Oyunlari’nda oldugu gibi yerel etkinliklerle
0zdeslesmis olan miizikal etkinliklerinden de vazgecilmedigi anlasilmaktadir. Bu
yoniiyle Isthmia Oyunlar1 bir isopythian olacak seklinde organize edilmistir.®° Ancak
Pythia ve Olympia etkinliklerinden bir farki da yarismacilarin yas siniflandirmasini 3
kategoride belirlemesidir.'8 Diger iki biiyiik organizasyonda oldugu gibi genglerin ve
yetigkinlerin yani sira giiniimiizde spor miisabakalarinda 15-18 yas araliginda yer alan
yildizlar ya da ergenler grubu da yarismaya dahil edilmistir.'®? Kiiltsel baglamda
kutlanan bu festivallerde kazananlar i¢in tipk: diger iki biiyiik organizasyonda oldugu
gibi hangi tanr1 adina kutlanirsa onunla baglantili olan kutsal bir ¢elenk 6diilii verilirdi.
Isthmia’da bu 6diiliin donemsel farkliliklar gostererek celengin cam ya da kereviz

yapraklarindan yapilmis oldugu aktarimistir.'8®
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179 Romano, Northern Peloponnese, s. 181; Kyle, Competition, s. 31; Kyle, s. 73

180 Catherine Morgan, “The Origins of the Istmian Festival”, Akten des Internationalen Symposions:
Olympia 1875-2000, (Ed. Helmut Kyrieleis), Mainz, 2002, (Symposions), ss. 251-255

181 pausanias 6. 16. 4; Kyle, s. 173; Romano, Northern Peloponnese, s. 181

182 Werner Petermandl, “Growing Up with Greek Sport”, A Companion Sport and Spectacle in Greek
and Roman Antiquity, (Ed. Paul Christesen ve Donald Kyle), 2014, ss. 236-246.
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Kentlerin bu tip organizasyonlarla birlikte elde ettikleri kazanim sahip
olduklar1 potansiyelleri giiglendirmektedir. Ozellikle Korinth kentinin icinde
bulundugu cografya ticari, sosyal ve siyasi bir iletisim aginin merkezinde olma
avantajin1 organizasyonlar araciligiyla gelistirmistir. Boylelikle hem iletisim aginin
ortasinda yer alan hem de Isthmia gibi bir kiilt alanina sahip olmas1'®* aslinda Olympia
gibi ilgi ¢ekebileceginin gostergesiydi. Ulasim ve ticari olarak birincil sebeplerle
ziyaret edilen kente dinsel ve atletik sebeplerle ikincil bir ¢ekim alan1 olugturmustur.
Kiilt alaninda arkeolojik mimari anlaminda da goriilen diizenlemeler ile festivallerin
periyodik olarak diizenlenmeye baslandig1 anlasiimaktadir.8> Organizasyon tarihi ile
MO 6. yiizyildan itibaren giderek spor alanina odaklanan yapilanmalarin dénemsel
uyumu da sivil mimari anlayisimin kiiltiire gore nasil sekillendigini gosteren
orneklerden birini olusturmaktadir.’®® Daha sonra Pythia senliklerinde oldugu gibi
Isthmia festivallerinde de atli araba yarismalarinin yiiriitiilmesi 6zellikle kentin ve kent
disindan gelen aristokratlarin ilgilerini gekmesini saglamistir. '8’

Korinth’in ulagim ve ticari bir merkez halinde olmasi spor organizasyonlarinin
rastlantisal ya da tamamen mitolojiye bagli olarak kutsal sebeplerle gerceklesmedigini,
bu noktanin da diger organizasyon alanlar1 gibi planli olarak se¢ildigini
diisiindiirmektedir. Oyle ki ayn1 baglamda spor faaliyetlerine bagli mimari ve peyzaj
uygulamalari bu kurgunun ne kadar kurumsal yiiriidiigiine de gostermektedir. Isthmia
ile beraber spor organizasyonlarinin toplumun dinsel altyapisi ile beraber ancak tam
bagimsiz ya da tam bagimli olmadan karsilikli iligki seklinde kurgulandig: fikri daha

yakin goziikmektedir.

2.1.4. Nemea

Antik Yunan spor organizasyonlari i¢ginde panhellenik olarak sayabilecegimiz

son Ornek aralarinda daha az Onemsenen ve en az yarismanin yapildigi Nemea

184 Herodotos 9. 81. 1

185 Romano, Northern Peloponnese, ss. 181-182; Miller, ss. 38-40; Kyle, ss. 137-138

18 Elizabeth R. Gebhard, “The Early Stadium at Isthmia and the Founding of the Isthmian Games,”
Proceedings of an International Symposium on the Olympic Games, (Ed. William Coulson ve
Helmut Kyrieleis), Athens 1992, ss. 73-79

187 Kyle, Competition, ss. 28-31
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festivalleridir.1® MO 573 tarihinden itibaren olarak dért biiyiik organizasyona en son
dahil edilmesi bunun en 6nemli sebeplerindendir. Korinth’in 30 km kadar batisinda
bulunan Nemea &zellikle Argos’a olan siyasi ve otoriter yakmligiyla bilinirdi.!8®
Oyunlarin organizasyonunu bir siireligine Argos’a tasiyacak kadar gerceklesen bu
yakinlik Nemea’nin bir yandan desteklenmesine bir yandan da ¢evresindeki kentler
tarafindan kullanilmasina yol agmugtir.1%

Iki y1lda bir temmuz ayinda gerceklestirilen yarismalar Olympia ile yakin ay
doniimlerini paylasmaktadir.’®® Festivalin yapilacagi zamanlarda tipki Olympia’da
oldugu gibi diger kentlere elgiler gonderilmistir. Theoroi olarak adlandirilan ve altili
gruplar halinde yayilan bu elgilerin ayn1 zamanda gittikleri kentler tarafindan kabul
edildigi de aktarilmistir.'®? Saglanan baris anlasmalari ile Nemea’nm oyunlar igin
sundugu programda yine Olympia’da oldugu gibi atletik disiplinlerin agirlikta olmasi
dikkat ¢ekmektedir. Oyunlar1 yoneten Olympia’daki hellanodikai grubu gibi Nemea
yoneticileri de siyah ciibbe giymekteydiler. Bu benzerlikler Nemea Oyunlari’nin hem
yonetimsel hem de program kurgusu agisindan isolympic olarak tasarlandigini
gostermektedir.!®® Ancak yas kategorisine baktigimiz zaman ise Pythia ve Isthmia’da
oldugu gibi burada da organizasyona katilan yarismacilar {i¢ farkli yas araligina
ayrilmaktaydilar. 1%

Ancak Nemea i¢in bahsedilmesi gereken en 6nemli noktalardan biri de buranin
aslinda kiiltsel bir kokeninin olmamasidir. Stratejik konumu Korinth ve Argos gibi
cevresinde yerlesim goren bircok kent tarafindan ortak toplanma noktasi olarak
goriilmesine ve yapay bir dinsel alan olusmasina sebep olmustur.'® Alana sonradan
konumlandirilmis Zeus tapimnagi merkezli kutlamalar, Olympia’da oldugu gibi
oyunlarin bag tanriya adanmasi yarigmaci ve seyirci agisindan daha genis bir katilim
olusmasina yardimec1r olmustur. Sonradan olusturulan bu yapay alan 6zellikle yap1

planlanmalarinda bir avantaj saglamistir.}%® Oyle ki Hellenistik donemde insa edilen

188 Romano, Northern Peloponnese, s. 183

189 Gardiner, ss. 223-225

190 Miiler, ss. 105-111

Pl Kyle, s. 111

192 Miller, ss. 147-148

198 Miller, s. 105; Kyle, ss. 138-139

194 Stephen G. Miller, “The Penthatlon for Boys at Nemea,” CSCA, Sayr1: 8, 1975, (Nemea Boys), ss.
199-201

195 Kyle, s. 132

196 Miller, ss. 109-112
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stadion éncesinde Nemea’da MO 6. ve 5. yiizyilda kullanilan erken dénem pistinin
dayandig1 yerel kahraman mezar duvarinin uzatilarak yapay toprak dolgusuyla seyirci
izleme alaninin olusturulmasi bu planlamanin uygulamalarindan biridir. Ayrica Miller,
bahsettigi erken stadionun kazilar sirasinda alanda bulduklar1 athi adak esyalarindan
dolay1 buranin atl yarislara da ev sahipligi yapmuis olabilecegini séylemektedir.'%’
Nemea oyunlarinin yapay bir alanda gergeklestirilmesi ve zaten hali hazirda
denenmis olan Olympia, Pythia ve Isthmia programlar1 iizerine kurgulanmasi Nemea
senliklerine ayni zamanda hibrit bir 6zellik de katmistir. Ayn1 zamanda kazanan
sporculara verilen 0diil olan yabani kereviz ¢elengi yine kendine has bir baska
farkliigim da ortaya koymaktadir.!® Diger oyunlarla benzerlikler barindiran ve
Olympia ile uygulama farklarindan dolay:r Nemea oyunlar igin “kiigiik Olympia”
yakigtirmas1 yanhs bir diisiincenin sonucudur. Toplumsal olarak MO 7. yiizyil
basindan itibaren Olympia ile gelismeye baslayan ve giderek popiilerlesen spor
organizasyonlari, gerceklestigi alanlar etkileyerek eglence ve miicadele bolgesine
cevirmistir. Var olan 3 biiyiik organizasyonun yanina ge¢misten gelen kiiltsel bir bagi
olmadan katilan Nemea oyunlari, bir yandan da genel olarak Antik Yunan
toplumu'nda MO 6. vyiizyilin baslarinda degisen ve giderek iinlenen spor

miisabakalarina talebin arttigim da gdstermektedir.!%®

2.2. SPOR DiSiPLINLERI

Olimpia ile baglayan periodos grubuna en son katilan Nemea ile birlikte spor
kiiltliriiniin artik toplu organizasyonlar halinde diizenlenerek tekil faaliyetlerden
styrildigr  soylenebilir. Cok daha kapsamli, erisilebilir hale gelen bu tip
organizasyonlar sehirlerin birbirleriyle olan rekabet duygusunun da artmasiyla cografi
olarak daha genis alanlara yayilmistir.2%° Statii gdsterme arzusuyla da beraber cogalan
spor faaliyetleri, yarismalarin gerceklesecegi alanlarda bir takim c¢evresel

diizenlemeleri de beraberinde getirmistir.?®® Ozellikle spor yarismalarmin

197 Stephen G. Miller, Excavations at Nemea I1: The Early Hellenistic Stadium, Berkeley, 2001,
(Nemea 1), ss. 62-1309;

198 Miller, ss. 106-107

199 Christesen, ss. 59-94

200 Kyle, Competition, s. 31

201 Miller, s. 31; Valvanis, ss. 162-163
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gerceklesecegi yapilarla birlikte kutsal alanlar veya sehirler bu tip organizasyonlar
konusunda kurumsallasmaya baslamistir.?*?> Giderek artan organizasyonlarin ilk
donemlerinde etkinliklerin programi Olympia’da oldugu gibi heniiz kosu yarislar1 ile
sinirliydi. Spor kiiltiiriiniin yayilmasi ve bu Kkiiltiire olan ilginin artmasiyla fiziksel

disiplinler cogalarak festivallerde yapilan yarismalari ¢esitlendirmeye baslamistir, 203

2.2.1. Kosu yarislar

Fiziksel miicadeleler iginde en erken ve en basit sekilde uygulanan spor
disiplini kosu yariglaridir. Antik Yunan i¢in kosu yariglariyla ilgili en erken ifadeler
Homeros’da yer almaktadir. Odysseusa kars1 Kral Laodamas’in ayaklarla kazanilan
zafer kadar higbir seyin bu kadar yiiksek 6vgiiyli hak etmedigini sdylemesi aslinda
kosu branginin basit olsa da toplum ve yoneticiler i¢in ne kadar 6nemli bir yere sahip
oldugunu gostermektedir.?%4

Kosu en basit anlamda belirli bir uzaklifa erisilebilmek i¢in yapilan
miicadeleyi icermektedir. Antik Yunan’da bu mesafe genel itibariyle 600 ayak
Olciisiine (1 Stad) denk gelen bir tur boyunca uygulanmistir. Bundan dolay1 yarislarin
yapildig1 alanlara ya da sonradan olusturulan yapi1 komplekslerine bu 6l¢liye denk
gelecek sekilde insa edilmesinden Gtiirii stadion ya da stadium ismi verilmistir. Yaris
alanlar1 modern donemlerdeki gibi dairesel ya da iki genis virajlt bir pistten farkl
olarak, diiz bir alandan ibaretti. Baslangi¢ ¢izgisinden baslayan yaris, krampter adi
verilen bir ilk noktadan doniilerek tekrar baslangic noktasina varmak suretiyle
tamamlanmaktayd1.?%° Balbis ad: verilen bu baslama ¢izgisi MO 5. yiizyildan itibaren
tastan yapilmaya baslanarak alanin kosu yarislar i¢in kullanimina kesin bir vurgu
yapmaktadir. Uzerinde iki adet yivin bulundugu bu tas bloklara sporcular sol ayaklari
onde olacak sekilde iki ayaklarimi yerlestirmekteydiler.?®® Giiniimiizde atletler tipki
antik donemlerde oldugu gibi sol ayaklar1 6ne gelecek sekilde 10-12 cm arkaya da sag

ayaklarina yerlestirerek baslangi¢ yapmaktadirlar. Nemea stadionunun da goriilen tek

202 Christesen, Olympic Victor, ss. 16-17

208 pausanias 5. 8. 5-9. 2; Young, s. 24

204 Homeros, 8. 145-149

205 Miller, s. 31; Harold Arthur Harris, Greek Athletes and Athletics, London, 1964, s. 71; Young, s.
27; Kyle, ss. 115-16

208 Miller, s. 35
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oluklu bloklarla olusturulan balbis burada yarisin sadece tek ayagin yerlestirilmesiyle
basladigim gostermektedir.?%’

Yariglar aralarinda degisen ve devamli ¢esitlenen bir¢ok sinifa ayrilmislardir.
Farkli mesafeler tizerine ayrilan bu yarislarda stadion yarisi tek tur tizerinden yaklasik
200 m olarak, diaulos ise iki tur 400 m olarak degerlendirilmektedir. Uzun maraton
yarislarina benzer sekilde uygulanan dolichos yarisi ise 20 tur tizerinde yaklasik olarak
4 km mesafeye kadar erisebilmekteydi.?®® Tam da bu noktada uzun ve kisa mesafeli
yarigmalar arasindaki farklar 6zellikle vazo resimlerinde yer alan figiirler tizerinde
kendini belli etmektedir. Kisa mesafe kosucularinin kollarin1 ve bacaklarini
olabildigince agarak kisa siirede uzun mesafe kat etmek igin uygulandig bir yontem
goriilebilmektedir. Ancak maraton yarislarina benzettigimiz diger uzun soluklu
yariglarda atletlerin muhtemelen nefes ve enerji kontrollerini saglamak amaciyla
kollarin1 omuz hizasindan ¢ok agmadan ayaklariyla da dar agili hareketler yaptiklari
anlagilmaktadir. Uzun soluklu yariglarda tempo ve enerjiyi korumak i¢in yapilan bu
stabil kosu yontemi ayni disiplinde dahi olsa uzun ve kisa mesafe sporcular1 arasindaki
hareketlerin hangi mesafe hedefiyle kostuklarinin ayirt edilebilmesini saglamaktadir.

(Sekil 14)

207 Miller, ss. 37-38
208 Julius Jiithner, “Dromos” RE, Say1: 2, 1905, ss. 1717-1720; Kyle, Competition, s. 27; Young, ss. 25-
26
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Sekil 14: Uzun ve Kisa Mesafe Kosucular1 Arasindaki Ikonografik Farkliliklar.

Kaynak: Miller, s. 45.

Glinlimiiz spor miisabakalartyla karsilastiracak olursak Antik Yunan’da
yapilan resmi yarislarda da tipki buna benzer bir goriintli olusmaktadir. Kosuya isitsel
bir sistemle talimat verildigini aktaran Herodotos, konu hakkinda yarisa erken
baslayarak avantaj elde etmek isteyenlerin uyarildig1 ayni yanlisi yapmasi halinde igin
kirbagla cezalandirildigini aktarmaktadir.?%® Giiniimiiz yarismalarinda da uyar1 ve ceza
sistemi ayn1 siirecte islemektedir. Yarismaya erken baglayanlar tek seferligine uyari
alirken, ayn1 yanlisin tekrarlanmasi halinde yarigsmadan diskalifiye edilmektedir. Yaris
baslangicinda bile hassaslasan bu adalet diisiincesinin giderek gelismesi ve
yarismacilara esit kosullar sunmaya ¢alisiimasi, MO 4. yiizyilin baslarinda ilk kez
Isthmia da goriilen bir mekanizmanin ortaya ¢ikmasii saglamustir.?1% Hsyplex olarak
adlandirilan bu sistem sekilde goriildiigii gibi baslangic ¢izgisi iki yaninda tahta
direklere sabitlenmis bir ip mekanizmasi ile dikeyde esit hizalanmistir. Bu hizalama

sistemi ile beraber yarigmacilar ve yarigmalari izleyenlere erken ¢ikanla ya da viicut

209 Herodotos, 8. 59
20 Miller, s. 41
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pozisyonunu daha one atarak haksiz istlinliik saglayan atletlerle ilgili daha nesnel
veriler sunmaktadir. Bu mekanizma ayni zamanda eski tarz yarigmalar ile yenilerini

ayirt eden 6nemli bir parca olarak da goriilmektedir.?!* (Sekil 15)

Sekil 15: Nemea Stadion’unda Hsyplex Sisteminin Yeniden Canlandirilmas: ve Kullanima.

Kaynak: Miller, s. 42.

Ciplak ve tizerlerinde herhangi bir agirlik olmadan yapilan kosu yarismalarina
askeri disiplinlerde kullanilan ve sporcularin daha ¢ok savas anindaymis gibi
goziikmesini saglayan hoplitodromos dahil edilmistir. MO 6. yiizyilin sonlarinda
programlarda goziiken bu yarigma diaoulos uzunlugunda askeri tegizath kosu olarak
uygulanmaktaydi.?!? Olympia programlarinin son giiniinde oldugu gbriilen bu
yarigsmanin kutsal festivallerle baslayan baris doneminin sona erdiginin habercisi
oldugu ve sporcularin askeri gorevleri hatirlayabilmeleri i¢in yapildig

soylenmektedir.?*3

211 Stephen G. Miller, “The Greek Stadium as a Reflection of a Changing Society” A Companion Sport
and Spectacle in Greek and Roman Antiquity, (Ed. Paul Christesen ve Donald Kyle), 2014,
(Reflection), ss. 289-290

212 Stephen G. Miller, “Turns and Lanes”, AJA, Cilt: 84, 1980, (Turns), s. 160; Miller, ss. 32-33

213 Kyle, s. 117
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2.2.2. Giires

Olimpiyatlara kosu yarislarindan sonra eklenen ilk spor disiplini giires ya da
bir diger adiyla pale’dir. Kosuda oldugu gibi sadece bedensel olarak yapilan giires i¢in
herhangi bir alete ihtiya¢ duyulmamaktadir. Sporcular bu disiplini ¢iplak ya da
tizerlerine giyecekleri kisa tilinik ile gerceklestirebilmekteydi. Ayakta gerceklesen bu
sporda yarigmacilar miisabakadan oOnce kendilerini yaglayarak daha zorlu bir
karsilagsma yaratmaktaydi. Ancak ayni zamanda skamma olarak adlandirilan i¢i dolu
bir kum havuzunda gergeklestirilmesi birbirlerini kavramayr kolaylagtirmig
olmalidir.?** Giireste siddet yerine teknik ve taktik kullanimi oldugu goriilmektedir.
Ciinkii sonraki donemlerde birbirlerine ¢ok benzeyen pankreas ile karistirilmaya
baslanan giires icin asil hedef ayakta durarak karsidaki rakibi yere firlatmakti. Bu
sebeple pankreasta pes ettirmek i¢in yapilan siddet giireste ¢cok rastlanan bir teknik
degildir. Giires en ilkel ve basit gibi goriinen spor disiplinlerinden biri olsa da aslinda
amag denge, teknik ve gii¢ iizerine kurulmustur. #** David Young, bu durumu birazda
tenis maginda rakiplerin birbirlerine zarar vermemek icin toplar1 lizerlerine atmak
yerine koselere atmayi tercih etmelerine benzetmistir. Ciinkii Antik Yunan spor
kiltiriinde gilires karsilasmalar1  sirasinda rakibe zarar vermekten siklikla
kaginilmistir.?!® Genellikle bes boliim iizerinden gerceklesen miisabakalarda 3 say1
alan kisi o karsilagmanin galibi sayilmaktaydi.?!’

Karsilasma basladiginda sporcular birbirlerinin enselerinden kavramak
suretiyle alinlarmi bitistirmekteydiler. Systasis olarak adlandirilan bu pozisyon
Homeros tarafindan bir evin c¢ati kiriglerinin  birbirine  dayanmasina
benzetilmektedir.!8 (Sekil 16) Bundan sonra tipk1 modern olimpiyatlarda oldugu gibi
sporcular birbirlerini diisiirmeye ve atmaya calismaktaydilar. Istedikleri her pozisyonu
ya da kaldira¢ hareketini deneyebilen sporcular komitenin ya da hakem heyetinin
yasakladig1 vurma, ¢elme takma ya da 1sirma gibi hareketlerinin herhangi birini

yaptiklarinda kirbag ile cezalandiriimaktaydi.?!® Bu durum aslinda giiresin ve giirese

214 Crowther, s. 58; Young, s. 38

215 poliakoff, ss. 51-53

216 Young, ss. 38-39

217 Miller, ss. 46-47

218 Homeros, lyada. 23.30

219 Kyle, s. 119; Gardiner, s. 182; Poliakoff, ss. 54-63; Kyle, a companion, s. 29
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benzer sporlarin neden agir siklet olarak anildigini agiklamaktadir. Bu karsilagmalar
sirasinda sporcular yapacaklar1 tek bir hareketle rakibini sakatlayabilir ya da
oldiirebilirdi. Bu yiizden kosu karilagmalarinda gordiiglimiiz gibi yanlis hareket bir
uyariyla degil direkt olarak cezalandirma ile karsilik bulmaktadir. Bu da giiresin diger

agir disiplinlerden ayrilmasina sebep olmustur.

Sekil 16: Systasis Pozisyonu’nun Yapildigi Erken Klasik Dénem Kabartmasi.

S

Kaynak: Miller, s. 74.

Mag sirasinda gligten ziyade taktik Ustlinliigii avantaj getirmistir. Kargidaki
kisiyi yenilgiye ugratma icin kullanilan en yaygin teknik modern zamanlarda da sik¢a
karsilastigimiz el-ense ¢ekme hareketi olarak amilan traheliksein hareketidir.?%
Genellikle yukarida bahsettigimiz Homeros un aktardigi ilk baslangi¢ pozisyonundan
sonra uygulanan bu teknik karsidaki kiginin yere diismesini saglamaktadir. Mitolojik
tasvirlerde Heraklesin Nemea aslanina karst kullandig1 goriilen bu teknigin sadece
Antik Yunan’a has olmadigi, oldukca yaygin ve kokli bir gecmisi oldugu

bilinmektedir.?!

220 Miller, s. 50
221 Gardiner, s. 189
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2.2.3. Boks

Giires gibi yaygin ve en ilkel sporlarin basinda gelen boks antik yakin dogu
tasvirlerinden bu yana gormeye alisik oldugumuz bir spor bransidir. Dort biiyiik
organizasyonun ilki olan Olympia’ya MO 688 yilinda katilarak programlarmn bir
parcasi haline gelmistir.???> Boksu giires ya da pankreas gibi diger doviis sporlarindan
ayiran en Onemli Ozellik bu bransa has karakteristik eldivenlerdir. Deri seritlerden
yapilan bu eldivenlere himantes denmekteydi.??® Belli uzunluklara sahip olan bu deri
kayislar sporculara 6zellikle kafaya vurmay1 hedefleyen bu spor icin karsidaki rakibi
yaralama amactyla hiicum, elleri ve karsidan gelen yumruklart yumusatmak amaciyla
da savunma niteligi kazandirmaktaydi. Parmak aralarindan gegirilerek sarilan bu
kayislarla yumruk atildiginda kimi zaman parmaklarla degil yumrugu agip avug igiyle
de karsilik verildigi goriilmektedir.?** (Sekil 17) Donemsel olarak degisiklige ugrayan
bu eldivenler giderek rakibi daha ¢abuk ve daha hizli yenilgiye ugratmak i¢in madeni
birtakim cisimlerle doldurularak agir bir malzemeye doniistiiriilmiistiir. Mag sirasinda
amag¢ giireste oldugunun tersine, rakibi pes edene kadar ya da bazi durumlarda
oldiirene kadar yenilgiye ugratmakt1.??® Daha kanli ve acimasiz bir spor olarak goriilen
bu brans ile ugrasan sporcularin tasvirleri baz1 avantajlar1 da beraberinde getirmistir.
Bu avantajlardan biri de boyle bir doviis disiplini ile ugrasan sporcularin genellikle
kulak bogumlarinda olusan kikirdak hasarindan dolay:r olusan sakatlik ya da
yiizlerinde goriilen orantisiz sigmeler ikonografik olarak ayirt edilmelerini
kolaylastirmistir.??® Giiniimiizde dahi doviis disiplinleriyle ugrasan sporcularin kulak
kikirdaklarinda olusan zedelenme sonucu yiiz iizerinde ayni bi¢cimsel benzerlikler

goriilebilmektedir.

222 Anthony J. Papalas, “The Devolopment of Greek Sport”, Ancient World, Cilt: 09, 1984, s. 67

223 Miller, s. 51

224 Miller, s. 52

225 Thomas F. Scanlon, “Greek Boxing Gloves: Terminology and Evolution”, Stadion 8-9, 1982-1983,
(Gloves), ss. 31-45; Poliakoff, 1987, s. 73

226 Kyle, Competition, s. 29
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Sekil 17: Panathenik Amphora Uzerinde Ug Boksér ve Bir Egitmen Ayrimtisi.

Kaynak: Miller, s. 53.

Boks karsilasmalar1 daha gii¢lii ya da daha dayanikli sporcularin katildig: bir
disiplin haline gelmeye baslamistir. Ciinkii Antik Yunan’da daha 6nce bahsettigimiz
sekilde sporcularin yas1 iizerinden ayrimlar yapilmaktaydi. Ancak modern zamanlarda
bu durum giigle baglantili olarak kilo ya da siklet seklinde yapilmaktadir.??’” Boyle
tehlikeli bir disiplini yapmak sporcular ve seyirciler agisindan daha keyifle
karsilanmaktaydi. Kutsal sayilan organizasyonlarda bdyle zorlu bir sporu icra etmek
zafer kazanamasalar dahi ¢ekici bir hal almigtir. Bu prestiji kazanma arzusu

sporcularin bu disipline daha fazla ilgi gdstermelerine sebep olmustur.??8

227 Miller, ss. 54-55
28 Young, s. 41
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2.2.4. Pankrasyon-Karma Doviis

Antik Yunan’da en dikkat ¢ceken branslarin basinda pankreas (pankration) ya
da bir diger tanimlamasiyla karma doviis gelmektedir. Aslinda Pale ve Pyx yani giires
ile boksun karigik bir sekilde uygulanmasindan ileri gelerek olusturulan bir tarz1 vardir.
Terminolojik olarak Pan ve Kratos kelimelerinin birlesmesiyle “karma ya da komple
gii¢” anlamlarma da gelmektedir.??® Aslinda bu karmasikligin altinda oldukca ilkel
dovis teknikleri yatmaktadir. Tipk: bir sokak doviisiindeymis gibi iki sporcudan biri
pes etmedigi ya da doviisemeyecek hale gelmedigi siirece zafer kazanilmis
sayllmamaktadir.?®® Sporcular icin bu disiplinde her tiirlii hareketi yapabilme
serbestligi olmasi giderek vahset olarak nitelendirilmesine sebep olmustur. Bu sebeple
sporcular boks ya da glireste ayni giin i¢cinde birden fazla miisabakalar yapilabilirken
pankreas i¢in bu durum gecgersizdi. Sporcular ayni giin hatta sakatlanmalar halinde
bazen aym turnuvada ikinci bir maca ¢ikarilmazlardi.?! Bu serbestlik iginde
karsilagma aninda rakibin gozlerini oymak ve 1sirmak yasaklanan iki harekettir. Bircok
seramik tlizerinde bu hareketlerin yapilmamasi i¢in baglarinda bekleyen uzun soplarla
egitimciler ya da hakemler resmedilmistir. Bdylece oyuncularin hayati 6neme sahip
organlarna yapilan en ufak bir harekete hemen miidahale edildigi anlasilmaktadir.?%2
(Sekil 18)

Spor kiiltiiriinde bdyle bir vahsetin dogmasi1 ya da kutsal sayilan birgok
organizasyonun bir pargasi haline gelmesi, donemin kiiltiiriinde yatan bir¢ok sebeple
de iliskilidir. Bu konulardan en 6nemlisi Antik Yunan sehirlerinin bu festivaller
disinda birbirleriyle savasmak icin oldukca sik karsi karsiya gelmeleriydi. Sporcular
orada aslinda kendileri i¢cin doviisiirlerken, izleyiciler i¢in bu durum farklidir.
Karsilagsmalar izleyenler i¢in sporcularin temsil ettikleri kentlerin taraftar1 gibi
davrandiklar1 bir ortama sahipti. Ozellikle toplumu yénlendirme ya da kendi
acilarindan siyasi yarar saglayabilmek i¢in tiranlarin ve aristokratlarin bu noktada
fanatizmi organize bir sekilde kullanmig olabilecekleri anlagilmaktadir. Bu noktada

yoneticilerin sehirlerine kazandirmak istedikleri panhellenik gururun arkasinda

22 Young, s. 42

230 Kyle, Competition, s. 29

231 pausanias 6. 4. 1-3.; Poliakoff, ss. 54-63
232 Miller, ss. 58-59
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hakimiyet ve giic kaygisini sakladiklarini gdstermektedir.?®®> Bu durum spor ve spor
organizasyonlarinin giderek ikinci planda gdziiken bir metafor haline donilismesine
sebep olmustur. Bunun sonucu olarak da sehirlerin vahset igerikli bu tip spor
disiplinlerine verdikleri onemle birlikte yaratmaya calistiklar1 propaganda unsurlarini

giderek sanatsal gerceveler i¢inde heykel ve anitlara da yansitilmasini saglanmistir. 24

Sekil 18: Panathenik Amphora Uzerinde Pankreasyon-Karma Déviis Sahnesi

Kaynak: Metropolitan Museum, “Art”, Terracotta Panathenaic Prize Amphora,
https://www.metmuseum.org/art/collection/search/249067, (20.05.2021).

233 Kyle, sport and spectacle, s. 80
234 Kyle, ss. 35-36; Papakonstantinou, a companion, s. 323

55


https://www.metmuseum.org/art/collection/search/249067

2.2.5. Besli Yarisma (Pentathlon)

Antik Yunan’da gelisen organizasyon semasinin en iyi érneklerinden biri de
bu sirali ve begli yarismadir. Penta ve aethlon kelimelerinin birlesiminden olusan bu
yaris icinde uzun atlama, mizrak atma, disk atma, kosu ve giires yer almaktaydi. Ancak
erken donemlerden beri siiregelen kosu ve giires hali hazirda ayr1 yapildiklar i¢in bu
disipline 6zgii olarak sadece ii¢ hafif brans karsimiza ¢ikmaktadir.*® 18. Olympia

oyunlar1 zamaninda eklendigi bilinen?3®

pentathlon, organizasyon galibini
kesinlestirmek ya da farkli klasman ve disiplinlerde basar1 saglamig sporcular
arasindan 6zel bir ddiiliin verilebilmesi i¢in eklenmis olmalidir.?*” Yapilan bu hafif
siklet yarismalar digerlerinden farkli olarak hepsinin kendine has oldugu aletler

barindirmaktadir.?® (Sekil 19)

Sekil 19: Pentathlon Sporcularinin Aletleriyle Birlikte Gosterimi.

Kaynak: Kyle, A Companion, s. 28.

235 Kyle, Competition, s. 27

2% pausanias 5. 8. 5-9. 2; Kyle, s. 116; Miller, s. 60
237 Harris, ss. 34-35; Kyle, s. 118

238 pindar Isthmian 1.26.; Kyle, s. 117; Young, s. 32
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Bu aletlerin bir tanesi de uzun atlama sirasinda halteres olarak bilinen 1.4 ile
4.5 kg agirhigindaki aragtir. Metal ya da tastan yapildig: bilinen bu aletler uzun atlama
sirasinda sporcunun elinde bulunurdu.?®® Gerilerek skammaya (kum havuzu) dogru
kosan sporcu ayni1 zamanda bu aletlerle momentum yakalayarak ileri ziplama hareketi
yapmaktaydi. Kum havuzuna atlayan atlet, elinde bulunan agirliklari semada
goriildiigii tizere zipladig1 anda kendinden ileri tutmakta, yere inmeye yaklastiginda da
ayaklarini uzatarak hareketi tamamlamaktaydi.?*® Havada durdugu sirada agirliklar
yatay pozisyonda olmasindan dolay1 viicudunun agirlik merkezini kolayca degistirerek
bacaklarini daha ileri uzatabilmistir. Bu teknik ve agirliklar sayesinde sporcularin uzun
atlamada daha iyi sonug elde etmesini saglamistir.?*! Iyi bir sonug elde etmelerinde
diger etken ise atlayis sirasinda yapilan ritimdi. Hala olimpiyatlarda uzun atlama yapan
sporcular icin hakem komitesinin bulundugu masadan ritimli bir miizik sesi
duyulmaktadir. Antik Yunan’da bu ritim sesi fliit ile verilmekteydi. Sporcular
adimlamalarinit miizigin ritmine uydurarak daha konsantre yaparak daha iyi bir sonug

elde etmekteydi.?*? (Sekil 20)

Sekil 20: Halterlerle Uzun Atlama Pozisyonlarinin Gdsterimi.

) {’:

.ﬂ&- h\ Q‘ ’f-’T‘" k- &

Kaynak: Swaddling, 2000, s. 63.

Bir diger aletle yapilan hafif siklet yarigmasi ise mizrak ya da cirit atma olarak
bilinmektedir. Aslinda disk atma ve uzun atlamaya nazaran ilkel halinden ¢ok farkli
degildir. Avcilikla gelismis bir teknik ile savaslarda da kullanilmasiyla giinliik

hayattan spor organizasyonlarina uyarlanmis bir yarisma olarak goriilmektedir.*®

239 Miller, s. 63; Kyle, s. 118
240 swaddling, s. 63

241 Gardiner, 1930, s. 144
242 Miller, ss. 66-67

23 Kyle, s. 118
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Metal ya da genellikle hafif agaglardan yapilmis iki metre kadar uzun bir mizrak,
sporcunun hem eline hem de mizragin orta merkezine yakin olarak baglanan bir

kayisla firlatilmaktaydi. (Sekil 21)

Sekil 21: Kirmizi Figiirlii Bir Pyskter Uzerinde Betimlenmis Mizrak Atmaya Hazirlanan

Sporcu.

Kaynak: Miller, s. 73.

Ankyle adi1 verilen bu deri kayis mizraga sabitlenmezken firlatildigi anda
dondiirtilerek, havanin stirtiinme etkisinin azaltilmasi ve bu sayede de daha uzaga
atilmasini saglamaktaydi.?** Ayrica bu mizragm ucuna takilan metal piramidal ugclar
agirhgin dengesini ve ulagtigt yerin daha kolay isaretlenmesine de yardimci
olmustur.?*® Modern zamanlarda oldugu gibi mizrak yandan tutularak ya da
saplanacak olan ucu yukar kaldirilarak atilabilmekteydi. Ancak genelde gerilen

sporcu kogmaya basladig1 andan sonra hazir oldugunda basint mizragin oldugu kola

244 Gardiner, s. 171
25 Miller, ss. 68-70
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dogru yatirir, ayni kolu omuzu ile birlikte yere yaklastirmak sartiyla bosta kalan elini
ileri uzatmaktaydi. Bu sayede bedenin mizrak tutan tarafi yere yakinlasarak sigramak
icin sikistirllmisg bir yay gibi potansiyel enerji kazanmaktaydi. Bedeni biikiilerek
bacaklarimi kiran sporcu birka¢ adimla birlikte mizrag: elindeki ankyle ile ¢evirerek
firlatmaktaydi,24

Pentathlonun son ve en gorsel semalarindan biri de disk firlatma yarigmasidir.
Disk atma oyunu diger mizrak atma ya da uzun atlama gibi askeri egitimlerde ve
avcilikta yarar1 olmayan belki de tek yarismaydi. Yarismacilar metalden ya da tastan
yapilmis olan daire seklindeki diskos’lar1 firlatmaktaydilar.?*” Daha &nce de
bahsettigimiz gibi Odysseia’da Odysseus kendisine yoneltilen bir sdylem {izerine disk
atma oyunu oynamist1.?*® Bu yarismada sporcular ellerine aldiklar1 diskoslarimi
giinlimiizde oldugu gibi dairesel sekilde olusturulmus sinirl bir alan i¢inden ¢ikmadan
atmaktaydilar. Bu yarismada da hedef diger penthathlon oyunlarinda oldugu gibi en
uzak mesafeyi yakalamaktir. Yarismacilar ellerindeki yaklasik 17-35 cm ¢apinda,
ortalama olarak da 2.5 kilogram agirligindaki diskoslar1 donme teknigini kullanarak
atmaktaydilar.?*® Sekilde goriildiigii iizere, bedenin sabit bir merkezle birlikte iist ve
alt bedenin tersi yone biikiilme hareketine bagli olarak biriken potansiyel gii¢ diskos’a
aktarilan kinetik enerjinin kaynagini olusturarak aletin daha uzaga firlatilmasina
avantaj saglamaktayd.?>°

Penthathlon gibi bir yarigma tiirli de diger branglarda basarili dahi olsaniz sizi
tekrar bir siava tabi tutarak organizasyon sampiyonu yapmaya zorlamist.®® iste bu
sekilde artik Antik Yunan cografyasinda spor Kkiiltiirii dort biiyiik panhellenik
yarigmayla birlikte yayilmaya ve gelismeye baslamisti. Ancak bir nokta var ki artik

demokrasi ve spor giderek birbirine yakinlasacak ve organize fiziksel sporlar bir

bakima i¢inden dogmus oldugu topluma yon vermeye baslayacaktir.

246 Gardiner, ss. 175-179

247 Gardiner, s. 154

248 Homeros, 8. 186.

249 pausanias, 6. 19. 4; Kyle, s. 117
250 Miller, s. 61; Young, ss. 33-34
21 Miller, s. 74

59



2.2.6. Ath Yanslar

Spor organizasyonlarinin belki de en degisken ve sosyal statii agisindan
esitligin en yiiksek oldugu alanlardan biri de ath yarislardir. Bu yarismalar tek kékenli
etkinlikler olmadiklar1 i¢in sadece Antik Yunan ile smirli kalmayarak bir¢ok antik
kiiltiirden bilinmektedir.?®? Antik Yunan’da bu yarisma tiiriiniin en erken Patroklos’un
cenaze oyunlari igin yapildig1 bilinmektedir.?>® Genellikle yapilan yarislarda jokeyler
kolelerden ve sporculardan secilmekteydi. Atin sahibinin yarigsmalara dogrudan
katilmas1 pek nadir gériilen olaylardan biridir.»* (Sekil 22) Muhtemelen bunun en
onemli sebebi atlarin kontrol ¢ikabilme ve diger atlarla ¢arpisabilme ihtimallerinin

yiiksek olmasidir.

Sekil 22: Siyah Figiirlii Bir Vazo Uzerinde Atli Yaris Disiplininin Betimlenmesi.

Kaynak: Kyle, Sport and Spactacle, s. 122.

252 Mark Golden, Greek Sport and Social Status, Austin, 2008, s. 6
253 Homeros, ilyada, 23
25 pindar Isthmian 1.15
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Bu sporun yapilmasinda digerlerine nazaran en biyiik engel atlarin
yetistirilmesinin maliyetli olmasi ve sahiplerini ekonomik olarak zor sartlar altina
sokmasiydi. Ancak bu zahmetin sergilenebilir olmasi ve prestiji en can alici
noktalardan biridir. Ciinkii bu spor dalina kadar bahsettigimiz tiim spor branslarinda
aslinda nispeten de olsa esitlik¢i bir durum varken, bu disiplin birazda aristokrat ve
varlikli iist sinif insanlarina hitap etmekteydi. Dolayisiyla atlarla yapilan bu gosteriler
toplumun st smifinin organizasyonlarda kendilerini sahsi olarak gosterme firsati
vermistir.?>® Nicholson’un ifade ettigine gore bununla yetinmeyen aristokrat simif,
kendi atlar1 {izerine binen sporcu ya da kdlelerin zafer kazanmalar1 halinde 6diil
torenlerine binicilerin katilmalarina engel olmaktan bahsetmektedir.?®® Bu yiizden
binicilik ya da atl1 disiplinler statii farkliliklarinin bu kadar bariz goériildiigii tek disiplin
olabilir. Boylelikle at figiiriinlin organizasyonlarda oldugu gibi toplumsal olarak da
varhigin ve zenginligin ikonografik bir temsili haline geldigi anlasilmaktadir.?’

Spor kiiltiirii artitk Antik Yunan i¢in yukarida bahsettigimiz seviyeden sonra
aristokratlarla ya da belli smiflarin katilimiyla gerceklestirilen, sinirli bir uygulama
olmaktan ¢ikmaktadir. Birgok disiplinle birlikte organize edilmeye baslamasi sinifsal
acidan genislemesine ve giderek Antik Yunan kiiltiirli i¢inde daha fazla yer almasina
sebep olmustur. Antik Yunan igin spor faaliyetleri belli merkezlerde dahi olsa
organizasyon  semasmni  kaybetmemistir.®®  Panhellenik  organizasyonlarin
yayginlagmasiyla beraber sehir devletleri ve kutsal alanlar kendi spor
organizasyonlarim1 yaratmaya baslanmistir.*® Béylelikle MS 4. yiizyila kadar siirecek
olan atletik festivaller ya da spor kiiltiirii cogalmaya devam edecektir.?®® Toplumun iist
sinifiyla baslayan spor organizasyonlari basindan beri bahsettigimiz Antik Yunan
kiiltiirii ve spor kiiltiirii olarak farkli iki noktayken din, ekonomi, politik ve sosyal
alanlarla birlikte toplumsal argiimanlarin da destegiyle Antik Yunan’in Spor
Kiiltiiri’'nli yaratmistir. Bu yiizden sporun Antik Yunan’daki etkisine en acgiklayici

konulardan biri iizerinde yiikseldigi toplumsal temellerdir

25 Kyle, s. 122

2% Nigel James Nicholson, Aristocracy and Athletics in Archaic and Classical Greece, Cambridge,
2005, ss. 25-118

257 Miller, ss. 75-78

258 \/alavanis, ss. 393-397

259 Miller, ss. 129-132

260 Kyle, ss. 143-144
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UCUNCU BOLUM
ANTIK YUNAN’DA SPORCU iKONOGRAFiSi

Antik Yunan’da MO 8. yiizyilda sadece Cenaze oyunlari gibi tekil faaliyetlerle
beslenen spor kiiltiiriiniin organizasyonlara doniismesiyle birlikte panhellenik bir
profil kazanmaya baslamistir. Bu durum sporun toplum tizerindeki birlestirici etkisinin
en somut 6rnegidir.?%? Olympia’nin onciiliik ettigi bu siire¢ toplum tarafindan spor
kiltliriiniin benimsenmesinde ve yayilmasinda itici bir kuvvet olarak diistiniilmelidir.
MO 7. yiizyildan itibaren organizasyonlarin bircok merkezde uygulanmaya
baslanmas1 toplumun her kesiminde spora olan ilgiyi arttirmistir.2?

Giderek bu organizasyonlara kars1 artan merak bir siire sonra degiserek, olayin
kendisinden sonra faillerine yani sporculara olan ilgiye doniismiistiir.?®® Bu yiizden
toplum tarafindan taninarak benimsenen spor kiiltiirii ve sporcu temalari, plastik ve
bezeme sanatlar1 gibi ikonografik temsilleri etkileyerek bu temalarin siklikla
islenmesine zemin hazirlamistir. Goossens ve Thielemans’in Attika siyah figiirlii
seramikler {izerinde, bu dénemi de kapsayan ikonografik temsiller iizerinde yaptigi
calisma, spor ve sporcu konusunun yogunlastigini desteklemektedir.?%* Bu ¢ergeveden
bakacak olursak materyal kiiltiir 6gelerinde rahat bir sekilde gozlemlenebilen spor
kiltiirti ve sporcu ikonografisinin toplumsal olarak karsilik bulmaya basladigi da
sdylenebilir.?® Arkaik dénem ile gelismeye devam eden spor kiiltiirii sadece sportif
faaliyetlerin diizenlendigi kentleri ya da o kentlere bagli kutsal merkezleri degil,
toplumu ve etkilesim i¢inde oldugu cografyalar1 da degistirmistir. Delphi, Korinth ve
Nemea’da diizenlenen oyunlarin Kuzey Peloponnesos iizerinde yapmis oldugu
bolgesel etkiler bu duruma drnek gosterilebilir.?%® Sporcularin kazandiklar basarilar
ve zaferlerle birlikte Antik Yunan diinyasinda elde ettikleri sosyal stati,
organizasyonlarin dinsel kokenler ile baglantistm degistirerek yeni bir boyut

kazanmasimi saglamistir. Toplum {izerinde yaratmis oldugu bu etkiler kent

261 Gardiner, s. 42; Morgan, ss. 57-150

262 Nielsen, ss. 133- 134

263 Brian Legakis, Athletics Contests in Archaic Greek Art, University of Chicago, 1977, ss. 370-388
264 E. Goossens ve S. Thielemans, “The Popularity of Sports Scenes on Attic Black and Red Figure
Vases”, Bulletin Antike Beschaving, Say1: 71, 1996, ss. 59-94

265 Christesen, ss. 59

266 Romano, Northern Peloponnese, ss. 176-177

62



yoneticilerinin atletik faaliyetleri destekleyerek siyasi propaganda amaci giiden bir
ortam yaratmalarina da zemin hazirlamistir.?®” Modern donemlerde dahi bu yaklasimim
devam etmesi ve siyasal destegin saglanmasi sporun Antik Dénem’de de propaganda
arac1 olarak kullamldigim kolaylikla agiklamaktadir.?®® Meierin’de belirttigi gibi bu
noktada donem fark etmeden siyaset ve toplum arasindaki iligkilerin sosyal olaylardan
soyutlanabilmesi pek miimkiin degildir.?%°

Spor organizasyonlar1 baslangicta daha cok kisisel giicleri olan aristokrat
smifin katilimina sahne olmustur. Bu donemde organizasyonlar sosyo-politik
ayricaliklara sahip olan vatandaslarin katilabildigi ve bu kisilerin birbirlerine statii i¢in
serbest bir sekilde meydan okuyabildigi bir alan haline gelmeye baslamistir.2’® Spor
miisabakalarinin toplumun {ist sinifinda yayginlagsmasi, diger sosyal tabakalar arasinda
da taninmasin1 ve kurumsallagsmasini saglamis olmalidir. Antik Yunan’da filizlenmeye
basladig1 andan itibaren politik bir ara¢ haline gelen spor kiiltiiriiniin sonucu olarak
toplumda karsilik bulan ideal atletik viicut ideasi, yonetici sinifina ulagsmak isteyenler
icin kullanabilecek ikonografi tiplerinden biri olmaya baslamistir.?’* Ancak bu
ikonografik siireclerin temsillerin olusmasinin en temel sebeplerinden biri de bagindan
beri bahsedildigi gibi spor ve sporcu algisinin toplumda kazandigi roldiir.

Basar1 kazanabilen bircok sporcunun toplumun iist simifindan olmasi,
ikonografik olusumun da iist statiilere bagl kalmasina sebep olmustur.2’> Buradan da
anlasilabilecegi gibi aslinda toplumun daha ¢ok zengin tabakalarindan ¢ikan sporcular
halkin géziinde hem zafer kazanan kahramanlara hem de smifsal olarak zaten hali
hazirda var olan iist statiilere yerlestirilmekteydi. Ustiin bir deger olarak nitelendirilen
bu zafer kavrami ve kazandirdig1 sosyal prestij, sporcularin rekabetci bir toplumda
0zel statiide yer almalarina sebep olmustur. Basarili olan sporcular i¢in ayni1 prestij
temsil ettikleri kentler igin de gegerliydi. Ancak zafer kavraminin somutlastirilarak
siklikla islenmesinin sebebi tam tersine sdylem ya da edebi olarak yeterli karsilik

bulamadigindan kaynakli olmalidir. Hayatin her alaninda sonsuzlugun arzu edilmesi

267 Christesen, s. 60

268 Chester Starr, “Economic and Social Conditions in the Greek World”, In The Cambridge Ancient
History, (Ed. John Boardman ve Nicholas Geoffrey Lempriere Hammond), 1982, ss. 417-436

269 Christian Meier, The Greek Discovery of Politics, Harvard University Press, 1990, s. 30

210 Christesen, ss. 61-62

271 Christesen, ss. 65-66

212 Henri Willy Pleket, “Zur Soziologie des Antiken Sports”, Nikephoros, Cilt: 13, 2001, (Antiken
Sports), ss. 157-212
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ve anitlastirilmasi sporcu ikonografisini en ¢ok gelistiren motivasyonlardan biridir.?"

Bu tepkilerin ikonografik temsilleri nasil sekillendirdigi, Antik Yunan toplumunun

spora ve sporcuya olan tavrinin anlasilmasiyla miimkiindiir.

3.1. SPORCU iKONOGRAFISININ TOPLUMSAL TEMELLERI

Antik Yunan’da spor Kkiiltiiri ve sporcularinin sosyal ge¢misleriyle birlikte
toplumsal rolleri en ¢ok tartisilan konular arasinda yer almaktadir. Bunun nasil
sekillendigi ve kiiltiire olan katkis1 birgok arastirmaci tarafindan farkli yorumlansa da
en temelde degismeyen gerceklerden biri yukarida bahsedildigi gibi sporun ve atletik
faaliyetlerin yogun olarak aristokrat smif tarafindan icra edilmesidir.?* Arkaik
donemle birlikte toplumun rutinlerinden biri haline gelen spor faaliyetlerine maddi
giicii zayif sniflarin zaman harcayabilmesi diisiik bir ihtimaldir. Ancak MO 5. yiizy1l
ile birlikte gelisen mimari faaliyetler, 6zellikle gymnasion gibi yapilarin ¢ogalarak
atletik faaliyetlerin halkin alt tabakalarina dogru yayilmasina olanak saglamigtir.?’
Ancak bu durum gymnasionlarin spor faaliyetleri i¢in toplumun iist sinifi haricindeki
sosyal tabakalarin tarafindan kullanildigi anlamima gelmemelidir. Gymnasionlarin
yayginlagmas1 ayni donemlerde spor faaliyetlerinin de artmasina bagli olarak basar1 ve
zafer getirilebilmesi igin sporun sehirlerde tesvik edilmesini ve ulasilabilir olmasini
saglamistir.?’

Bir toplumu yonlendirmenin en etkili yollarinda biri de yetismeye baslayan ve
devam eden yas kusaklarin1 toplumsal idealler dogrultusunda egitmektir. Sporun ve
sporcu olmanin yedi yasindan itibaren gocuklara asilanmaya basglanmasi, Antik

Yunan’da var olan egitim sisteminin kiiciik yaglardan itibaren bagladigini

gostermektedir.?’”” MO 5. yiizyil ile birlikte spor odakli egitim sisteminin en bariz

213 Henri Willy Pleket, “Games, Prizes, Athletes, and Ideology”, Stadion, Cilt: 01, 1975, (Ideology) ss.
49-89

274 Henri Willy Pleket, “The Participants In The Ancient Olympic Games: Social Background And
Mentality”, Proceedings of an international Symposium On The Olympic Games, (Ed. W. Coulson
ve H. Kyrieleis), 1992, (Particinant) ss. 147-52

275 Mark Golden, Sport and Society in Ancient Greece, Cambridge University Press, 1998, (Sport and
Society), s. 144

276 Henry W. Pleket, “Inscriptions as Evidence for Greek Sport”, A Companion Sport and Spectacle
in Greek and Roman Antiquity, (Ed. Paul Christesen ve Donald Kyle), 2014, (Inscriptions), s. 105-
106

217 Clerence A. Forbes, Greek Physical Education, New York, 1929, s. 57
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uygulandig1 yapi, sanatsal, mental ve Ozellikle fiziksel egitimlerin verildigi bir
palaestraya sahip gymnasion’lardir. Gymnasionlarda yas gruplarina gore belirlenen
egitim programlar1  paidotribes, atletik egitim veren kisiler, tarafindan
yuriitiilmekteydi. Gymnasion un islemesini ve buranin kontrolii ise bu 6gretmenlerden
sorumlu olan Gmnasiarkhos tarafindan yiiriitiilmekteydi.?”® Gymnasionlar Antik
Yunan toplumu i¢in sadece fiziksel olarak degil matematik, felsefe ve retorik gibi
birgok alanda dersler verilen ¢ok islevli bir egitim merkeziydi. Ancak her ne kadar
diger branglarla birlikte egitim verilse de atletik faaliyetler daha yogun olarak
gerceklestirilmistir.2”® Gymnasionu kullanan dgrencilerin gruplandirildig: yas araligi
o sehrin ya da bdlgenin de egitim sistemini yansitabilmekteydi. Bu gruplar arasinda
gymnasionlari en sik kullanan yas kategorisi paides’tir. Cogul anlamda erkekler olarak
nitelendirilen bu grup, 7 ile 17 yas araligim1 temsil etmektedir. Bu yas grubundan
biiyiik, 18’1i yaslara yakin kisilere ise epheboi sinifi denmekteydi. Ayrica Neoi ya da
Presbyteros gibi yas gruplar1 da yash yetiskin olarak anilan gruplardan birkagidir.
Ancak Gymnasion Antik Yunan i¢in her vatandasin kullanimina imkan veren belli bir
yonetim sistemine de sahipti. Bu durum spora olan ilginin temel faktorlerinden biridir.
Pleket’in de ifade ettigi gibi, hemen herkese acgik olmasi bu yapilarin sosyal anlamda
oneminin ve kullaniminin artmasina imkan saglamistir.® Boylece egitim alamayan
kisiler burada bireysel egzersiz yaparak yarigmalara hazirlanabilmekteydi. Herkesin
kullanimina agik olmasina ragmen sadece toplumun iist tabakasindan sporcularin
yetismesi baska bir tezathigi ortaya ¢ikarmaktadir. Ancak Golden bu durumu
gymnasionun bos vakit bulabilen zenginlerin ugrak noktas1 olmasindan
kaynaklandigiyla aciklamaktadir. 28

Antik Yunan toplumunu spor kiiltiirii agisindan egitim sistemiyle birlikte diger
kiiltiirlerden ayiran bir diger 6zelligi de en ince ayrintilara kadar dinsel ve mitolojik
temeller lizerine kurgulanmasidir. Toplumun giinliik hayata bu kadar fazla etki eden

bir dinsel altyapisinin olmasi, spor kiiltiiriiyle olan iliskisini de etkilemistir.?®? Dinsel

278 Henri Irenee Marrou, A History of Education in Antiquity, University of Wisconsin, 1982, ss. 46-
48

219 petermandl, s. 239

280 pleket, Antiken Sports, ss. 182-183

281 Golden, s. 38

282 Sarah Murray, “The Role of Religion in Greek Sport”, A Companion Sport and Spectacle in Greek
and Roman Antiquity, (Ed. Paul Christesen ve Donald Kyle), 2014, s. 309
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altyapinin topluma verdigi yon spor miisabakalarinin isleyisi ve hatta ddiillerine kadar
etki etmistir. Lucia’nin diyaloglarinda Anarchasis, herhangi bir maddi ¢ikarlar
olmamasina ragmen bir ¢elenk parcasini kazanmak adina Antik Yunan toplumunun bu
kadar zahmete girmesini akil sagliklarmin yerinde olmadigini belirterek aktarmistir.?®3
Anarchasis’in maddi ¢ikarlara dayanan materyalist bakis agisiyla diisliniildiigiinde bu
konu hakkinda soyledikleri gayet dogru bile sayilabilir. Ancak Antik Yunan
toplumunun bir spor yarismasinda zafer kazanmanin tanrilara esit sayilabilme
diisiincesi onlarin hayata olan bakis agislarini ve ideallerini tamamen degistirmektedir.
Iste bu yiizden bdyle dinsel temelli bir toplumun spora karsi durusunu anlamanin en
saglikli yolu din ve spor arasinda gelisen o kuvvetli iliskide saklidir. Perikles’in
sporcularin zafer kazanmalarindan sonra onlarin tanrisal figiirlerle esdeger
tutulmalarini séylemesi?®* bu iki konunun ne kadar i ice yiiriidiigiinii gostermektedir.
Atletizm oyunlarinin kokenleri en basindan beri dinsel ritiieller ve kutlamalarla
baglantilidir. Ciinkii nerede olursa olsun panhellenik organizasyonlara sporcular,
hakemler ve komite iiyelerinin yemin ederek baslamalari, toplumun bu konu
lizerindeki hassasiyetini disa vurmaktadir.?®® Ancak yanlis anlagilmamasi gereken bir
konuda din ve sporun karsiliklt bagliliktan farkli olarak dinin sporu ve atletik
organizasyonlar1 yarattigi disiincesidir. Bu konu hakkinda Norman Gardiner
oyunlarin baslangicinin ya da kokeninin tamamen dine atfedilmemesi gerektigini bu
iki konunun birbiriyle iligki igerisinde gelistigini ancak ortaya ¢ikmasiyla ilgili olarak
ayn1 zamanda bagimsiz ve tekil olduklarini da vurgulamaktadir.?%® Bu konuya destek
olan bir baska isim olan Mark Golden, bu iki sosyal olgunun birbirleriyle
karistirilmamasi gerektigini, dinsel faaliyetlerin hali hazirda var olan spor kiiltiiriiyle
karsilikl1 bir iliski icerisinde oldugunu savunmaktadir.?®” Golden’in séylemine paralel
olarak MO 4. yiizyilda kent 6zelinde artan atletik faaliyetlerin kutsal merkezlerden
giderek ayrilmasi gosterilebilir.2%

Mimari ve peyzaj anlaminda Olympia ile birlikte organizasyonlar kutsal alanlar

ve hatta tapiaklara yakin noktalarda gerceklestirilmistir. Ancak daha 6nce Istmia ve
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285 pausanias 5. 24. 9; Murray, ss. 311-313
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Nemea orneklerinde aktarildigi gibi yap1 odakli faaliyetler sporu giderek dinden ve
tapmak yakinlarindan uzaklastirmaya baslamistir. Konunun MO 6. yiizyilda
stadionlarla daha ileri seviyeye tasinmasi toplumsal anlamda da bagimsizlasan iki
konu haline gelmelerine ve giderek kendi sektérlerini yaratmalaria sebep olmustur.?3°
mekan ayrimi organizasyon yonetimine de yansimis durumdaydi. Oyle ki Olympia da
bulunan Zeus tapinak gorevlileri ile organizasyon yonetiminden sorumlu hellanodikai
arasinda kesin ve oldukga acik bir ayrim olusturmustur.’®® Ancak yoneticiler
organizasyon daha baslarken Zeus onuruna ettikleri dualardan da anlasilacag: iizere?*
din ve spor arasindaki bagimn hemen kopmasi pek miimkiin goziikmemektedir.
Organizasyonda en biiyiik otoritenin bag tanrinin onurunun olmasi birtakim cezalarda
dahi kendini gostermistir. Bu durum organizasyonda hile yapan ya da tanrinin adina
leke siiriilecek sike gibi yontemlerin cezalandirilmasi yonteminde de acik¢a kendini
belli etmektedir. Oyucular ya da sehirler tarafindan yapilan ihlaller tamamen tanrinin
kutsal alanina adanarak organizasyonda siklikla kullanilan bir kortej yoluna heykeller
dikilmesini saglamstir.2%2 Bu yontem rakibe ya da spora kars1 yapilan kotii bir hareket
sonucunda tanrimin karsi yapilan bir sugun cezast olarak anlasilmasim
saglamaktayd1.2%

Antik Yunan spor kiiltiiriiniin en ¢arpici 6zelliklerinden biri de zafer kazanmis
sporcularin se¢ilmis kisiler olduklar1 ve bdylece yari tanri1 yari insan bir sifat
kazandiklarma inanilmasiydi.?% Sporla kahramanlasan bu kisiler savasa krallarin
yaninda giderek ordunun tanrilarin yanlarindaymis gibi motivasyon kazanmalar1 igin
arac olarak kullanilmislardir. Bu diisiince giderek tanrilar ile insanlar arasinda bir
statiide oldugu inanilan sporculardan tanrilasan sporculara kadar erismistir.?%®
Kendilerinin tanrilagtirildigi  hatta adina kiiltler uygulanan sporcular dahi
bulunmaktaydi. Bunun en iyi Orneklerinden biri Thasos’lu Theagenes’dir.

Pausanias’in aktardigima gére MO 5. yiizyilin ilk yarisinda oldukga zor atletik basarilar
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kazanan Theagenes Oliimiinden sonra hem Thasos’da hem de ¢esitli yerlerde adina
kiiltler kurulan ve tapmnilan bir kisi haline gelmistir.2%

Dinsel kokenleri ve derin toplumsal iligkileri sporu kavramini yalnizca Antik
Yunan toplumu igin degil diger birgok farkli etnik grubun da panhellenik
organizasyonda yer almasini1 saglamistir.®” Bu yiizden toplum tarafindan spor sadece
basit bir aktiviteden ziyade sosyallesebilmek i¢in dnemli bir iletisim unsuruydu. Bu
birlestirici iletisim araci ¢ogu zaman toplumu siniflara bélme araci olarak da
kullanilabilmistir. Ancak spor organizasyonlari ister pozitif ister negatif anlamda olsun
toplumu bir araya getirmekte etkili bir ara¢ olmustur.?®® Bu yonlendirmelerle birlikte
Antik Yunan sporunun sosyolojisi de zamanla degigmistir. Homeros un anlattig1 cagda
spor sadece toplumun zengin ve aristokrat smifi i¢in uygulanmaya deger bir
aktiviteydi. Oyle ki Patroklos’un cenaze oyunlarina yalnizca zengin ve aristokrat
soylular1 katilmist1.?®® Odysseus’a Phaiakian’larin yaptig1 miisabaka teklifini
reddetmesinin ardindan kentin ileri gelen aristokratlarindan biri olan Euryalos atletizm
yapamayan bir kisinin aristokrat olamayacagini ve bu nedenle Odysseus’un sadece
paral1 bir tiiccar oldugunu sdylemistir.3°° Ancak David Young bu duruma elinde olan
birkac maddeyle karst c¢ikmaktadir. Bunlardan en Onemlisi bilinen en eski
sporculardan olan Elis’li Koroibos’un mageiros (as¢1) olduguydu.®® Kurban
ritiiellerinde hayvani kesen rahiplere de ayni sekilde hitap edilmesi onun bir hizmet¢i
oldugunu gostermediginden, bu 6nemli kanit1 zedelemekte ve aristokrat kesimin
baskiligini tekrardan yinelemektedir.3®? Toplum acisindan bakildiginda sporda bu
kadar aristokratik yogunlugun hakim olmasi diger sosyal simiflarin spora zor
ulasilabilen ve daha iist perdeden goriinen bir kavram olarak bakmalarina zemin
hazirlamig olmalidir. Toplumda bu alani icra eden kisitl ancak saygi deger bir sinifin
olmas1 sporu daha kutsal ya da daha entelektiiel yaparak sporculara olan bakis agsinm
da bu yonde belirlemistir. BOylece spor yapabilmek ve buna erismek koleler ve

hizmetgilerin bu kutsal olaya asla ulasamayacak olmalar1 diisiincesini ortaya ¢ikarmis
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olmalidir. Crowther bu noktada aslinda bu diisiincenin olugsmadigini kolelerin ve
hizmetgilerin dnlerinde aktivitelere katilmak igin bir engel bulunmadigini®® sgylese
de Olimpiyat listelerinde katilimei ve kazanan olarak higbir kole ya da hizmetginin yer
alamamis olmasi bu sdylemi temelsiz kilmaktadir.3* Ayni sekilde Golden da kolelerin
yalnizca atli oyunlarda sahiplerinin canlarinin tehlikeye girmemesi icin jokeylik
yaptiklarim1 ve yarigmaci olarak da at sahiplerinin kaydedildigini, kazanim elde
edildiginde odiillendirilenlerin at sahiplerine verildigini aktarmaktadir.®® Ciinkii
tanrilar onuruna yapilan bu organizasyonlarda zafer elde etmek sporculara ¢ok biiyiik
prestij getirebilmekteydi.*® Toplumda smif yapisini koruyabilmek igin bu yiiksek
prestije ancak 6zgiir kisiler sahip olabilirdi.>*’ Tam tersine diisiiniilecek olursa, bir
kolenin zafer kazanmasiyla bu prestije erismesi toplumsal zitliklar1 beraberinde
getirebilirdi. Ancak kolelerin sporla tamamen ugrasmadiklarim1 sdylemek tabii ki
miimkiin degildir. Bu durum spor egitimlerinin gergeklestigi gymnasionlarda kolelerin
efendilerine yardim etmelerinden anlasilmaktadir.®® Bu kolelerin sporculara ait
olduklar1 bilinmektedir. Ancak birgok yazittan bilinen palaistrolakes gibi gorevliler
sporun bir pargasini olusturmaktayd1.>* Bu durum bizlere gérevli ya da kole dahi olsa
gymnasion gibi egitim yerlerinde alt tabakadan insanlarin bulunabilecegini
gostermektedir. Toplum agisindan gymnasionlara ya da stadionlara gidilmesi
yasaklanmis veya erisilemeyecek bir sey degildi. Ancak daha oncede belirtildigi gibi
bu konu ekonomik kaygilar sebebiyle agiklanmaktadir. Hizmetgiler ve aristokratlar
arasindaki asil ayrim ise bulunduklar1 toplumsal statii ile ilgilidir.3'

Panhellenik oyunlarla birlikte gelisen spor kiiltiiriinlin akabinde ¢ogalmaya
baslayan yerel oyunlar bu kiiltiirel yayilimin en iyi sonuglarindan birini sunmaktadir.
311

Antik Yunan’da spor kiiltiirliniin en i1yi incelendigi merkezlerden biri de Atina’dir.

Her sene yapilan oyunlar araciligiyla antik ve modern kaynaklar agisindan diger
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bolgelere nazaran daha genis bilgi birikimine sahiptir.3'? Sonug olarak Atina, Antik
Yunan sehir devletleri arasinda sosyal olarak sporun roliinii ve etkisini incelemek i¢in
en iyi firsatlardan birini sunmaktadir.3!® Béylece aslinda basindan beri bahsedilen
sosyokiiltiirel olarak sporun ekonomik siniflar tarafindan uygulanip uygulanmadigi ya
da kent yoneticileri sayesinde sporun politik gerilimlere karsi olan etkisinin nasil
oldugu, en son olarak da sporun sanati1 ve toplumsal rollerin etkilendigi bir¢ok sosyal
nokta Atina iizerinden incelenebilir.

Atina merkezli spor faaliyetleri diger oyunlarda oldugu gibi ilk olarak yerel
kiiltler, cenaze oyunlari ve 6zel organizasyonlar seklinde sinirli bir toplulugu kapsayan
etkinlikler olarak ortaya ¢ikmis olmalidir3** Ancak bu smirli kapsama alani olan
faaliyetler sadece Atina’y1 kapsayacak sekilde sehrin yéneticileri tarafindan MO 6.
yiizyilda genisletilmistir.3®® Daha 6nceden her yilin baslangici sayilan Temmuz ayinda
yapilan bu oyunlar genigletilerek kentin korucuyu tanris1 Athena ya yapilan atifla
Panathenaia Oyunlar1 olarak doniistiiriilmiistiir.3® MO 566-565 yillarinda
doniistiirilen bu oyunlar yine yilin Temmuz aylarinda yapilirken artik dort yilda bir
yapilan Biiyiik Panathenaia Oyunlari formati olarak yeniden bigimlendirilmistir.3!’
Icerik olarak diger oyunlarda oldugu gibi yine kurban ve ritiiel torenleri, ziyafetler ve
spor miisabakalartyla gerceklestirilmekteydi. Ancak erken ve yerel Atina oyunlari ve
Panathenaia Oyunlar1 arasindaki en onemli farklarindan biri kazananlara sunulan
odiillerdir. Erken oyunlar sonrasinda verilen odiillerin maddi kazanimlar oldugu
goriiliirken, Panathenaia oyunlaria donilismesiyle birlikte artik kazananlar tipki diger
dort biiyiik Panhellenik organizasyonda oldugu gibi ¢elenklerle taglandirilmislardir.3
MO 6. yiizyilda tag &diillerine doniismesi Panhellenik karaktere biiriindiigiinii
gostermektedir. Bu yiizyilin sonlarina dogru Atina merkezli oyunlar cevresinde

bulunan birgok kentin katilimiyla daha da farkli bir boyut kazanmigtir. Dort biiyiik

organizasyondan 6rnekler almasi ve mevcut disiplinleri kopyalamasi spor karakterinin
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giderek daha farkli sehirleri kapsamasini, katilim alanimin  genisletmesini
saglamistir.3!® Katilimin artmasi daha cok ziyaretcgiyi cezbederken bu durumdan
ekonomik ve sosyal alanlardan ¢ikar saglayan Atina halkini memnun etmis olmalidir.
Oyunlarin Panhellenik bir karakter kazanmasi bu tiir sonuglarin olugsmasina yol acarak,
Atina’yt Antik Yunan icin atletik ve politik anlamda da daha ileri seviyeye
tastmustir.32° Arkaik ve Klasik dénemlerde Atina’da spor, toplumsal ve politik ¢ikarlar
dogrultusunda kamusal bir olgu haline doniismiistiir. Panathenaia oyunlariin
Panhellenik statli kazanmasiyla ve zafer kazanan kisilerin kamusal desteklerle birlikte
statiilerini, daha baskin sekilde dogrulayabildiler.**! Bu sonuglar diger organizasyon
alanlarinda oldugu gibi Atina’da da daha zengin bir kent olgusu, daha goriiniir
demokratiklesme egilimleri, devaminda toplumsal ve yonetimsel olarak birgok
degisiklik yarattigini diisiindiirmektedir. Boylece artik spor popiiler anlamda daha ¢ok
ilgi gorerek etkinligini de arttirmis olmalidir. Atina’nin Solon dénemi bu bahsetmis
oldugumuz demokratiklesme ortamina biiyiik katkilar saglamistir. Yapmis oldugu
siyasi reformlar ile birlikte ekonomik bir takim igsel reformlan yiirtirliige gegirerek,
halk meclisi ve mahkemelerle ilgili yasama ve yiiriitme kollarinda da halkin etkinligini
arttirmustir.>?2 Ayrica daha dnce de bahsettigimiz gibi Solon erken Atina oyunlari igin
kazananlara maddi ddiiller saglayarak halk iizerinde sporun tesvik edilmesine de kent

merkezli olarak katki saglamistir.3%

Boylece Atina toplumu giderek spor
organizasyonlarina yonelmis, halkin demokrasi ile birlikte sporu da ayr1 bir medeniyet
seviyesi olarak gdrmelerini saglamis olmalidir.3?* Oyle ki baz1 noktalarda Atinali
aileler ya da aristokratlar bazi tiranlardan dolay1 siirgiin edildikten sonra spor
sayesinde Atina ya donebilmislerdir. Buna en giizel 6rneklerden biri Olimpiyat erasina
gére MO 532 yilinda quadriga (dért atli araba) yarisini kazanarak bu zaferini
Peisistratos a adayan ve bu sayede de Atina ya gelmesi icin affedilen Kimon’dur.3%®

Hippias ve Hipparchos’un oldiiriilmesi olaymdan sonra kent yoneticisi olarak at
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yarislarinda iinlii olan Kleisthenes’in gelmesi bu donemde 6zellik politik anlamda
yapilan reformlarin sporun politik 6nemi ve toplum {iizerinde yarattig1 ayricaliklarla
bagdastirilmaktadir.3?® Tiranlarin katledilmesi, siirgiinler, yarislar ve sporcu ailelerin
yonetici secilmesi, bu Ornekler bize Atina’da sporun siyaset ve rekabet alaninin
basinda geldigini gostermektedir. Atletik katilimlarin gogalmasi gerginligin artmasina
ve toplumda sorunlari ¢ozebilmek amaciyla miizakereler yapilarak Atina’nin
demokratiklesme yolunda giderek yol almasini saglamis olmalidir.

Ancak Atina oyunlarinin biiyiimesi her zaman oldugu gibi y6netimsel ve
toplumsal anlamda birtakim degisiklikleri beraberinde getirmistir. Her ne kadar
oyunlarin katilimindan ydnlendirilmesine kadar birkag¢ sinifin i¢inde oldugu Antik
Yunan spor kiltirii bir anlamda da meritokratik bir diizleme sahip olmaya
baslamistir.>?” Bu kavram en azindan makul ekonomik o6lgiitler kapsaminda da olsa
yeterli dogal yetenege sahip olanlarin atlet olabilmek i¢in diger adaylarla esit sartlarda
miicadele edebilmelerine imkan saglamistir.3?® Bir diger anlamda sporcu segimleri icin
liyakata dayali simnav sistemi yaratildigi anlasilmaktadir. Bu sayede spor,
demokratiklesme temellerine sahip olan Antik Yunan’da bu silirecin ivme
kazanmasinda ve giiclenmesinde &nemli bir rol oynamustir.®?® Ciinkii toplumda
demokratiklesme egilimlerinin spor gibi bilyiik 6neme sahip olan olaylarla artmasi
giderek esitlik¢i biling yapisinin tesvik edilerek toplumun diger siyasi ve politik
odaklarinda da artmasini saglamis olmalidir. Bu noktada yenilik¢i ve
demokratiklestiren sosyopolitik diizenlemelerde sporun rolii, giderek agir basmis
olmalidir. Bu konunun Antik Yunan’da ge¢irdigi evrelerin daha rahat anlagilabilmesi
icin Christesen’in 6rnegine bakilabilir. Amerika Birlesik Devletleri’nde 20. ytlizyildaki
demokratiklesme egilimiyle beraber Afro-Amerikalilarin ve kadinlarin spora olan
katilimlarinin arttigini, sporun toplumsal demokratiklesmeye katkida bulundugunu,

esitlik¢iligi hizlandirdigint ve sporun topluma olan etkisini giincel bir Ornekle
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aciklamistir. >3 Aradan gecen yiizyillara ragmen sporun toplumsal olarak ne kadar
etkili oldugu, toplumu yonlendirmede ve iletisim alanini arttirmada nasil kullanildig:
hala degismez bir gercektir. Antik Yunan toplumu i¢in demokrasi terimini ne kadar
sik kullansak da hala kole, kadin, hizmetgi gibi statii ve sosyoekonomik kaliplar
varhgini siirdiirmeye devam etmistir.®¥! Oyunlara katilmanin iistiin bir caba ve
hayatinin merkezine alinmasi gereken bir hedef oldugu aciktir. Bu durumun ekonomik
olarak alt sinifta bulunanlar i¢in ne kadar engebeli oldugu da anlasilabilmektedir.
Stadionlar ya da gymnsionlar ulagimi fiziksel olarak rahat ve diiz alanlar olmalarina
ragmen, belli bir seviyeye kadar toplumun yargi kaliplari tarafindan birgok kesim i¢in
ulasiimas1 imkansiz hale gelmistir.>®2 MO 5. vyiizyilla geldigimiz zaman ise
demokratiklesme siiregleri, yetenekli kisilerin Antik Yunan’da biiyiikk oyunlara
cikmalarini daha olasi kilmistir.3®2 Ancak her ne kadar demokratiklesme siireclerinden
bahsediyor olsak da, kaynaklar1 ve olanaklar1 yerinde olup aile gelenekleriyle sporcu
olarak yetistirilen sporcularin hala baskin halde olmasimi1 muhtemel kilmigtir.33*
Atina’nin giiclii ve saglam bir demokratik sosyopolitik sisteminin olmasi, MO
5-4. yiizyillarda bile sporun toplumun iist statii siniflar tarafindan yiiriitiilmesine engel
olmamistir.®*® Ancak bu konuyu Pritchard alt smifin sporu ve organizasyonlar1 kendi
¢ikarlar i¢in desteklemeyen iist sinifa karsi ¢gitkmamasina, aksine devlete fiziksel ve
askeri olarak da destek veren bu ideolojik ve militarist alt smifin destegine
baglamaktadir.®3® Boylece sporcular igin ilk organizasyonlardan &ncesinden dahi
stiregelen arete (miikemmellik) kavrami giderek daha fazla muzaffer yetistiren {ist
simiflar {izerinde yogunlasmasina sebep olmustur.3” Alt sinifin bu davranisi bir bakima

giderek bu durumdan faydalandigina ve spor kiiltiirliniin aslinda toplumsal smniflar
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tizerinde ortak bir ¢ikar olusturdugu seklinde diisiiniilebilir. Boylece alt ve {ist sinif
toplumsal olarak kopmus olsa da ortak ¢ikarlar ve ortak spor kiiltiirii etrafinda sosyal
uyumu yakalamaya bagladiklar1 séylenebilir. Bu konun anlasilabilmesi i¢in Miller,
sporun ¢iplaklik iizerine odaklanmasini ve uygunsuz hareketlerde kisi ayirt etmeden
kirbag ile cezalandirilmasini iki sinif arasindaki demokratiklesme egilimini arttirdigini
savunmustur.>®® Bu tiir argiimanlar1 destekleyen ve biitiinlestiren Christesen ise MO 6-
5. ylizyillarda giderek artan spor organizasyonlarinin demokrasi ve genis katilimindan
otiirii farkli smiflar arasinda karsilikli yiiriitiilen iliskiler oldugunu desteklemistir.33°
Sosyopolitik kosullarin  sporu etkiledigini ancak sporun da aym1 zamanda
sosyallesmeyle birlikte siniflar arasindaki statii farklarindan dolayr zarar gormiis
sosyal iligkileri gii¢lendirdigini, gruplar arasinda artan bu iliskinin bir iletisim araci
seklinde kullanilarak saglikli bir toplumsal isleyisin iirlinii olan ortak fikir birligine
katki sagladigmi savunmaktadir.®*® Sonug olarak sosyallesme ve ortak toplumsal
cikarlar antik donemde oldugu gibi giiniimiiz i¢in de sinifsal farkliliklarin tizerinde
gelisen idealler yaratmistir. Giliniimiiz tizerinden diistindiigiimiiz zaman birgok tilkede
yer alan kii¢iik ya da biiyiik ¢apli toplumsal simif ayriliklari, uluslararasi spor
organizasyonlar1 (lilke takimlarina bagh gerceklesen karsilagmalar) sirasinda ortak
cikarlarin gézetilmesinden 6tiirli yok denecek kadar az bir seviyeye inmektedir. Hangi
siniftan olursa olsun desteklenen iilke ya da kentin spor faaliyetlerinde basar1 saglama
istegi toplum icinde yer alan ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve politik ayrigmalar1 asarak
farkli siniflar1 ortak bir paydada bulusturmaktadir. Lee’nin aktardigi gibi spor nerede
ve ne zaman olursa olsun farkliliklari pekistirdigi kadar birlik mantigini tesvik etmistir.
Farkli sosyal siniflar1 bir araya getiren spor ortamlari, Antik Yunan’da kavgaci sehir

devletlerini ortak paydalarda bulusturarak Panhellenik bir toplum haline getirmistir.34!

338 Miller, ss. 232-234

%39 Christesen, Democratization, s. 213

%40 Christesen, ss. 59-68

%1 Hugh Lee “Review of Golden, Sport and Spectacle in the Ancient Greece” Journal of Sport
History, Say1: 26, 1999, (Review), ss. 400-401
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3.2. SPORCU IKONOGRAFISININ HEYKELTIRASLIK UZERINDEKI
YANSIMALARI

Antik Yunan’in spor ve sporcu ikonografisi giderek toplumu bir araya getiren
ve yonlendirmesinde kullanilan bir ara¢ haline gelmistir. Spor felsefesi kendini din
kokenli var olusundan kurtarmis olsa da yine toplum tarafindan belirlenen ortak payda
ile birlikte birlestirici bir ara¢ haline gelmistir.>*? Kahramanlarin canlandirildigi ya da
atalarmin savaslarda sergiledikleri atletik hareketlerin sporla beraber sergilenmesi,
Antik Yunan’in kahraman kiiltiine olan diiskiinliigiinii gostermektedir. Bu durum
Homeros’un 6li kahraman kiiltii i¢in yapmis olduklar1 cenaze oyunlartyla 6len kisinin
ruhuyla yapmak istedikleri temas diisiincesiyle bagdastirilabilir. Bununla birlikte
kahraman kiiltleri ile baglantis1 olan atletik faaliyetlerin kutsal alanlarda yapilmaya
baslanmasi siiphesiz bu durumu destekleyerek spor organizasyonlari i¢in sonradan
kullanilmaya baglanan gymnasion ve stadion gibi yapilarin da belli Olgiilerde
kutsallasmasina sebep olmustur. Bu yapilarda gergeklestirilen faaliyetler ise toplumun
sporculart kahraman kiiltiine yarasir bir bicimde gérmelerini de saglamaktadir. Ayni
sekilde bir atletik yarismada gergeklesen olaganiistii performanslar tipki bir tanrinin
yeryiiziindeki bir mucizesi gibi varsayilmaktaydi. Bu durum bir tanrinin bir siireligine
yeryiizline inerek insanlara goziikmesi gibi algilanarak atletik yarislarda olaganiistii
performanslar sergileyen sporcularin idealize edilmelerine sebep olmustur.>* Boylece
bir sporcu zirve performansini sergilediginde toplum tarafindan benimsenen
kahramanlar gibi seyircinin goziinde bir an i¢in Akhilleus ve Odysseus olmalarini
saglamaktadir. Bu durum toplum iizerinde sporcular i¢in belli erdemlerin
yiiklenmesine ve tanrisal sifatlariyla birlikte idealize edilmelerini saglamaktadir.
Toplum iizerinde giderek sosyal engellerden siyrilmalarimi saglayan spor ve sporcu
gelenegi savasin dahi ilizerinde goriilmeye baslanan bir organizasyonlar olugsmasina
zemin hazirlamistir. Bir rol model olamaya baslayan sporcular 6liimsiizliiklerinin en
iyi sekilde ikonografik temsiller iizerinde gostermektedirler. Kutsal alanlarda

goriilmeye baslanan heykeller ve plastik kabartmalar bu oliimsiiz kahraman kiiltiiniin

32 Reid, ss. 45-46
343 Gregory Nagy, The Ancient Hero in 24 hours, Washington, 2013, ss. 11-12
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en iyi temsillerinden olmustur. Idealize edilmis olan kahramanlar tipki bir tanr1 ve
kahraman gibi kusursuz viicutlar ve ¢iplaklik iizerine yiikselmektedir.3**

Antik Yunan’da ciplaklik giderek, erkeklik, statii, kahramanlik, tanrisal
iletisim, Ozgiirliik, ayricalik ve fiziksel erdeme sahip olmanin getirdigi en 6nemli
temsili haline gelmistir. Bu noktada bir konuya 6zellikle deginilmesi gerekmektedir.
Heniiz Sokrates ya da Platon gibi toplum yonlendiricileri tarafindan felsefik olarak
ideal viicudun daha prestijli oldugu ifade edilmeden dénce MO 8. yiizy1l iginde
ikonografik temsiller iizerinde sporcularin ¢iplak ve giyinik olmadan yarigmalar
yaptiklar1 bilinen bir durumdur.®* Bu felsefik akimin heniiz ortaya ¢ikmamasindan
once gelisen bu temsillerin bu akimin onciisii oldugu ya da toplum {izerinde ¢iplaklik
ve ideal viicut anlayisinin sporla gelismis olabilecegi sdylenebilir. Oyle ki halk
arasindan biiylik utan¢ sayilan ¢iplak dolasmak, faaliyet alanlarinda ya da spor
egzersizi yapan sporcular tarafindan biiyiik bir gururla yansitilmaktayd:.®*® Hatta bu
konuda Bonfante ¢iplakligin demokrasiye gecis asamasi oldugunu savunmaktadir.
Gymnasion ve stadiomlardaki ¢iplaklik kiiltliriinii kisinin 6zgiir oldugu, sosyal statii
gostergesi haline geldigi ve siyasi olarak esitlik ideallerinde kullanildigini ve bu yolla
barbarlar tarafindan ayirt edilmelerinin en 1iyi farklardan biri oldugu ifade
etmektedir.*” Ciplak olarak kendi viicudunu segileyebilen biri sosyal konum
acisindan kasli ve fit bir vuciit aslinda bu kisinin diizenli bir spor egzersizi yaptigini,
kendi maddi durumunun bunu yapabilmesine izin verdigini ve daha da 6nemlisi bu
imkanlarim kenti i¢in kullamldig1 icin statii agisindan saygin konuma gelmektedir.348
Tipk:r giintimiizde oldugu gibi halka acgik stadionlarda herkesin erigimleri serbestti.
Ancak hem ekonomik imkan hem de ¢alistiklar1 ortam is¢i sinifinin viicutlarinin
bronzlasmamis beyaz olarak kaldiklarini ve kollarinin yarim bronzlagtigi bu yiizden
de daha diisiik sosyal statiide olduklarini, bu eksiklikleriyle(?) de dislandiklar:
aktarilmaktadir.3*® Ayrica aslinda bedenleri iizerinde herhangi bir kiyafet tasrmamalari

esit olduklarmi tanrilar karsisinda esit sartlarda yarismaktadirlar.®° Bu durumun

344 Kyle, sport and spectacle, ss. 82-83; Reid, ss. 47-48

345 Kyle, sport and spectacle, ss. 82-83

346 Miller, ss. 11-14

347 Thukydides 1. 6. 5-6; Larissa Bonfante, “Nudity as a Costume in Greek Art”, American Journal of
Archaelogy, Say1: 93, 1989, ss. 543-570

348 Kyle, Sport and Spectacle, s. 84

349 Christesen, Victor List, ss. 353-357

350 Miller, s. 233
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toplumsal yonii bir tarafa fiziksel olarak da diisiiniildiigi zaman sporcular igin
pragmatik bir durum oldugu anlagilmaktadir. Fiziksel olarak c¢iplak yarigsmak ve
viicudun herhangi bir yerinde bedeni sikan ya da baski olusturmayan herhangi bir
kiyafetin yoklugu daha rahat aktiviteler gergeklestirmelerini saglamis olmalidir. Bu
durum tabi ki ikonografik temsiller lizerinde de rahatlikla goriilmektedir. Olaymn
aktarildig1 ve zafer ikonografileri ile sekillendirilen heykellerin biiyiik cogunlugunun
ciplaklik izerine temellendirilmeleri bu konunun en agik 6rneklerinin olusturmaktadir.

Sporcu heykellerinin ikonografik etkileri sadece ciplaklik agisindan
algilanmamalidir. Ozellikle Ge¢ Arkaik Dénem ile beraber klasik ve hellenistik
donemlerde yogunlagsan sporcu ikonografisi heykeltiraglar ve toplum agisindan
standart bir konu haline gelmeye baslamistir.**! Bu durumun en 6nemli temellerinden
biri de daha 6nce de bahsedildigi gibi spor organizasyonlar kiiltiirliniin oldukca
yayginlagsmasi ve ¢esitlendirilmesidir. Boylece bir¢ok heykel i¢in ideal viicut ve durus
betimi agisindan ortak kullanilmaya baglanan sporcu ikonografisi, kendi ig¢inde
disiplin, zafer ve politik merkezli olarak 3 gruba ayrilabilmektedir. Sporcu heykelleri
icin kronolojik veya farkli bir siniflandirma icerisine girmeden konu odakli kategorize
etmek ayni zamanda toplumsal yansimalar acisindan degerlendirilmesine de

kolaylastirmaktadir.

3.2.1 Brans Odakli-Disiplin ikonografisi

Disiplin odakli ikonografi daha ¢ok heykeller {izerinde gosterilen sporun olay
an1 veya heykeltiragin heykel tizerinde yansitmak istedigi yarigma aletleri gibi konu
odakli temsilleri ile iligkilidir. Heykeller bu ikonografik kategoride, yansitilan
toplumsal sporcu ideallerle birlikte, organizasyonlarda yapilan spor disiplinleriyle
bagdastirilabilmektedir. Bu heykeller herhangi bir karakteristik yiiz tipinden uzak
sanki kahraman kiiltii izerinden beslenmis gibi géziikmektedir. Cogunlukla herhangi
bir kisiye ait olmayan viicut oranlari, karakter dis1 ya da ideal oranlarda tizerinden
islenmis portre ozellikleri®*?, heykeltiraslar1 kim olursa olsun disiplinin ve disiplin

temasinin yonlendirmesi iizerinden esas aldig1 anlasilmaktadir.

%1 R.R.R. Smith, Hellenistik Heykel, cev. Aysin Yoltar Yildirim, fkinci Baski, Homer Kitabevi, 2013,
s. 53
%2 Smith, s. 54
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Bu konu agisindan en erken 6rneklerden biri “Delphi Arabacis1” olarak bilinen
bronz heykeldir. Heykel bu konu acisindan bilinen en somut Orneklerin basinda
gelmektedir. Ozellikle sag ellerinde tuttugu dizginler sadece kuyrugu ve arka bacagmn
ele gectigi atlarla dogrudan baglantisin1 gostermektedir.®®® (Sekil 23) Déneminin en
onemli olaylarindan biri olan ath yariglar 6zellikle toplumun iist kesiminin ekonomik
ve sinifsal avantajlarii kullandigi disiplinlerden biridir. Her ne kadar tiim sporcu
karakterlerine baktigimizda baskin olarak tlist ekonomik smifin baskinligi goriilse de
atl sporlar giinlimiiz ath sporlar1 ya da motor sporlar1 gibi sadece yiiksek ekonomik
seviye toplum siniflarinmn icra edebildigi bir disiplindi.*®* Kiitlesel bir durusla
doneminin de stilistik 6zelliklerini yansitan heykel herhangi bir hareket siirecinde
bulunmamaktadir. Tek hareketli oldugu viicut pargas1 atin kontroliinii saglayan yular
ya da kayislar1 tuttugu sag koludur. Ayrica ath yarigmacilardan bildigimiz uzun khiton
ve kollarmin hizdan dolay1 olusabilecek dalgalanmalara engel olabilmek i¢in dirsekten
omuza kadar diiz bir pargayla baglandig1 gériilmektedir. Geg¢ Arkaik Donem’de ath bir
zaferden sonra Delphi kutsal dromosuna dikildigi bilinen heykelde®*® daha &ncede
bahsettigimiz gibi can gilivenliklerinden dolay1 hizmetgilerin yaristirilmasindan 6tiirii
portre ozelliklerinin heykele yansitilmasini beklemek hata olacaktir. Durumun portre
ozelligi acgisindan boyle degerlendirilmesi de atlanmamasi gereken bir diger konu
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Birgok heykelin ideallestirildigi bir donemde bir kdlenin
ya da hizmet¢inin portre karakteristigini yansitmak heykeltiraglarin tekniginden ve

stillerinden ziyade toplumsal yargilamalarla ilgili olmalidir. (Sekil 24)

33 John Boardman, Klasik Heykel, ¢ev. Giirkan Ergin, Ikinci Baski, Homer Kitabevi, 2013, ss.60;
R.R.R. Smith, “Pindar, Athletes, and the Early Greek Statue Habit”, Pindar’s Poetry, Patrons and
Festivals, (Ed. Simon Hornblover ve Catherine Morgan), Oxford University Press, 2007, (Patrons), ss.
127-128,

354 Reid, ss. 45-46

3% Boardman, ss. 52-53
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Sekil 23: Delphi Arabacisi.

Kaynak: Boardman, s. 52.
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Sekil 24: Delphi Arabacisi’nin Portre Detayi.

Kaynak: Boardman, s. 53.

Sporcu ikonografisinin belkide en akilda kalic1 ve en bilindik drneklerinden
biri de orijinali bronzdan yapilmis ve bes farkli versiyonu bulunan Myron’un
Diskobolos eseridir.®*® (Sekil 25) Kopyalar1 arasindan ikonografiye durus ve pozisyon
acisindan en uyumlusu ise Terme Miizesinde bulunan 6rnektir. Antik dénemde eserin
adinin silinerek, Pythokles gibi bir galibin adinin sonradan eklenmesi ve
Diskobolos’un aslinda bronz bir heykel olmasi, eserin kim tarafindan adandigini
belirsiz kilmaktadir. Mermer bir Roma kopyasi ile giiniimiize kadar ulagmasindan
ziyade asil belirtilmesi gerek unsurlardan biri de heykeldeki figiirin 2 boyut
diisiiniilecek sekilde seyirciye cepheden hitap etmesidir.>*’ Bu durum aslinda kullanim
amaciyla da alakali olarak Pausaniasin’da aktardigina gore Olympia’da herhangi bir
gecit ya da dromos iizerinde konumlandirilabilecegini 6nerilmektedir.®*® Bu oneri
aslinda Olympia programina uygun sekilde MO 5. yiizyilin ikinci yarisinda discus

atma disiplinin de yogunlagmasiyla baglantili olmalidir. Eserin farkli bir ihtimalde de

36 Gisela M. A. Richter, The Sculpture and Sculptors of Greeks, Yale University, 1929, ss. 205-206
357 Smith, Patrons, ss. 106-107

358 James Whitley, “Agency in Greek Art”, A companion to Greek Art, (Ed. Tylor Jo Smith ve Dimitris
Plantzos), Wiley -Blackwell, 2012, s. 593
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bu yarigmada iistiin bir basar1 géstermis olan bir sporcunun kahramanlarla esdeger
tutularak heykel araciligiyla oliimsiizlestirildigini aktarmaktadir.®® Heykelin iist
govdesi ve ayaklariin ters yonde hareket etmesiyle beden sikismis ve discus atigina
uygun olarak sol omuz sag dize yakinlasacak sekilde bir hal almistir. Heykel bir
anligina hareketlenecek olsa ayak ug¢larindan goriildiigii lizere merkeze alinmis sag
ayak sabit kalacaktir. Parmaklari biikiilerek iizerine yiik bindirilemeyecek sol ayak
viicut kendi etrafinda doniisiinden sonra savrulacak, heykel sag elde bulunan discusu

biriken enerjinin yardimiyla serbest birakarak hareketi tamamlayacaktir.%°

Sekil 25: Diskobolos Lancelotti

Kaynak: Boardman, s. 80.

39 Deborah Steiner, “Moving Images: Fifth-Century Victory Monuments and the Athlete’s Allure”
Classical Antiquity, University of California Press, 1998, ss. 123-150

360 Boardman, ss. 80-81; William A. P. Childs, Greek Art and Aesthetics in the Fourth Century B.C.,
Princepont University, New Jersey, 2018, s. 77
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Myron gibi bir heykeltirasin bu ikonografiyi kullanmasinin en O6nemli
sebeplerinden biri de toplumsal talebe uygun bir sekilde yanit vermesidir. Myron veya
diger heykeltiraglar sanat¢1 olduklar1 kadar ayn1 zamanda zanaatgidirlar. Bu ylizden
hayal gii¢lerinin kullanarak toplumda karsiligi olmayan soyut bir figiir yaratmak
yerine, toplumun algilarmma ve isteklerine gore hareket etmek zorundaydilar. Bu
yiizden heykelin ciplak ve atletik yapisi, heykeltiragin stilistik anlayisindan ziyade
kutsallig1 ya da kahramanligini1 vurgulayan, toplum iizerinde en belirgin ikonografik
temsillerden biri olmasindan kaynaklidir.*®* Boylece Diskobolos gibi heykellerde
dikkat edilmesi gereken nokta toplumun heykeltiragin ¢ekicini nasil yonlendirdigi ve
heykelin toplumun kiiltiir yapisina olan uyumudur. Bir baska degisle heykel ve toplum
arasinda goriinmez sosyal baglam, heykelin tiim stilistik 6zelliklerinden 6n plandadir.
Sonug olarak dénemin anlayisina gdre baskin oldugu goriilen disiplin ya da brans
odakli temsil eserleri, sadece heykeltirasin degil toplumun yonlendirmeleriyle de
olusmus bir alt yapiya sahiptir.>®2

Heykellerin portre ozellikleri bakimindan tamamen idealize oldugunu
sOylemek tabi ki yanlis olacaktir ama kisisel portre 6zellikleri bakiminda oldukga
siirhidir. Bu tip kisisel portre orneklerinin en iyi korundugu alanlar mezar stelleri
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. En erken sporcu ikonografisine sahip mezar stellerinden
biri olan Eupheros Steli bu karakteristik portre drneklerden biridir.3%3 (Sekil 26) Algcak
kabartma olarak yapilmis stelde, kalin bir himation ve sandalet giymis olan Eupheros
geng yastaki bir erkek bireyin piiriizsiiz yiizii ile tanmnmaktadir. MO 430 yillarinda
yapilmis ayakta duran figiirde arkaistik teknikte sag profilden goriilen bas, sol elinde
tutmus oldugu strigilise bakmak amaciyla 45 derecelik bir agiyla durmaktadir.%
Viicudun st kisminda sag kol ve sag gogiisiin agik birakilmasi strigilis disinda bir
takim sporcu ayrintilarini da ortaya ¢ikarmaktadir. Sag kolun bicepsinden yukari omuz
kaslarinin toplandig1 kisma gectigimizde beliren yere paralel ¢izgisel kas ayrimi,
kisinin kavrama ile iligkili (Glires ya da Pankreas gibi) sporlarla ugrastigini

diisiindiirtmektedir. Diskobolos’ta gordiigiimiiziin tersine kalin sayilabilecek bir

31 Daha 6nce de diger heykeller iizerinde belirtildigi gibi Discobolos’u estetik ve stilistik acidan

degerlendirmekten ziyade toplumsal ve ikonografik temsilleri agisindan degerlendirmek daha dogru bir
yaklagim olacaktir.

362 Whitley, s. 594

363 Boardman, s. 184

364 Marion Meyer, Die Griechischen Urkundenreliefs, Berlin, 1989, s. 43
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govdeye sahip olan figiiriin orantisal 6zellikleri bahsedilen disiplinlerle ugrastigi
diisiincesini destekler niteliktedir. ikonografi strigilisine son bir kez bakarmis gibi
elinde tutan gen¢ sporcunun basinda kulaklar1 iizerinden gecen ince bir ¢izgi halinde
goriilen taci ile tamamlanmaktadir. Muhtemelen basarili ya da ddiiller kazanmis olan
Eupheros, mezar stelinde sporcu ikonografisinin birgok temsiline sahiptir. Elindeki
strigilisine bagli olarak toprak bir zeminde yaptig1 spor disiplini ve viicut
orantilarindan anlasilan birtakim kalinlagsmalara sahip olmasi, sporcu ikonografisinin

alt boliimii olan disiplin temsiline olan uyumunu gostermektedir.3%®

Sekil 26: Eupheros Mezar Steli.

Kaynak: Childs, s. 157.

365 Boardman, s. 189; Childs, s. 157
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Sporcu ikonografisinin Disiplin temsilleri i¢in en dnemli gostergelerinden biri
siiphesiz heykelin tuttugu ya da tasidigi herhangi bir disipline ait kullanilan arag
gereglerdir. Bu konuda en iyi temsillerden biri Polykletios’un Doryphorosu’dur. (Sekil
27) Bu heykel 6zellikle Polykleitos un “viicut boliimlerinin birbirine orantisi” olarak
aktardig1 symmetria nin en iyi 0rnegidir. Viicut 6zellikle hareket bi¢imini oldukca
basarili bir sekilde gostermektedir. Mitkemmel viicut oranlari ile bilinen bu “Kanon”
heykeli, stilistik temsillerden ziyade spor ve sporcu ikonografisinin orantisal bir heykel
sanat1 yarattigini da gostermektedir.>®® Kontrapost durusunun en carpict erken
orneklerinden biri olan bu heykelde sag bacak kasilmis sekilde goriiliirken, ayni
zamanda denge destegi olarak sabit ayak gorevindedir. Sol ayak dizden kirilmis
sekilde arkaya dogru rahat bir tavir ile adim atar pozisyonda durmaktadir. Sag tarafa
doniik basi bacaklarindan iist govdeye dogru 3liik bir doniisii de rahatca
sergilemektedir. Bu pozisyondan 6tiirii heykelin adonis kaslarinin destek tarafinda
daha yukarida kalmasi, arkada kalga kivriminin sag taraftan sol tarafa dogru algaldigini
gostermektedir. Bu durus 6zellikle dinlenir ya da rahat pozisyonlar i¢in giinliik hayatta
dahi siklikla tercih edilmektedir. Sag elinde tuttugu mizragiyla muhtemelen
yarismadan ¢ikmig ve zor bir atis yapmis gibi yorulmus bir ifade goziikkmektedir.
Kasilmis viicudunu dinlendirmek iizere kendinden de emin bir sekilde sag omuzuna
yaslamis oldugu mizragiyla muhtemelen yarisma alanindan ¢ikmaktadir. Bu
ikonografik gosterimler ve ayrica mizrak tagimasi bahsettigimiz disiplin ikonografisi

i¢in oldukg¢a uygundur.®®’

36 Boardman, s. 205
37 Georg Lippold, Die Griechische Plastik, Munich, 1950, ss. 163-164; Arnold Walter Lawrence,
Classical Sculpture, 1928, s. 211; Childs, ss. 99-112
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Sekil 27: Polykleitos’un Doryphoros Heykeli.

Kaynak: Boardman, s. 205.

Aslinda donemin idealize anlayis i¢inde anilan heykel sanati ve figiir
betimlemeleri bu konunun sporcular i¢in bdyle olmadigini goéstermektedir. Diger
birgok farkli konudaki heykellerde fit viicut yapilar1 ve duruslar ile aslinda sporcu
heykellerine karsi realistik bir hayranlik beslemektedir. Ancak sporcu heykelleri bu
isle ugrasan profesyonel kisilerin rahatlikla ulasabilecekleri bir goriiniime sahiptir. Bu
durum sporcu heykellerinin idealize bir tavirla yapilmasindan ¢ok, zaten var olan bu
miikemmelligi disa vurarak realist bir akim igerisinde olmustur. Kisaca MO 5.
Yiizyilin ikinci yarisina ait olan Doryphoros’un da i¢inde bulundugu Klasik Donem’de
diger heykeller i¢in de kullanilan idealist akim teknigi boyle miikemmel viicutlara

sahip sporcular i¢in realist ve ulasilabilir bir formdadir. Sporcu heykelleri idealizm
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lizerine kasl ve fit yapilmamaktadir.3®® Zaten ulasilabilir kistaslar1 ve viicut yapilar
giiniimiizde de oldugu gibi sporcu heykellerine benzemektedir.

Alet ve arag-gerecler sporcular i¢in olmazsa olmaz bir 6neme sahipti. Bu arag
geregleri karsilasmalardan veya idmanlardan Once, karsilagsmalar sirasinda ve
karsilagmalardan sonra dahi kullanmaktaydilar. Heykel sanat1 i¢in bu arag-geregler
ikonografinin ve konunun kesinligi agisindan vurgulamak istedigi olayin c¢abucak
anlasilmasini saglamaktaydi. Buna giizel bir 6rnek olarak viicuduna “yag doken atlet”
heykeli gosterilebilir. Ayakta duran heykel kontrapost hareketiyle birlikte sag ayagini
sabit destek ayagi olarak kullanmig, sol ayagi ise Doryphoros’ta oldugu gibi
hareketliligi de vurgulayarak dizden kirilmis sekilde arkaya dogru uzatilmistir. Heykel
sag elinde tuttugu aryballos ya da farkli bir form kabindan, sag omuzu {izerinden gébek
deligi hizasina dogru uzattig1 sol eline dogru dokerken betimlenmistir. Ayrica sol
ayagina destek olarak dengeyi korumak adina yapilmis Roma kopyasinda agag
kiitiigiine asili baska bir sporcu aleti de yer almaktadir. Yapmis oldugu disipline uygun
sekilde hazirlanan sporcu heykeli ikonografik olarak Disiplin Temsili’'ne uygun
goziikmektedir. Durusun ve sert lislubunun Polykleitos’a yakin olmasindan dolay1
orijinali MO 5. Yiizyilin ortasmna tarihlendirilmektedir. Ayrica sekilde goziiken
heykelin dizden asagi kisminin sonradan restorasyonla tamamlandigi da
belirtilmistir.%*° (Sekil 28)

Yapilan spor sonrasinda birgok sporcu yine alet kullanmaya devam etmistir.
Ornegin sporcular strigilis ya da benzeri bir cisimle temizlenerek viicudunu terle
birlikte yapismis olan kirden arindirmaktaydi. Bundan sonra sporcular biiylik bir
yorgunluk i¢inde goriiliirken heykelin bu bitkinlik ifadesi yapmis oldugu idman ya da
karsilagmayla baglantili olmalidir. Bu yilizden dinlenen atlet heykelleri ile bu
yorgunluk ifadesi ve aktivite baglantisindan otiirti disiplin-brans ikonografisinin iginde

degerlendirilmelidir. Bu konuya 6rnek olarak {i¢ heykel gosterilebilmektedir.

368 Edmund von Mach, Greek Sculpture: Its Spirit and Its Principles, Parkstone Press, New York,
2006, ss. 189-193
39 Boardman, s. 232; Mach, ss. 189-196;
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Sekil 28: Yag Doken Atlet Heykeli, Florence Tipi.

: 35.

Kaynak: Boardman, s. 214.

Bunlardan ilki orijinali MO 410 civarina tarihlendirilen “Narkissos” heykelidir.
(Sekil 29) Heykel kendi durusu itibariyle Doryphoros ve diger Polykleitos eserlerinden
daha biiyiik kontrapost ¢izgisine sahiptir. Adonis ¢izgileri bel kismindan itibaren {ist
gdvdenin biikiilme hizasini iyi bir sekilde yansitmaktadir. Ayakta duran heykelin sag
bacagi sabit-destek ayagi olarak yapilirken, sol bacak dizden kirilmis sekilde geriye
dogru atilmistir. Yorgunlugun en biiylik temsili yaklagik 45 derecelik bir aciyla
dirsekten kirilarak beline destek olarak arkaya attig1 sag kolu ve heykelin cinsel organi
hizasina kadar yiikseltilmis yaninda bulunan payeye sol kolunu dik bir sekilde
basmasindan anlasilmaktadir. Heykeli bu noktada ikiye ayirabiliriz. Destek ve durus

olarak dik bir iliggen bi¢iminde olusturulmustur. Sag bacaginin dik yapilmasindan
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dolay1 yapilabilen sag tarafina dogru biikiilmesi, kontrapostun daha genis ve abartili
olmasini saglarken bu durumdan kaynaklanan denge sorunu ise yaninda duran paye ve
payeye dik bir aciyla basilan sol kol ile ¢oziilmiistiir. Heykelin bas kismi su yiizeyinde
kendi ifadesine bakan Narkissos’tan almistir. Bu bakisin donuk olmasi muhtemelen
heykeltirasin yorgunluk ifadesine odaklanmasiyla birlikte gergeklesmis olmalidir. Sag¢
tipi ve buklelerine bakacak olursak idman ya da karsilagmadan heniiz ayrilmasindan
otiirii terlemis ve toplanmis bir sekilde goriilmektedir.®’® Bir diger eser ise MO 2.

yiizy1la tarihlendirilen “Tralleis Genci” veya “Dinlenen Ephebos” heykelidir.3"

Sekil 29: Narkissos Heykeli.

Kaynak: Boardman, s. 232.

Durus itibariyle tipki bir 6nceki Narkissos heykelinde oldugu gibi yanin duran

bir payeye bu defa viicudunun sol tarafin1 yaslamigtir. Geng figiir Narkissos gibi sag

370 Boardman, s. 233; Lippold, s. 165; Lawrence, s. 213
871 Boardman, s. 124
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ayagin sabit-destek ayagi konumuna getirerek sol ayagini ise sag ayaginin disg kismina
dogru dizden biikkmek sartiyla uzatmistir. Yapmis oldugu spordan sonra iizerine attig1
kalin bir manto ya da chylamis gibi bir giysiyle bekler pozisyonda dinlenmektedir.
Gorildiugi tizere pozisyon olarak da bakildiginda heykelin sol kolu omuzdan baglayan
hareketle birlikte dirsekten kirilarak sag omuzuna dogru elbiseyi tutmaktadir. Sag
gboglis lizerinde goriilen siskinlik tutmanin etkisiyle biikiilen sol el bileginin
biikiilmesinden kaynaklanmaktadir.>’?> Kulaginda kabariklik olarak yapilmis olan
kikirdak dokusu muhtemelen giires ya da pankreas gibi kulak kikirdagina zarar
verebilecek bir disiplinden ¢iktigim1 gostermektedir. Gengler arasmda MO 200

civarinda baslayan bu disiplin, sonrasinda yayginlasarak talep gormiistiir.3”® (Sekil 30)

Sekil 30: Dinlenen Ephebos Heykeli.

Kaynak: istanbul Arkeoloji Miizeleri Agik Erisim.

872 Smith, ss. 56-61
373 pausanias 5. 8. 11; Childs, s. 59
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Disiplin an1 ve sonrasi sporcu ikonografisi i¢in en dnemli temsillerden biridir.
Daha oncesinde de bahsedildigi iizere disiplin sonrasinda kendini temizleyen
sporculardan bahsedilmistir. Bu durumu temsil eden heykellerin en basinda
Lysippos’un Apoxyomenos eseri gelmektedir. (Sekil 31) Ephesos’un dahil oldugu
birgok yerde versiyonlart bulunan bu heykel spor sonrasinda arinma konseptini
icermektedir. Bu sebeple icerdigi olay orgiisiiyle disiplin ikonografisi boliimii i¢inde
yer almasi makul goziikmektedir. Hareket olarak Polykleitos etkisi goriilen heykelde
sag bacak tiim viicudun agirhigimi1 tasimaktadir. Heykel ayn1 zamanda bu viicut
agirhigin1 Roma kopyasinda goziiken Kiitiik tizerinde yaslanarak da sabitlemektedir.
Heykelin bir bagka kompozisyon ayrintist ise gorildiigii lizere diger heykellerden
karsilastigimiz durumlardan farkli olarak, kolunu kendisini cepheden gorebilecek
kisilere dik bir sekilde uzatmasidir. Diskobolos ve diger eserlerden hatirlandig:
kadartyla figiirler yanlara dogru hareketler yaparak alan genisligine sahip olmakta ve
cepheden izlendiginde tiim detaylar1 ortaya koymaktaydilar. Boylece digerlerinden
farkli olarak bu heykelde derinlik algisininda yaratilmasiyla tam bir {i¢ boyut unsuru
ile karsimiza ¢ikmaktadir. Alt beden tarif edildigi gibi heykelde, kal¢adan iistii
hareketli ve sanki bir anlik poz ile tasvir edilmistir. Heykelde sag el ileri dogru hafif
kirilma agisiyla dik denebilecek sekilde uzatilmistir. Sol elinde bulunan strigilis ileri
dogru uzatilan sag kolun dirsek altina dayandirilmis ve kendini bu pozisyonda
temizledigi goriilmektedir. Sol kolu ise bu hareketi tamamlayacak sekilde tipki sag
kolda oldugu gibi havaya kaldirilarak omuz ve koltuk alt1 arasinda 90 dereceye yakin
bir a¢1 yakalamistir. Cepheye dik uzatilan kol bedene paralel gelecek sekilde dirsekten
kirtlarak 90 dereceye yakin bir halde sag kolun dirsek altina uzanmaktadir.
Kompozisyon olarak heniiz yeni spor yapmis bir sporcudan bahsedilen heykelde,
saglar yine diger eserde de oldugu gibi daginik olarak yapilmistir. Bu heykelin fiziksel
olarak aktif olmasinin yaninda, konu olarak da aktif oldugunun temsilidir. Bir baska
temsilde strigilisle temizlemesinden de anlasildig1 iizere, toprak zeminde yapilan
disipline ait bir sporcusu oldugu, heykelin kulak detaylarinda da goriilmektedir. Kulak
kikirdagi ve bogumunun kirilmis olmasindan dolay1 pankreas ya da giires gibi agir bir
spor yaptigini gostermektedir. Sabit, ruhsuz ve klasik bakislart donem tislubu ve dinsel
figiirler gibi toplumda olusmus sporcu kutsalligiyla da ilgili olmalidir. Ayrica

Lysippos’a atfedilen viicut baskinliginin 6niine gegmemesi ve atletik oranlar1 daha
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fazla vurgulamak icin yaptig1 kafanin oransal anlamda daha kiigiik yapildig:

goriilmektedir.3"

Sekil 31: Lysippos’un Apoxyomenos Heykeli, Vatikan Tipi.

Kaynak: Childs, fig. 150.

374 John Boardman, Ge¢ Klasik Dénem, Homer Kitabevi, 2014, (Geg¢ Klasik), ss. 57-58; Mark D.
Fullerton, Greek Sculpture, Wiley Blackwell, Chichester, 2016, ss. 259-261; Nigel Spivey,
Understanding Greek Sculpture; Ancient Meanings Modern Readings, Thames and Hudson,
London, ss. 221-223; Andre Stewart, Greek Sculpture: An Exploration, New Haven- London, 1990,
ss. 160-162; Childs, ss. 117-119
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Lysippos’a atfedilen bir diger sporcu heykeli ise bulundugu yerdeki bir
batiktan ismini alan “Antikythera Genci” heykelidir. (Sekil 32) Ayakta duran heykel
sol bacagini sabit ve hareketsiz olarak destek bacagi seklinde kullanmaktadir.
Heykelin sag bacagi hareketli olacak sekilde dizden kirilarak arkaya dogru uzatilmis
ve topuk boliimii heykelin kaidesinde plinthosundan kopmustur. Heykelde bu sekilde
gerceklesen kontrapost durusuyla birlikte % liik donisii ile {ist gévdesini serbest
ayaginin oldugu sag tarafa dogru ¢evirmistir. Sol kol asag1 dogru serbest birakilirken
muhtemelen elde bulunan bir cisimden dolay: el kapali olarak goriilmektedir. Sag el
ise kafayla birlikte donen iist bedenin baktig1 yere dogru ¢evrilmistir. Sag kol heykelin
baktig1 yone dik olarak uzatilmis dirsekten itibaren hafif bir agisiyla yukari dogru
kirilmis ve avug i¢i bu yone dogru bakmaktadir. Sag elin isaret ve orta parmagin dik
bir sekilde karsiya uzatilmasiyla ylizikk parmaginin avug¢ i¢ine dogru kapanmasi
muhtemelen cepheye dogru uzattigi bir nesneyi tasidigini gostermektedir. Diger
heykeller gibi ciplak betimlenmis heykelin saydigimiz duruslardan dolayr Medusa
oldiiren Perseus oldugu diisiiniilse de olay esnasinda kendisine yardim eden Hermes’e
ait herhangi bir atribiitiin heykel iizerinde olmamasi bu tezi c¢liritmektedir.
Muhtemelen saglarinin karigikligi ve goz ¢evresinde yer alan kirisikliklar ile viicudun
sismis kas yapisi, spor idmanindan ya da karsilasmadan ¢iktigin1 dogrulamaktadir.
Elinde ise ya zafer kazanmasinin ardindan bir ¢elenk ya da spor disipliniyle ilgili bir
esya tutuyor olmahdir. Zafer kazanmasiyla ilgili bu belirsizliginden dolay1 sporcu

ikonografisinin disiplin temsilinde yer almas1 daha uygun goziikmektedir.3®

375 Boardman, Ge¢ Klasik, ss. 70-71; Stewart, s. 185; Carolina Houser ve David Finn, Greek
Monumental Bronze Sculpture, Vendome Press, 1983, ss. 92-94
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Sekil 32: Antikythera Genci Heykeli.

Kaynak: Childs, fig. 70.

Eserler tizerinde herhangi bir alet ya da arag-gere¢ yer almamasi heykeli var
olan anatomoik veya farkli bir takim 6zelikleriyle degerlendirmemize sebep olmustur.
Tipki Antikythera heykelinde oldugu gibi Olympia’da bulunmus MO 350 civarina
tarthlendirilen bir heykel basi sadece kulak {izerinde ve yiiziinde olusmus
deformasyondan otiirii boksor olarak nitelendirilmistir. Karmasik saglara sahip

heykelin ayn1 zamanda ince bir sa¢ band1 taktig1 da goriilmektedir.3’® (Sekil 33)

376 Boardman, Geg Klasik, s. 70; Childs, s. 112
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Sekil 33: Olympia Boksoril.

Kaynak: Boardman, Klasik Heykel, s. 70.

Sag¢ bandi gibi atlet esyalari, karmasik saglar ve atletik viicut gibi 6geler toplum
tarafindan kabul edilen ve saygi goren temsiller olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
durum mezar stellerinde 6len kisinin gen¢ yasina vurgu yapmak i¢in kullanilmasina
yol agmistir. Bunlardan biri de Atina llissos yakinlarinda ele gegmis ve MO 330
civarina tarihlendirilen yiiksek kabartma tekniginde yapilmis mezar stelidir. (Sekil 34)
Stel tizerinde muhtemelen cepheden seyircilere dogru ve uzaklara dogru bakan bir
geng, bu gence kederli durusu ve bas ortlisiiyle bastonuna yaslanmis muhtemelen kay1p
ogluna bakan bir baba figiiriidiir. Apoxyomenos ve Antikythera gibi viicut odag1 ve
oransal olarak kiigiik bir kafa muhtemelen Lysippos’a ait heykeltiraglik {islubuna ait
oldugunu gostermektedir. Sag kalcasiyla bir yere yaslanmig olarak ¢iplak betimlenen
figiir altinda duran muhtemelen kalin bir hymationu ucundan tutmus, cepheye dogru
uzanan sol koluna dolandirmistir. Yaslandig1 yerden aldigi destekle sag bacak ileri
dogru uzatilmis ve destek olarak sabit halde birakilmistir. Sol ayak ise Dinlenen

Ephebos’ta oldugu gibi dizden kirilmis sekilde sag ayagin disina dogru uzatilmistir.
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Boylece bacaklar arasinda ki ag1 kiigiilmiis ve kasli yapisi ortaya ¢ikmistir. Ayrica sag
bacak sabit oldugundan tamamen zemine yapisik, sol ayak ise rahat durusla birlikte
parmaklar zemine yapisik ancak topuk tamamen kopus sekilde betimlenmistir.
Viicudun disindan bas boliimii ise yine standart hale gelmis, karisik sa¢ ve duygusuz

bir bakisla tanimlanabilmektedir.>””

Sekil 34: llissos Mezar Steli.

Kaynak: Fullerton, s. 266.

377 Fullerton, ss. 265-266; Ruth E. Leader, “In Death not divided: Gender, Family, and State on Classical
Ahenaian Grave Stele”, American Journal of Archeology, 1997, ss. 683-699; Margaret Miles, “The
Date of the Temple on the Ilissos”, Hesperia, Say1: 49, 1980, ss. 309-323
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Uftizi Giirescileri tutku ve hirs gibi birtakim sporcu duygularinin yansitildigi
neredeyse tekil bir 6rnek olarak karsimiza ¢ikmaktadir. (Sekil 35) Giiresgiler su ana
kadar gordigiimiiz diger kompozisyonlardan farkli olarak grup semasi halinde
betimlenmistir. Bir karsilasmanin betimlendigi heykel grubunda iki kisinin giirestigi

izlenmektedir."8

Sekil 35: Uffizi Giiresgileri Heykel Grubu.

Kaynak: Smith, s. 55

Karsilagma sirasinda dinamik ve kaslarinin sigsmesinden anlasilacagi iizere
yeterince miicadele eden ¢ift daha oncede anlatildigi {izere birbirini yenmek i¢in tus
etmek zorundadir. Bu tus etme pozisyonlarindan biride goriildiigii iizere bir oyuncunun
rakibinin hareket 6zgiirliigiinii kisitlayarak pes etmesinin saglamaktadir. Heykeltiras

tam olarak tutkunun ve enerjinin artik zirve yaptigi rakibini tam pes ettirdigi bir

378 Smith, s. 55
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pozisyona odaklanarak adeta bir fotograf karesi gibi olay1 tek pozisyona sigdirmistir.
MO 3. yiizyila tarihlenen heykelde karmasik ve benzer sag tipine sahip her iki figiiriin
baslarin sonradan restore edildigi de aktarilmistir. Bu tiir bir heykelin duygusal
yogunlugun zirvedeki halini aktarmasi ve 3 boyutlu haliyle her tarafindan
goriilebilmesi bu tarihten sonra gelecek olan grup heykellerine ve duygusal
kompozisyonlara etki ettigi sOylenebilir. Karsilasma aninda olmasi ve heykelin
ikonografik temsillerle tam zafer kazanacakken olusturulmasi disiplin kategorisinde
yer almasimi saglamaktadir.3"

Bir baska duygu yogunlugunun ikonografik temsil olarak kullanildig1 heykel
ise Artemision Jokeyi’nde karsimiza ¢ikmaktadir. (Sekil 36)

Sekil 36: Artemision Jokeyi Heykeli.

Kaynak: Mert Hiiseyin Dogan.

At iizerinde yaris halindeyken betimlenen bir geng, saglar1 yine bir sporcu gibi
karmagik yapilirken yiiz detaylarinda goriilen sol tarafa imali ve heyecanli bakisi yarist

kazanip kazanmadiginmi kontrol eder gibi durmaktadir. (Sekil 37) Bu heyecan ve

379 Smith, ss. 55-56
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tutkunun heykel ikonografisinde yiikselmeye baglamasi giderek sert ve ruhsuz portre
ifadelerinin terk edilmeye basladigini gostermektedir. Artik sadece viicut degil yiiz
ifadeleri heykelin sosyal konumunu belirleyerek bu gibi duygu temsillerine gore
kendini belli etmektedir. Ancak daha 6nce de belirtildigi gibi ath yariglarda daha ¢ok
kole ya da hizmetgilerin kullanilmasi gencin ¢iplak viicudundan da belli olmaktadir.
Olduk¢a siska ve nispeten hafif bir viicudunun olmasi disiplin ikonografisinin

temsilleri acisindan at yarislarmin sosyal temellerini de yansitabilmektedir.3

Sekil 37: Artemision Jokeyi’nin Yiiz Detay1.

Kaynak: Mert Hiiseyin Dogan.
3.2.2. Zafer ve Maglubiyet ikonografisi
Sporcu heykellerinin disiplin ikonografisi lizerinden yogunlagsmasindan sonra

en fazla karsilasilan bir diger ikonografik temsil zafer ve maglubiyet iizerine

kurulmustur. Zafer kazanmak hem sporcuyu hem de sporcunun temsil ettigi kent

380 Andrew Stewart, Art in the Hellenistic World, Cambiridge University Press, New York, 2014, (Art
in Hellenistic), ss. 126-132; Smith, ss. 56-57
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tizerinde 6nemli etkiler yaratmaktadir. Bu yiizden kutsal alanlarda ya da kentlerde
zafer kazanmis olan sporcularin heykelleri bu ikonografik temsil lizerinde durmustur.
Bu konuda bir¢ok eser olmasi toplum iizerinde zafer ve 6rnegi nadirde olsa maglubiyet
ikonografisinin 6neminin yansitmaktadir.

Bu konuda belki de en onemli orneklerden biri Polykeitos’a ait olan
Diadoumenos heykelidir. Heykel ‘“sacini baglayan geng¢” adlandirmasiyla da
bilinmektedir. Ayakta olan ¢iplak heykelin Roma kopyasi giiniimiize kadar
ulasmaktadir.3®! (Sekil 38)

Sekil 38: Polykleitos’un Diadoumenos Heykeli.

Kaynak: Boardman, s. 205.

381 Childs, ss. 77-78
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Sag ayagin destek olarak birakildigi, sol ayagin ise dizden biikiilerek yana
dogru agilacak sekilde degil, diiz bir pozisyonla arkaya dogru atilmistir. Kontrapostun
bu sekilde uygulandig1 heykelin basi sola dogru dénerek viicudunda da % likk kivrim
yaratmistir. Ust bedende hareket basma bagladign diadem ile daha fazla
yogunlagmistir. Sag tarafa dogru egdigi basina sag ve sol kolu dirsekten kirilarak
uzanmaktadir. Cepheye dogru daha doniik olan sag kolu ve omuzdan daha ¢ok yukari
kaldirilan sol kolu ile arkadan zafer diademini baglamaktadir. Zafer tacini takan
sporcunun ¢iplak kasli viicudu ve bel kalinligiyla viicut oranlar1 disk atma, mizrak
atma, uzun atlama vb. hafif disiplin oyuncusu oldugunu diistindiirmektedir. Anatomik
olarak bacaklarin konumu ve durus agisindan Doryphoros’a benzerlik gostermektedir.
Ancak sag bukleleri ve yiiz hatlar1 daha estetik islenmistir.38?

Ayni kompozisyona sahip bir diger heykel ise yine Polykleitos’un (?) oldugu
aktarilan “Westmacott Atleti”dir. (Sekil 39) Bir diger heykeltiras olan Kyniskos’un
eseri oldugu da sOylenen heykelin Olympia’da olan bir kaidesi bilinmektedir. Bu
heykelde ise ayakta ciplak betimlenen figiir sol bacagimi destek olarak sabit
tutmaktadir. Sabit ayagiin oldugu yerde ayni zamanda bir destek blogu da
bulunmaktadir. Sag ayak serbest birakilarak dizden biikiilmiis ve adim atar gibi baldir
kismi 6ne ayak ise arkaya dogru atilmistir. Ayaklarin bu pozisyonu heykele kontrapost
durusu vererek serbest birakilan sag ayaginin adonis ¢izgisi uzamistir. Ayni1 zamanda
sol tarafa sabit tutulan bacak formu ve yaslanmis gibi durdugu destek bloguna sol kol
serbest olarak uzatilmistir. Kirik olan sag kolun omuz baslangicina baktigimiz zaman
ise koltuk alt1 agis1 90 dereceden fazladir. Muhtemelen sag kol saga tarafa dogru dik
bir sekilde agilarak sag dirsekten biikiilmiis ve saga dogru yatik basina bir diadem ya
da zafer tac1 takmaktadir. Bu durum heykelin zafer ikonografisine uygun oldugunu da

desteklemektedir.383

382 Bpardman, ss. 205-206
383 Childs, s. 110
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Sekil 39: Wesmacott Atleti Heykeli.

Kaynak: Boardman, s. 205.

Konuya ek olarak ayni kompozisyonda iiretilen bir diger eser ise
“Diadoumenos Farnese” heykelidir. (Sekil 40) Heykel ayni sekilde sabit bir ayak ve
serbest bir sol ayak seklinde betimlenmistir. Sabit sag ayak yaninda duran kiitik
kontrapostun daha genis bir c¢izgiyle yansitilmasina olanak saglamistir. Tipki
Diadoumenos’da oldugu gibi sag kol dirsekten kirilarak saga dogru yatmis olan basin
diademin ucunu baglamaktadir. Kirtk olan sol kol ise muhtemelen ayni
kompozisyonun bir gdstergesi olarak sol taraftan basin arkasina dogru birakilmis

diadem kusagini tutarak baglamay1 tamamlamaktadir.38*

384 Bpoardman, ss. 205-206
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Sekil 40: Diadoumenos Farnese Heykeli.

Kaynak: Boardman, s. 206.

Boyle bir konunun giiniimiize ulagan bu kadar versiyonunun ve kopyasinin
olmasi, antik donem icin de ne kadar 6nemli oldugunu vurgulamaktadir. Konunun
sporcu ikonografisiyle birlikte temsil edilmesi daha 6nce de bahsedildigi iizere zafer
temsillerinin oldukg¢a genis yer kapladig1 ve toplumsal agidan olduk¢a 6nemsendigini
gostermektedir.

Zafer temsilinin tam tersine yenilgi temsili de yapilan eserlerin kalitesinden
anlasilabilecegi lizere 6nem verilen bir kompozisyon haline gelmektedir. Giderek
gelisen spor ve sporcu ikonografisi heykeller lizerinde farkli ancak profesyonellesen

konulara yogunlagsmaya baslamistir. Bu konuda en iyi Orneklerin basinda yenilgi
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ikonografisiyle de bilinen “Terme Boksori” gelmektedir. (Sekil 41) Ayni zamanda
yukarida bahsedilen disiplin temsillerinde yer alan Uffizi giirescileri ve Artemision
Jokeyi gibi heykel iizerinde de tutku ve duygu konusu ¢ok rahat bir bigimde
okunabilmektedir. Heykel oturur pozisyonda olmasi sebebiyle olduk¢a dengeli bir
durusu vardir. Kollarinda sarilt olan hymantes karsi rakibe vuruslarda hem kendi
kolunu hem de kars1 tarafi korumaktadir. Ancak Terme boksoriiniin hymantesinin
etrafina muhtemelen metal alasimlardan sarilan bir tiir ara¢ ile karsilasmalarin kisa
siirmesi amaglanmistir. Oturur pozisyonda olan heykel beldeki biikiilme hareketi
sayesinde dirseklerini dizlerine yakin bir bolgeye yerlestirerek basin1 yukari
kaldirmasiyla govde tizerinde hafifte olsa bir % liikk bir doniis olusturulmustur. Ciplak
betimlenmis heykelin en ¢arpici boliimii olan bas kismi ise yukari dogru 45 derecelik
bir agiyla sag tarafina kaldirmasidir. Bas kisminin bu hareketi ylizde goriilen
yorgunluk ifadesi ile birlikte bitmis bir karsilasma anin1 tamamlamaktadir. Ayrintilara
bakildiginda kakmalarla birlikte hasar almig yiizii ve gozleriyle yiiz hatlariin ve
durusunun anlatmak istedigi figiiriin yenilgiye ugradigidir. 3®° Bu konu iizerinde diger
heykellerde olmayan bir durum yine gbze carpmaktadir. (Sekil 42) Yukarida
bahsedilen heykellerin bircogunda goriilen realizm dist karakteristik olmayan yiiz
hatlar1 ve siradan insanlarda da olmasi1 muhtemel klasik yiiz tipi Terme boksdriinde
tam tersi olarak yansitilmistir. Heykelin basi ve yiiz hatlart muhtemelen donemine
damga vurmus bir sporcunun gercek ifadelerinden beslenmistir. Figiir bu bakis1 ve
agzin1 umutsuz bir bigimde agmasi ile durugunun da destegiyle, muhtemelen hakemin
kendisini yenilmis ilan etmesini izlemektedir. Zaferlerin betimlenmesi kadar
yenilgilerin de bdyle derin ve estetik kaygilarla islenmesi sporcu ikonografisi i¢inde
zafer ve maglubiyet konusunun onemsendigini, sporcunun zafer kazanmasinin
yaninda maglup olmasinin bile 6liimsiizlestirilerek kutsal sayildigini anlatmaktadir.
Toplum temelinde sporcularin giiniimiizde oldugu gibi sadece karsilasmaya ¢ikmasi
bile kahramanlastirilmalari i¢in yeterlidir. Giiniimiizde oldugu gibi antik donemde de
biiylik turnuvalarda yer alan sporcular kutsallastirilarak kendilerine sarkilar ve ilahiler

sdylenmis, boylece topluma iizerinde “ideal birey propagandasi” yerlestirilmistir.3¢

385 Smith, ss. 56-57
386 Stewart, ss. 129-132
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Sekil 41: Terme Boksorii Heykeli.

Kaynak: Smith, s. 56.

Sekil 42: Terme Boksorii Heykeli Yiiz Detay:.

Kaynak: Smith, s. 56.
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3.2.3 Politik Ikonografi

Antik  Yunan’da sporcunun galip gelmesi toplum {izerinde =zaferin
kisilestirilmesini saglamistir. Bu kisilestirme giderek toplum ve zafer arasinda olan
baglantiy1 giiglendirmis, sporcularin bedenleri ve hatta ruhlari toplumsal kazanimlarin
aracist haline gelmistir. Bir sporcu adagi hazirlamak ya da Olympia ve Delphi gibi
bliyiik ¢apli organizasyonlarda bu durum giderek sporcularin kutsallasmasina ve hatta
tanrisal ikonografilere doniismesine sebep olmustur. Giderek metaforlasan sporcu
ikonografisini yayginlagsan heykel ve anit kiiltiiriiyle birlikte kusursuza yakin atletik
viicutlar ve toplumsal ideallere yaptig1 gondermelerle yonlendirici bir arag haline
gelmeye baslamistir. Bu toplumsal arglimanlar kusursuz viicutlarin ardinda
propaganda kiiltiiriiniin kisilesmeye ve arka planda zitliklar barindirmaya baslamistir.
Politik ikonografi olarak tabir ettigimiz bu zitliklar, giinlik hayatta sporla ilisgkili
olmayan kisi ya da kisilerin halk {izerinde baski ve giiven yaratabilmek i¢in sporcu
ikonografisini siyasi propaganda unsuru olarak kullanmasidir. Spor kiiltiiriiniin Antik
Yunan’da yayilmasindan itibaren simdiye kadar gosterilen heykellerde portreler ya da
bedenler iizerinde herhangi bir kisisel propaganda malzemesi kullanilmamistir.
Heykeller daha cok toplum yoOnlendirmesi i¢in kullanilarak kisisel portre
ozelliklerinden uzak bir bigimde olusturulmustur. Ancak 6zellikle MO 4. yiizyilda
degisen toplum yapis1 Terme boksorii heykelinde oldugu gibi kisilestirmelere uygun
hale gelmeye baglamistir. Bu durum sporun ve sporcunun ikonografik temsillerinin
tipk1 Arkaik Donem’de spora yatirim yapan tiranlarda oldugu gibi bu defada sporcu
idealine biiriinen yoneticileri karsimiza g¢ikarmistir. Bahsedilen donemle birlikte
ozellikle Hellenistik Donemin teokratik siyasi yapisinin olusumu sporcu
ikonografisini toplum genelinden kisisel propanganda unsurlarma dogru
dontistiirmiistiir. Bu durumla uyumlu birkag 6rnek, giiniimiizde oldugu gibi Antik
Yunan’da spor ve sporcu ikonografisinin politik merkezli kullanilarak toplum
{izerindeki etkisini gdstermektedir.>®
Bu orneklerden ilki daha 6ncede yukarida bahsedilen olimpiyatlarin bagladig:

ve en 6nemli organizasyon olarak goriilen Olympia’daki Philippeion Anitr’dir. Anit

387 Julia L. Shear, Polis and Revolution: Responding to Oligarchy in Classical Athens, Cambridge, 2011,
S. 279; Smith, Pindars, ss. 27-30
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Olympia tapmagi ¢evresinde isminden de anlagilacagi lizere II. Philippos tarafindan
olusturulan eksedra kaide iizerine oturtulmus sporcu olmayan bir heykel grubunu
barmdirmaktadir.®® (Sekil 43) Aile gurubu heykellerinin giiniimiize ulasan parcalari
olmasa da heykel grubunun merkezinde Philip heykeli diger heykellerin boyutlarindan
biiyiikk yapilmistir. Philip’in sag tarafinda oglu Ill. Aleksander ve esi Olympias
heykelleri yer alirken, annesi Eurydike ve babast Amyntas ise sol kanatta durmaktaydi.
Portre kompozisyonunun Zeus Olympia tapmaginin dogu alinligina benzemesinden
once daha 6nemli bir durum var ki o da aslinda sporla iliskisi pek olmayan bu yonetici

ailenin erkeklerinin sporcu ikonografisiyle yansitilmasidir.38°

Sekil 43: Olympia Philippeion Anit1 Rekonstriiksiyonu.

Iy

DAVID BOGES 2005

0 1 5 10m

Kaynak: Keesling, s. 94.

388 pausanias 5. 20. 9-10

389 pausanias 5. 25. 10; Peter Schultz, “Divine Images and Royal Ideology in the Philippeion at
Olympia”, Aspects of Ancient Greek Cult: Context, Ritual and Iconography, (Ed. Jesper Tae
Jensen, George Hinge, Peter Schultz ve Bronwen Wickkiser), 2009, ss. 130-133; Keesling, s. 96
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Bu durum aslinda sporcular ve yoneticiler arasinda olusan bagin artmasina ve
spor kiiltiiriinlin giderek yilikselmesini saglamis olmalidir. Zeus tapinagi ¢evresinde
konumlanan belki de bir¢ok portre ve kisisellestirilmis sporcu heykelleri yoneticilerin
atalarma ve dinsel kahramanlara vurgu yapmasini saglamistir. Bu tarihlerden sonra
ozellikle Hellenistik Donem’de giderek artan politik ikonografiler arasina Seleukos
Nikator I, Antigonos ve Demetrios Poliorketes, Antigonos Monopthalmos, Demetrios
Poliorketes ve generali Ptolemaios heykelleri veya portreleri de eklenmistir.>*
Olympia da spor kiiltiiriiniin sembollerinin o kadar temelli ve eskilere dayanmasi orada
olusan atmosferin giderek kutsallasmasini ancak bu kutsalligin spor kiiltiirii etrafinda
yogunlagmasini saglamistir. Bu durum aslinda tanr1 ve kahraman ikonografilerinin
yanina sporcularin eklendigini de gostermektedir. Bu ikonografik yansimalar ideal
olan sporcu kisilerinin giderek daha fazla talep edildigi ve sporcu olmayanlarin
kendilerini 0yleymis gibi gostermesini de toplumdaki spor kiiltiiriine verilen 6nem ile
baglantili olmalidir.

Bir diger 6nemli eser ise Daochos ailesine atfedilen heykel grubudur. Kendine
ozgii birgok 6zelligi de barindiran grup MO 333/4 yillarinda Tesselya i Daochos
ailesinin Delphi kutsal alaninda yaptirmig olduklari sergileme yontemiyle kendilerini
kahramanlastirmaktadir.®®* Philippeion da oldugu gibi nesillerin birbirini devam
ettirmesi agisindan benzerlikler tasimaktadir. Savasci atalariyla ve kahramanlarla
baglarini heykel araciliiyla gili¢lendiren yoneticiler yukarida soziinii ettigimiz toplum

ve sporcu heykellerinin arasindaki baglantiyla birebir értiismektedir.>%? (Sekil 44)

30 pausanias 6. 16. 3

391 Childs, s. 171; Ernest Will, “A propos de la base des Thessaliens a Delphes”, BCH, Say1: 42, 1938,
ss. 189-304

392 John Ma, Statues and Cities: Honorific Portraits and Civic Identity in the Hellenistic World,
Oxford, 2013, ss. 155-239; R.R.R. Smith, Hellenistic Royal Portraits, Oxford: Clarendon Press. 1988,
s. 25; Childs, s. 28
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Sekil 44: Daochos Heykel Grubu.

Kaynak: Ali Nail Tiilek.

Heykellerin durumuna bakilacak olursa, Agias, Agelaos, Aknonios, I.
Daochos, 1. Sisyphos, II. Daochos, II. Sisyphos heykellerinden olusmaktadir.
Heykellerin ikonografik gosterimlerinde; Agias, Agelaos ve II. Sisyphos yontulart
tipk1 yukarida bahsedilen disiplin ikonografisine uymaktadir. Bahsedilen 3 heykelde
ciplak ve kash yapilariyla betimlenmistir. Genel sema ¢izecek olursak II. Sisyphos
disindaki iki heykelde destek sag ayak iizerine verilmesinden otiirii sabit ayak olarak
yapilmistir. Sol ayaklar serbest olarak yapilirken 6zellikle daha saglam ele gegen Agias
yontusu bel kivrimimi Agelaos’a gore daha ¢ok vurgulayarak kontrapost ¢izgisini
uzatmistir. Boylelikle her iki viicut % liik doniislerini iyi bir sekilde yansitmistir.
Heykellerin muhtemelen her iki kolu da asagi dogru serbest birakilarak hareketin
yonelimini kapsamistir. II. Sisyphos heykeli ise aralarinda kontrapostun en garpici
oldugu ve yaninda destek blogu yapilmasina sebep olan bir rahatlikla birlikte temsil
edilmistir. Diger heykeller gibi kasli viicuduyla dikkat ¢eken heykel, yaninda duran
payeye sol dirsegiyle dik bir sekilde yaslanmistir. Kolu ve paye arasma ise kalin
sayilabilecek bir chylamis durmaktadir. Spor aktivitesinden sonra dinlenmeye ge¢mis
bir tavri olan viicudun asir1 verilmis kontrapostu ve boyun kaslarindan anlasilabilecegi
lizere basinin muhtemelen sola donilis yapmasi, % liikk doniisiin bu yone dogru

oldugunu gostermektedir. Sol kolun paye lizerinden dik olarak cepheye verilmis
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olmasi muhtemelen sol elinde bir sey tuttugunu da diisiindiirmektedir. Heykelin sag
koltuk altindan anlasilabilecegi lizere ag1 yapmamasi ve kapali olmasi ile sag kol rahat
bir sekilde yere dogru birakilmis olmalidir. Ayrica Agias heykelinin bas kisminda belli
olan daginik sag, sa¢ bandi ve sol kulagin deforme olmus kabarik hali pankreas ya da
giiresci olabilecegini gostermektedir. Aknoninos, I. Daochos ve 1. Sisyphos heykelleri
ise giyimli olarak betimlenmistir.3%

Sporcu ikonografisi i¢gin bu tipte politik 6rnekleri ¢esitlendirmek miimkiindiir
ancak konunun sadece toplumsal ve sporcu ikonografisi arasindaki baglantiy1 anlamak
yeterlidir. Philippeion ve Daochos Anit1 toplum iizerinde yeterli sayginligi kazanmak
icin sporcu ikonografisinin kullanilmasini oldukga iyi bir sekilde yansitmaktadir. Bu
tip yansimalarin kokeni ¢alismanin basinda bahsedildigi gibi Siimer ve Antik Misir
kiiltiirlerine kadar dayanmaktadir. Politik olarak ikonografik yansimalarin sporla olan
iligkisi Antik Yunan iginde heykellerin propaganda amaciyla sergilenmesini
saglamistir. Hellenistik Donem’de politiklesen sporcu ikonografisi Roma

Imparatorluk Dénemi’nde ise askeri ikonografik gosterimlere doniismiistiir.>%*

39 Keesling, ss. 108-113; Hyde, ss. 286-288; Childs, ss. 29-32; Will, ss. 284-304
3% Smith, ss. 21-22
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SONUC

Nerede ve ne zaman olursa olsun insanin bulundugu her ortamda miicadeleye
ve yarisa hazir olmaya yatkin bir dogas1 vardir. Bu miicadele ruhu kalabalik kitlelerin
bir arada yasamaya baglamasiyla bir tiir oyun halini almaya baslamistir. Oyun ve oyun
kiiltiriiyle baglantili arkeolojik buluntulara Yakindogu’daki mezarlik alanlarinda
siklikla rastlanmasi, oyun kavraminin insan hayatinin Gtesine gectigini ve ruhani
birtakim anlamlar barindirdigin1 gostermektedir. Antik Misir’da yonetici olmalarini
kutlayan firavunlarin ritiieller kapsaminda kosmalar1 ve halkin ya da ydnetici sinifin
onu izlemesi, arka planda halkini koruyacak kadar kuvvetli ve hazir kisiliklerin
sembollesmelerine sebep olmustur. Ayni durumun Hitit gibi farkli toplumlar ve
kiiltiirler tizerinde gdriiyor olmamiz bu tip organizasyonlarin kiiltiirler ve cografyalarin
otesinde bir degerin yaratildigini kanitlamaktadir. Oyun kiiltiiriiniin organize edilmesi,
giderek kurallasmasi ve belirli sosyal yapilasmalar igerisine girmesi giiniimiizde
“spor” kavramiyla O6zdeslestirdigimiz faaliyetlerin olusumuna zemin hazirlamistir.
Birg¢ok arkeolojik buluntu iizerinden izleyebildigimiz spor algisi giderek belirgin bir
form kazanmaya baslamus, artik kisiler ve topluluklar kendi miicadele aligkanliklarini
bambagka bir hale getirmislerdir. Kiiltiir araciligiyla aktarilan sportif faaliyetler, Antik
Yunan’da Agon kiiltiiriniin gliniimiiz Spor kavramina yakin bir olguya doniismesini
saglamistir. Baslarda Homeros’la birlikte karsilastigimiz cenaze oyunlari ve kahraman
kiiltii degisen toplum yapis1 ve giderek biiyiiyen sehir devletlerinin kurumsallagmasi
sayesinde dinsel temellerinden kopmadan yaratilan bir spor organizasyonuna
dontigmesini saglamistir. Kurumsallagmaya baglayan spor organizasyonlarinin ilkinin
Atina’li sair Hippias’in hesaplamalarmdan yola ¢ikarak MO 776 yilinda basladig
aktarilmaktaydi. Arkeolojik kazilar sayesinde Olympia’da baslayan bu organizasyon
semasinin MO 8. yiizyilin sonlarindan daha erken tarihlere gidemeyecegi anlasilmustir.
Antik Yunan’da diger kiiltiirlerde oldugu gibi gelisen spor kavrami hayatin her alanina
etki etmeye baslamigtir. Olympia ile baglayan organizasyon kiiltiirli sonrasinda Pythia,
Isthmia ve Nemea oyunlarinin takibiyle kurumsallasmistir. Ancak unutulmamalidir ki;
kurumsallasan ve gelisen spor kiiltiiriiniin Antik Yunan’dan 6nce olmadig1 veya Antik
Yunan’da basladig1 sdylemi philhellen bir yaklagim olup, bilimsel gerceklerle

bagdasmamaktadir. Bunun yerine binlerce yillik bir gegmise sahip sportif faaliyetlerin
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ve bir biitiin olarak spor kiiltiiriniin Antik Yunan ile birlikte kurumsallagtig1 ve belirli
araliklarla yapilmaya baslanan sabit peridoslar haline geldigi kabul edilmelidir. Bu
kurumsallagsma, dinsel ritiiellerin lizerinde yiikselen spor kiiltiiriine ayr1 bir nitelik
katmistir. Giderek tanrilar kadar deger verilmeye baslanan sporcularin toplum
tarafindan nasil algilandig1 ikonografik temsillerinden daha rahat okunmaktadir.
Toplumda her seyin bir karsiligi vardir. Giiniimiizde dahi giyilen kiyafetlerden
viicut hareketlerine kadar bir¢ok sey aslinda bireyin mensup oldugu toplumdan ve
kiltiirden etkilenmektedir. Benzer sekilde Antik donemlerde tanr1 ve tanrigalarin
ikonografik gosterimlerinin sporcular gibi ¢iplak, atletik ve fit bir viicut yapisiyla
temsil edilmesi tesadiif degildir. Bu durum dogrudan Antik Yunan toplumunda
sporcuya verilen degerin ve ona karsi yapilan kutsallikla baglantilidir. Toplumda spor
yapabilmek ve sporcu goriiniisiinii yakalayabilmek kuskusuz ekonomik durumu buna
olanak saglayanlar i¢in gegerli bir durumdur. Antik Yunan’da da bunun karsiliklarini
bir¢ok kez gormekteyiz. Edebi metinlerde spor yapanlarin zengin ve aristokrat sinifta
olmasiyla bu durum agik bir sekilde goriinmektedir. Kolelerin ya da hizmetgilerin
sadece efendilerinin yaninda gymnasion ve stadionlara gidebilmesi toplumsal yapinin
bu konuda ne kadar keskin oldugunu yansitmaktadir. Hatta; atli sporlarda can tehlikesi
olmasindan dolay1 zengin vatandaslarin hizmetgilerini ya da kolelerini yarigtirdiklar
bilinmektedir. Ancak yaris kazanildiginda kayitlara giinlimiizde oldugu gibi at
sahibinin yazilmasi bu durumun hala devam eden bir gii¢ gosterisine doniistiigiinii
gostermektedir. Ciinkii bir tanr1 gibi kusursuz ve ding bir viicuda sahip olmak buna
layik aristokrat sinifin erisebilecegi bir durumdu. Tanrilar adina yapilan ritiiellerde bir
kolenin herhangi bir yarigmada zafer kazanmasi ve kutsanmasi riski bile tanrilara
yapilacak bir hakaret olarak goriilmekteydi. Bu kosullar ve toplumsal engeller sporun
ve sporcunun sadece belli kesimler tarafindan domine edilmesine neden olmustur.
Ancak her ne kadar belli siiflar i¢ine sikismis olsa da dort biiyiik organizasyondan
sonra sporcularin kuru bir zafer tacindan baska hi¢cbir maddi kazanglar1 olmamasi,
Antik Yunan toplumunun maddi ¢ikarlardan ziyade ideallere deger verdigini
gostermektedir. Glinlimiizde dahi spor organizasyonlarinda zafer kazanan spor ve
sporcularin kazandiklar1 paralardan ¢ok topluma yasattiklari gurur ve seving 6n planda
olmaktadir. Antik Yunan’da bu durumdan farkli hi¢bir sey olmadig1 anlasilmistir.

Kentlerine zaferle donen sporcular tipki bir tanriya duyulan saygiyla karsilanmaktaydi.
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Oyle ki Thasos’lu Theogenes gibi orneklerin, kendilerine ait bir kiiltleri dahi
mevcuttur. Ancak yayilan ve gelisen spor kiiltiirii giin gectikge toplumu degistirmis ve
demokrasinin yayilimini da hizlandirmistir. Spor alaninda herkesin ¢iplak ve esit
sartlarda yarismasi Arkaik Donem boyunca devam eden tiranlik sisteminin sona
ermesinin temel diigiincesini desteklemis olmalidir. Her organizasyon, toplumun arka
planinda yasamin spora benzemesine sebep olmustur. Bir zaman sonra dinsel
desteklerden kurtulan spor kavrami kendi i¢inde yaratmis oldugu kutsallikla toplumu
dinin yapamadig1r bir duruma sokarak panhelleniklestirmistir. Toplumsal ¢ikar ve
degerleri bir arada toplayan spor organizasyonlari, toplumla beraber kiiltiirii de
yonlendirmistir. Boylece demokrasi ve esitlikle gelisen toplumsal zihniyet spor ve
sporcu ikonografisinin yaratimina sadece sebep olmustur. Spor tam anlamiyla 6nce
demokratik, donemine nazaran, bir toplumu sonra da karsilik buldugu bu toplum
icinden kendi ikonografisini yaratmistir.

Ikonografik gosterimler bu noktada sporcular icin kendini kent planlamalar1 ve
sergilenmeleri dahilinde gdsterme firsati vermistir. Antik Yunan‘ da zafer kazanan
sporcularin heykelleri organizasyonlarin yapildig:1 kutsal alanlar i¢indeki mekanlarda
yayilmaya baglamisti. Fit ve atletik viicutlariyla sporcu ikonografisi genel anlamda
toplumu yonlendiren ve onlara idealler sunan metaforlar haline gelmistir. Bu
metaforlar toplumun geneli igin yonlendirici bir propaganda malzemesi olarak
kullanilmistir. Sporcu heykellerinde goriilen miitevazilik ve ideal viicut oranlar
sporcu olabilmenin ne kadar yiice ve kutsal bir ama¢ oldugunu toplum bilincine her
yerde duran kabartma ve heykellerin araciligiyla agilamistir. Sporcu ikonografisinde
ya da farkli toplumsal temsillerin {iriinii olsun heykeller giliniimiiziin sosyal medya
araglar gibidir. Heykeller toplum tarafindan hayatta kalabilme amaciyla iiretilen bir
tirlin degildir. Ancak toplumun birlestirilmesi ya da kiiltiiriin yayilmasi tizerinde son
derece 6nem tasgimaktadir ki giinlimiizde dahi heykeller bir¢cok propaganda unsurunu
barindirmaktadir.

Kent devletlerinin ilk asamalarindan en 6énemlisi de toplum yapisini istenilen
bigime sokmaktir. Bu durum aslinda istenilen devletin yaratilabilmesi ve kurulan
devletlerin ayakta kalabilmesi i¢cin mevcut toplumu istenilen seviyeye getirmekle
miimkiindiir. Zaman farketmeksizin gegerli olan bu durum Antik Yunan’in erken

donem kent devletleri i¢in yayilmast mecbur bir spor kiiltiirii yaratmistir. Bu yiizden
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ozellikle Arkaik Dénem de dinle birlikte yiiriiyen spor kiiltiiri MO 6. yiizyilin
sonlarinda Tyrannicides olayiyla bagimsiz bir kiiltiir olarak topluma kazandirmak
istedigi ideal yOnii ortaya ¢ikarmistir. Bu tarihten sonra artik Antik Yunan kendi
kendini yoOnetebilen ve bagimsiz hale gelmis demokratik bir toplum yapisina
biiriinmiistiir. Sporcu ikonografisi i¢inde disiplinlerin gostergeleri ile ayrilan alt baglik
heykel tizerinde temsil edilen sporcu aletlerinin yansimalarina odaklanmistir. Bu
disiplin ikonografisi ile heykellerin hangi branslardan olduklar1 ve hangi sporla
ugrastiklar1 saptanabilirken toplumu da bu noktada yonlendirdikleri anlagilmaktadir.
Toplum goziinde sporcunun zafer kazanmasi hayatta ulasabilecegi en yiiksek
erdemlerden biridir. Odysseus’a sOylenen bu séz “Zafer ve Maglubiyet”
ikonografisinin sporcu ikonografisi dahilinde en 6nemli temsillerden biri oldugunu
gostermektedir. Zafer kazanan heykeller, onlar1 gorenlere adeta bir hedef vererek
kendileri gibi bireyler olmalar1 gerektiginin diisiincesini topluma empoze etmektedir.
Topluma kendi istedikleri gibi bireyler olmalarindan ziyade kiiltiiriin istedigi bireylere
donlismelerinin aracist olmustur. Ancak sporcular iizerinde Klasik donemde
yogunlasan “Zafer ve Maglubiyet” ikonografisi Hellenistik Dénem’den énce MO 4.
ylizyilin ortalarinda, arka planda saklanan propagandanin en temel amaci olmustur.
Giderek Klasik donemin ideal ve giinliik portre Ozelliklerinden siyrilan heykel
sanatiyla birlikte artik sporcu heykelleri taninan kisiler haline gelmeye baslamistir. Bu
durum kisileri realistik goriiniigleriyle idealist diisiincelerinde yarattiklar1 benlerine
doniisebilme imkan1 vermistir. Sporcu olmayanlar sporcu, tanr1 olmayanlar tanrrymis
gibi yansitilmaya baslanmistir. Phillippeion ve Daochos Aniti bu iki durumun
ornekleri olarak goriilebilir. Bu iki eser yoneticilerin sporcu olmadan, sporcu
ikonografisini ve sporcularin  gordiikleri saygilyr kazanmaya calistiklari
gostermektedir. Tipki glinlimiiz toplumlarinda oldugu gibi antik donem yoneticileri de
toplum goziinde saygi gorebilmek igin olmadiklar1 kisilermis gibi yansitilmaya
baslanmistir. Antik donemin en biiyiik propaganda unsurlarindan biri olan heykelleri
tam olarak bu noktada gliniimiiz sinemalarina benzetebiliriz. Propaganda araglar1 size
kaybedilen bir savasi kazandirir, sporla higbir ilgisi olmayan kisileri de sporcu
yapabilir. Sonug olarak; Antik Yunan heykeltirashigindaki sporcu ikonografisi dnce
toplumun klasik degerlerine uyarak “disiplin, zafer ve maglubiyet” gibi realistik

konular1 ortaya cikararak toplumu yonlendirirken, degistirdigi toplumla birlikte
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ozellikle yoneticilerin ideal goriiniim isteklerini realistik portreleri tizerinden

yansitmistir.
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