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v Arastirma kesitsel analitik calisma olarak planlanmistir. Orneklemimiz, Dokuz Eyliil
Universitesi EASM niifusuna kayitli olan, yaslari 6 ile 11 arasinda degisen,
1lkogretime devam eden ve farkli sosyo-ekonomik diizeylere sahip olan cocuklari
1cerecektir. % 95 gliven diizeyl, % 50 prevalans ve 0,05 hata pay1 olacak sekilde,
orneklem sayisi1 384 olarak belirlenmistir.

v’ Veriler: toplarken sosyoekonomik ve demografik bilgiler alindiktan sonra 11k olarak,
cocuklarin obezite durumlarini belirlemek 1¢cin viicut kitle indeksi (VKI) hesaplanacak
ve bel cevresi olciilecektir.

v Cocuklarin agiz hiyyeni durumlarini degerlendirmek icin cocuklarin dis fircalama
siklig1, dis curugu varhgl, dis fircalama teknigi ve dis ip1 kullanimi gib1 faktorler
degerlendirilecektir.

v Arastirmanin bagimli degiskeni vicut kitle
indekst olup, bagimsiz degiskenlerr sosyo-
demografik 6zellikler ve agiz hijyeni durumudur.
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v’ Arastirma kesitsel analitik calisma olarak planlanmistir. Orneklemimiz, Dokuz Eyliil
Universitesi EASM niifusuna kayitli olan, yaslar1 6 ile 11 arasinda degisen,
1lkogretime devam eden ve farkli sosyo-ekonomik diizeylere sahip olan cocuklar:
1cerecektir. % 95 gliven duzeyi, % 50 prevalans ve 0,05 hata pay1r olacak sekilde,
orneklem sayisi 384 olarak belirlenmistir.

v Veriler1 toplarken sosyoekonomik ve demografik bilgiler alindiktan sonra 11k olarak,
cocuklarin obezite durumlarini belirlemek 1¢cin viicut kitle indeksi (VKI) hesaplanacak
ve bel cevresi olciilecektir.

v Cocuklarin agiz hijyeni durumlarini degerlendirmek icin cocuklarin dis fircalama
siklig1, dis curuiugi varhgi, dis fircalama teknigi ve dis 1p1 kullanimi gibi faktorler
degerlendirilecektir.

v Elde edilen sonuclar, obezite ve agiz hijyeni
arasindaki 1liski  hakkinda yeni bilgiler
saglayabilir.

v Cocukluk cag1r obezitesinin oOnlenmesi ve
tedavisinde agiz hiyyeni faktorlerinin onemini
vurgulayabilir ve bu konuda saglik
politikalarinin gelistirilmesine katki saglayabilir.

v Birinci basamakta verilen saglik hizmetinin
niteligi 1yilegtirilebilir.
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1- Agiz hijjyeninin saptanmasi icin baska hangi
Olcim araclari ve olcekler kullanilabilir mi1 ?
2- Ver1 toplama yontemi konusunda yasanabilecek
olas1 sorunlar ve ¢oziim oneriler1 nelerdir ?
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