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Amadg:

Idiyopatik normal basingh hidrosefali (INBH), yash eriskinlerde majér nérodejeneratif bozukluklarla benzer klinik
bulgulan paylasan ve bu major ndrodejeneratif bozukluklara eslik eden, bilissel ve yirome bozuklugunun Gnde gelen
geri déndsimli bir nedenidir. Bu gahsma ile iINBH ayino tamsinda Alzheimer hastahg (AH)-beyin omurilik siasi (BOS)
biyobelirteglerinin yararh olup clmayaca@m arastrmay amacladik.

Gereg ve Ydntem:

Amiloid-beta (AB) 42 ve 40, toplam tau (t-tau), fosforile tau (p-taw) dizeyi, 192 ardigik BOS drneginde (iNPH [n=30),
AH [ n=48], frontotemporal demans (FTD) (n=34), Parkinson hastahig demansi ve Lewy cisimcikli demanstan olugan
Lewy cisim hastaliklan (LBH) (n=30)) ELISA ile Glolbdi.

Bulgular:

Calhisma popllasyonunun yas ortalamas 75.627. 7 yil olup, %54.25i kadindi. iMBH hastalarinda, AH ve LCH hastalanina
gére BOS AB42 seviyeleri anlamh olarak daha yiksekti ve p-tau ve t-tau seviyeleri daha diisikti. Ek olarak, iNBH
hastalarn, FTD hastalanina gire anlamb Slgide daha yiksek t-tau sevivelerine sahipti. Yas ve cinsiyete gére ayarlanmis
multinominal regresyon analizi, ARB42 seviyesi bir standart sapma (SD) arttiginda iNBHye gire AH olma ihtimalinin
%37 azaldigim we LCHa sahip olma ihtimalinin de %47 azaldi@m ortaya koydu. iMPHye gbre LCHa sahip olma
alasili@imin, p-tau sevivesi 150 arthifinda %76 arttti@ gosterildi. Bir hastamn t-tau degeri 150 arttg@inda MEHye gore
LCH'a sahip olma olasili 2.5 kat, AH'ye sahip olma olasihg 2.1 kat daha fazladir.

Sonug:

Sonuglarimiz, dzellikle azalmig BOS t-tau dizeyi basta olmak iizere, BOS AB42, p-tau ve t-tau dizeylerinin, iIMBHyi
LCHIardan ayirt etmede potansiyel degere sahip cldugunu gostermektedir. Aynca sonuglanimiz iNBHde, AHye gore
t-tau dilzeyinin daha diigik ve AB42 diizeyinin daha yiksek oldugunu bildiren Gnceki cahsmalan dogrulamaktadir.
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