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55-095[Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi]

LOMBER VERTEBRAYA ANTERIOLATERAL YAKLASIMDA PSOAS
KASIN CERRAHI ANATOMiSi VE PSOAS SPLITTING YONTEMi:
KADAVRA CALISMASI

Erkan Kaptanoglu', Halil ibrahim Acar?, Ayhan Comert?,

Yahya Giivenc?, ibrahim Tekdemir?

"Marmara Universitesi, Beyin ve Sinir Cerrahi Anabilim Dall, istanbul
2Ankara Universitesi, Anatomi Anabilim Dali, Ankara

*Yenimahalle EgGitim ve Arastirma Hastanesi, Beyin ve Sinir Cerrahi Klinigi,
Ankara

Giris ve Amag: Anteriolateral retroperitoneal yaklasim, T11-S1 dlizeyinde
dekompresyon, timor rezeksiyonu, greft ve enstrumantasyon gibi
nedenlerden dolayr kullanilan yaklasimlardan biridir. Bu yaklasimda
origosunu T12-I5 arasindan alan Psoas major kasi bulunmaktadir. Bu
calismada Anteriolateral retroperitoneal yolla vertebraya yaklasim
esnasinda karsimiza ¢ikan psoas kas, bu kas etrafindaki anatomik yapilar
ve psoas splitting esnasinda dikkat edilmesi gereken anatomik yapilar
anlatilmistir.

Yontem: Bu calisma icin formalin ile fikse edilmis 7 adet yetiskin
kadavrasi kullanildi. Kadavrada fossa iliaca gecildikten sonra m. psoas
major ile karsilagildi. Lomber vertebra lateral ylizeyine ulagmak icin psoas
splitting yapilarak vertebraya ulasildi. Bu girisim esnasinda psoas kas ve
etrafindaki anatomik yapilar ve psoas splitting esnasindaki anatomik
yapilar arasi mesafeler 6l¢iildii ve kaydedildi.

Bulgular: Kasin icinde olusan pleksus lumbalis'e ait dallar bu alanda
korunmasi gereken 6nemli yapilardir. Ayrica Ureterin pars abdominalisi
psoas major lizerinde seyretmektedir. L5 gévdesinin Ust kenarindan (L5s)
daha superiorda gerceklestirilen diseksiyonlarda genitofemoral sinirin
genital ve femoral dallarina kasin i¢inde ya da ylizeyinde L5 seviyesinde
ise kasin Uzerinde aynldigi gorildu.

Tartisma ve Sonug: Psoas splitting superiora uzatiimasi gerektigi
durumlarda her iki dali da gorerek hareket etmek sinirin korunmasi
icin 6nemlidir. Diseksiyonlar ve ol¢timlerimiz sonrasinda gordik ki
pleksus lumbalisin ve dallarinin psoas splitting’de hasar gérmemesi igin
sagittal planda kasin orta hattinin arkasina gecilmemesi gerekmektedir.
Anteriolateral yaklasimda psoas kas lomber vertebrada farkli seviyelerde
etrafindaki anatomik yapilarla farkli sekilde komsuluk gdsterdiginden
dolayr psoas splitting uygulamasinda cerrahi anatomiye hakim
olunmalidir.

Anahtar Sozciikler: Psoas kas, splitting, anteriolateral, ndroanatomi
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VENTRAL C1-C2 KOMPLEKSiNiN CERRAHi ANATOMISi:
KADAVRA CALISMASI

Sibel Cirpan’, Salih Sayhan? Niliifer Yongug', Canan Eyiiboglu’,
Mustafa Giivencer', Sait Naderi®

'Dokuz Eyliil Universitesi, Tip Fakiiltesi, Anatomi Anabilim Dall, izmir
2Denizli Devlet Hastanesi, Beyin Cerrahisi Klinigi, Denizli

3Saglik Bilimleri Universitesi, Umraniye Egitim ve Arastirma Hastanesi, Beyin
Cerrabisi Klinigi, [stanbul
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Giris ve Amag: Transoral odonteidektomi (TO) ventral spinal kord
dekompresyonunda dnemli bir cerrahi ydntemdir. Basarili bir TO, ventral
C1-2 kompleksinin cerrahi anatomisini bilmeyi gerektirir. Bu ¢calismanin
amaci, atlantoaksiyel kompleksin ventral yiizde norovaskiiler yapilarla
iliskisinin morfometrik olarak degerlendirilmesidir.

Yéntem: Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Anatomi Anabilim Dali
laboratuvarinda yer alan, 6 adet eriskin erkege ait formaldehid ile fikse
kadavralarin bas boyun piyeslerinde yapildi. Orta hat (OH) ile sag ve sol
tarafta internal carotid arter (IKA), vertebral arter (VA), hipoglossal sinir
(HS) arasi mesafe ile Ust kesici disler (UKD) ve C1 anterior tuberkiil aras
mesafe, burun delikleri ile nazofarinks posterior duvari arasi mesafe, C1
anterior arkus ylksekligi, odontoid eklem yuziiniin genislik ve ytiksekligi
0.01mm'ye duyarli dijital kumpas ile 6l¢uldu.

Bulgular: iKA ve OH arasi mesafe C1 diizeyinde sagda 24.73 mm, solda
24.5Tmm, C2 diizeyinde, sagda 26.32 mm ve solda 25.92 mm VA ve OH
arasi mesafe, C1 diizeyinde, sagda 26.38 mm ve solda 26.69 mm, C2
diizeyinde sagda 15.44 mm ve solda 15.31 mm. HS ve OH arasi mesafe,
C1 diizeyinde sagda 33.78 mm ve solda 32.76 mm, C2 diizeyinde sagda
33.51 mm ve solda 33.65 mm. Burun deli§i ve nazofarinks posterior duvari
arasi mesafe 96.16 mm. UKD ve C1 anterior tuberkiil arasi mesafe 84.14
mm, C1 anterior arkus yiiksekligi 13.89 mm, odontoid eklem y{izeyinin
genisligi ve ylksekligi sirasiyla 8.68 mm ve 8.68 mm olarak 6l¢ldi.
Tartisma ve Sonug: Giivenli transoral cerrahi yaklasim icin C1-C2
vertebralarinin dnemli komsu nérovaskdiler yapilara olan uzaklik iligkileri
glivenli cerrahi icin dnem tagimaktadir.

Anahtar Sozciikler: Atlas, aksis, C1-2 kompleksi, kranyovertebral bilegke

§5-097[Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi]

LOMBER VERTEBRA METASTAZLARI:
RETROSPEKTIF DEGERLENDIRME VE LITERATURE UYUM

Murat Aydin, Emrah Akgay, ismail Akkol, Alaattin Yurt

Bozyaka Egitim ve Arastirma Hastanesi, izmir

Girig ve Amag: Omurga kemik metastazlariacisindan en olasi bélgelerden
biridir. Daha onceki dénemlerde vertebra metastazlarinda sadece
dekompresif laminektomi akla gelirken glinimizde cerrahi tekniklerin,
enstrumanlarin gelismesi ve hastalarda kaliteli yasam beklentisi artmasi
sonucu cerrahinin roll giderek artmistir.

Yontem: 2013-2014 vyillarinda klinigimizde opere edilen vertebra
metastazll 6 olgu retrospektif olarak degerlendirilmistir. Bu
degerlendirmede metastazin hangi seviyede oldugu, timor tipi,
Tokhuashi ve Tomita skorlari ve bu sistemlere gore hastalarin yasam
sureleri degerlendirilmistir.

Bulgular: Toplam 6 hastanin yas ortalamalari altmistir. lezyon seviyeleri
ise iki adet L1ve L4, birer adet L3 ve L5'dir. Primer patolojileri ise iki adet
akciger ca., karaciger ca., prostat ca, meme ca. ve lenfoma olarak tespit
edilmistir. Tokuhashi skorlari 11-14 ve tomita skorlari 3-4 olan 4 hastaya
total veya parsiyel korpektomiyi iceren marjinal eksizyon; Tokuhashi
skorlari 7-8 ve Tomita skorlari 6-7 olan hastalara agr ve deformite
mevcudiyeti nedeniyle palyatif cerrahi uygulanmistir. Hastalarin tamami
post op donemde RT almistir. Hastalarin yasam siireleri géz oniine
alindiginda skorlama sistemleri ile uyumlu olup sadece akciger ca olan
bir hasta beklenenden uzun survey géstermistir (2 yil).





