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Primer Sjogren sendromlu hastalarda tirnak yatagi kapilleroskopisi ile makiiler
mikrovaskiiler dansite ve kuru goz testleri arasindaki iliskinin
degerlendirilmesi
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GIRIS VE AMAC:Calismamizin amaci primer Sjogren sendromu (PSS) hastalarinda tirnak yatagi
kapilleroskopi bulgulari, optik koherens tomografi anjiyografi (OKTA) parametreleri ve kuru goz
test sonuglar arasindaki iligkiyi aragtirmaktir.

YONTEM:PSS tanisi konmus olan 31 hastanin 31 gozii calismaya dahil edildi. Hastalarin
laboratuvar bulgulari, biyopsi sonuglari, kapilleroskopi sonuglari, kuru goz test sonuclar1 ve OKTA
parametreleri incelendi. Eslik eden sistemik hastalik veya okiiler perfiizyonu etkileyen ek patolojisi
olan hastalar ¢alismaya dahil edilmedi.

BULGULAR:Calismaya ortalama yas1 54,91 + 12,03 yil olan 30 kadin ve 1 erkek hasta dahil
edildi. Kapilleroskopi parametreleri ile gbzyasi filmi testleri arasinda anlaml bir iliski bulunmadi.
Bunun yaninda, goz yas1 kirilma zamaninin, superior, nazal ve temporal kadranlarda makiiler
koryokapillaris damar dansiteleri ile anlamli bir negatif korelasyon gosterdigi saptandi. Schirmer
testi skorlart ile belirli makiiler bolgelerdeki damar dansiteleri arasinda pozitif korelasyon
mevcuttu. OSDI skorlari, belirli makiiler kadranlardaki damar dansiteleri ile negatif korelasyon
gostermekteydi. Kapiller damar genisligi, ylizeyel ve derin foveal avaskiiler zon genisligi ile pozitif
korelasyon gosterirken, makiiler yilizeyel kapiller pleksusun nazal kadranindaki damar dansitesi ile
kapiller damar genisligi arasinda negatif bir korelasyon oldugu belirlendi.

TARTISMA VE SONUC:Sonuglarimiz, kuru goz siddetinin PSS'de retinal mikrovaskiiler
degisikliklerle iligkili oldugunu gostermektedir. Tirnak yatagi kapilleroskopi bulgular: belirli
OKTA parametreleriyle korelasyon gosterirken, kuru goz siddetiyle dogrudan korelasyon
gostermemektedir. Ancak OKTA parametreleri ile gozyasi filmi testleri arasindaki anlamh
korelasyon, retinal mikrovaskiiler degisikliklerin PSS'de okiiler yiizey disfonksiyonunu
yansitabilecegini diisiindiirmektedir.

https://www.todnet.org/Kongre2025/bildiri-kitabi/ 1/1


javascript:history.back()
javascript:history.back()
javascript:window.print()
javascript:window.print()
https://orcid.org/0000-0002-4385-2196
https://orcid.org/0000-0001-5085-0079
https://orcid.org/0000-0001-8347-0873
https://orcid.org/0000-0002-9564-1139
https://orcid.org/0000-0002-5540-848X
https://orcid.org/0000-0002-0395-7700

